
l-llrll\t/ LAS CONDES
MU\]IC]PALIDAD

DIRECCIÓN DE DESARROLLO COMUNITARIO
DEPARTAIV]ENTO DE GESTIÓN DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes

Nombre POBLETE MALDONADO ALEJANDRA

RUT Período del Contrato 16/03 - 30/11 2026

ID Nombre Taller Horario I Horario 2 Lugar de Ejecuc¡ón As¡stentes

TT MtE 17 30-
18:30

sAB 09.30-
10r30

CRISTOEAL COLON 7357 (CC
ROTONDA ATENAS)

6

r2 TAEKWONDO ¡¡tE 18 45-
19r45

cRtsToBAL COLON 7357 (CC
ROTONDA ATENAS)

5

T3 TAEKWONDO CRISTOBAL COLON 7357 (CC
ROTONDA AIENAS)

1

14 ¡rAR 19:30-
20:30

JUE 19:30-
20:30

SANTA ZtTA 91351CC SANTA ZtTA) 3

T5 JUE 18:10-
19 10

SANTA Z|TA 9135(CC SANTA ZrrA) 8

ID Descripción de Actividades (Ver lD del Taller)

T,1

Movilidad art¡cular, juegos y ejercicios para seguir indicaciones, circuitos motrices, bloqueo a la
zona ba)a con canto de mano en posición para caminar, bloqueo a la zona media en posición
para caminar, preforma cruz de defensa, kabajo en parejas combinaciones de técnicas, patada
descendente, patada frontal saltando, juegos previos al combate deportivo.

1.2
Acondicionamiento físico, movimientos fundamentales según graduación, formas según
graduación, patadas con salto, patadas con giro, combinaciones de técnicas de combate,
combate deportivo, preparación para examen de graduación, trabajo de velocidad y refle.jos

T,3

fi/ovilidad articular, movimientos fundamentales de ataque y defensa, pre formas cruz de ataque
y cruz de defensa, acondic¡onam iento físico, trabajo en pareja de técnicas de patadas, patada
de gancho, patada circular hacia afuera y hacia adentro, combinac¡ones de técnicas de pie y
mano en parejas y en grupos, iniciación al combate deportivo.

1.4

Movilidad articular, movimientos fundamentales de ataque y defensa, pre formas cruz de ataque
y cruz de defensa, acondicionamiento físico, trabajo en pareja de técnicas de patadas, patada
de gancho, patada circular hacia afuera y hacia adentro, combinaciones de técn¡cas de pie y
mano en parejas y en grupos, iniciación al combate deportivo.

T5
Acondicionam iento fisico, movimientos fundamentales según graduación, formas según
graduación, patadas con salto, patadas con giro, combinac¡ones de técnicas de combate,
combate deport¡vo, preparación para examen de graduación, trabajo de velocidad y reflejos

Firma prestador de los serv¡cios

MAYO

TAEKWONDO

SAB 10r45-
11:45

MrE 20 oo- I sne ,z oo-
2r.oo I ro oo
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LAS COND§S
lVUl\llC PALIDAD

DIRECCIÓN DE DESARROLLO CO¡,,IUNITARIO
DEPARTAI\,1ENTO DE GESTIÓN DE ÍALLERES

INFORME DE ACTIVIOADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes MAYO

Nombre POBLETE MALDONADO ALEJANDRA

RUT Período del Contrato

to Nombre Taller Horar¡o 1 Horar¡o 2 Lugar de Ejecución As¡stentes

T6 TAEKWÓNDO ¡rAR 17:00"
'18:00

JUE 17:00-
18:00 SANTA ZITA 9135(CC SANTA ZITA) 10

ID Descripción de Act¡v¡dades (Ver lD del Taller)

T6

tvlovilidad articular, juegos y ejercicios para seguir indicaciones, circuitos motrices, bloqueo a la
zona baja con canto de mano en posicrón para caminar. bloqueo a la zona media en posición
para caminar, preforma cruz de defensa, fabajo en parejas combinaciones de técnicas, patada
descendente, patada frontal saltando, juegos previos al combate depoñivo.

Firma prestador de los servjcios

16t03 - 30t11 2026



t-tt-tt-/\/
El jefe (S) del Departamento de Gestión de Talleres, de la Municipalidad de Las Condes, que firma
al p¡e del presente informe, cert¡f¡ca y acredita fehacientemente que el/la Sr/a. POBLETE

MALOONADO ALEJANDRA, RUT:  dio cabal cumpl¡miento durante el mes MAYO de
2026, ala prestación de servicios a honorarios para el cual fue contratado de acuerdo al respect¡vo
contrato a honorarios, con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO
2026.

Asimismo, apruebo el presente ¡nforme mensual de actividades realizadas para el cumpl¡miento
de la prestación de servic¡os objeto de su contratación, el que fue rev¡sado en forma exhaustiva
por el suscr¡to, siendo toda la responsabilidad -con carácter de excluyente-, de este supervisor,
ya sea que esta se origine en la ejecución de la prestación de servicios conforme al contrato; en

la fidelidad del contenido del lnforme Mensual del mes de MAYO de 2026; de todos los
antecedentes que se acompañan por el servidor a honorarios; así como en la correcta verificación
de que el contenido de dicho ¡nforme es de completa autoría de la/el Sra./Sr. POBLETE

MALDONADO ALEJANDRA.

Nombre Jefe (S) de Departamento Lorena Rivera Silva

Firma y timbre Jefe (S) de
Departamento

U
z

V'B'DIRECTORA DE DES RROLLO COMUNITARIO

SANDRA FUENTES MELO

MAYO 2026Las Condes,
mes de ano

LAS CONDES
MUN]ICIPALIDAD
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