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LAS CONDES
l.4tlNlC Pr\i lllA:
DIRECCIÓN DE DESARROLLO COI\¡UNITARIO
DEPARTAMENTO DE GESTIÓN DE TALLERES

Mes MAYO

Nombre ORELLANA TORRES HERBETH ENOC

RUT Período del Contrato 16/03 - 30/11 2026

ID Nombre Taller Horario 1 Horar¡o 2 Lugar de Ejecución As¡stentes

T1 BAILE ENTRETENIDO
LUN 1O OO

11:00
MIE 10:00-

11:00 LA RABIOA 53OO 11

r2 BAILE ENTRETENIDO
i,4AR 09i00-

10r00 SOR LAURA ROSA 253 10

T3 BAILE ENTRETENIDO
LUN 17 30-

18:30
JUE 17 00-

18 00 LA RABIDA 53OO 13

r4 BAILE ENTRETENIDO LUN 16 00-
17r00

JUE 16:00-
'!7:00 PADRE HURTADO SUR 1756 10

T.5 BAILE ENTRETENIDO MAR 13:45-
14:45

JUE 14:15-
15:15

ZANZIBAR PONIENfE 7024 3

ID Oescripción de Actividades (Ver lD del Taller)

T1

Ourante el me5 de mayo 2026, los ¿lumnos ¡nician su actividad con un calentamienlo previo de articulaciones y musculatura en
baja intensidad, considerando qúe el Sfupo presenta enfermedades propias de la edád madura. Para lue8o continuar con
diferentes ritmos popu¡ares donde se prueban pasos coo distintas complejidades de coordinación de movimientos y retención
coreográfica que debeomemorizar, cambiando hemisfeflos de derecho a i¿quierdo y frentes en la sala. Esto potencia la atención
y memoria cognitiva fayoreciendo lo5 procesos mentales relac¡oaados con elconocimiento, la adquisición de información y la

experiencia. Para terminar con estiram¡ento profundo para desc¿nsar musculatur¿ y volver a la cálma muscular y respiratoria.

r.2

Durante el mes de rnayo 2026, los alumnos inician su actividad con un calentamiento previo de articu lacioñes y musculatura en
baia intensidad, consíderando que elgrupo presenta enfermedades propia5 de la edad madura. Para luego continuar con
diferentes ritmos populares donde se pruebán pasos con distintas complejidades de coordináción de movimientos y retenció¡
coreo8láfica que deben memorizar, cambiando hemisferios de derecho a izquierdo y frentes en la sala, Esto potencia la atencion
y memori¿ cognitiva favoreciendo los procesos mentales rel¿cionados con el conocimiento, la adquisición de información y la

experieñcia. Para term¡nar con estlramiento profundo para descansar musculatura y volver a la calm¿ muscular y respir¿toria.

T,3

Durante el mes de mayo 2026, los a¡umnos inician su actividad con calentamiento previo de articulaciones y musculáturá en
intensidad med¡a. Para luego contiñuar co¡ diferentes ritmos populares donde se prueban pasos coñ distintas compiejidades de
coordinación de movimientos y retención coreográfica que deben memorizár, aplicando eukinética que trabaja fuerza (energía),

tiempo, espacio y flujo, perñitiendo dar matices y emoción a la danza cámbiando hemisferios de derecho a i¿quierdo,
introduciendo giros y aambio de frente5 eñ la sala. Esto potencia la atención y memoria cognitiva favoreciendo los procesos

mentales relaaionados con el cónocimieñto, la adquisicióñ de información y ia experiencia, Para terminar con estiramiento
profundo para descansar musculatura y volver a la calma muscular y respiratoria.

T4

Durante el mes de mayo 2026, los alúmnos inician su act¡vidad con un calentamieñto previo de art¡culaciones y musculatura en

baja intensidad, considerando que el grupo presenta eñfermedades propias de la edad madura. Para lue8o continuar con
diferentes ritmos populares donde se prueban pasos con distintas aomplejidades de coordinación de movimientos y reteñción
coreográfica que deben memorizar, c¿mbiando hemisferios de derecho a izqulerdo y frentes en la sala. Esto potencia la atención
y memoria cognitiva favoreciendo los procesos mentales relacionados con el conocimiento, la adquisición de informa€ión y la

experiencia. Para terminar con estiramiento profundo para descánsar musculatura y volver a la calma muscular y respiratoria.

T,5

Durante el mes de mayo 2026. los alumnos inician sLr actividad con un calentam¡ento previo de articúl¿ciones y musculatuÍa en

baja intensidad, considerando que el grupo presenta enfermedades propias de la edad madura. Para luego continuar con

diferentes ritmos populares donde se prueban pasos con distintas complejidades de coordinación de movimientos y retención
coreográñca que deben memorizar, cambiando hemisferios de derecho a izquierdo y frentes en la salá. Esto potencia la atencidn
y memoria cognitiva favoreciendo los proc€sos mentales relacionados con el conocimiento, la adquisición de información y la

experiencia, Para terminar con estiramiento profundo para descansar mlsculatura y volver a la calma muscular y respiratoria,

Firma prestador de los servicios
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DIRECCIÓN DE DESARROLLO COMUNITARIO
DEPARTAI\¡ENTO DE GESTIÓN DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes

Nombre ORELLANA TORRES HERBETH ENOC

RUT Períodó dél Contrato 16t03 - 30t11 2026

ID Nombre Taller Horario 1 Horar¡o 2 Lugar de Ejecución Asistentes

T6 BAILE ENTRETENIDO
LUN 13 00,

14:00
[,41E 17:30-

18:30
ZANZIBAR PONIENTE 7024

r7 BAILE ENTRETENIDO
LUN 14:30-

15:30
[4lE 15:00-

16:00
LA RABIDA 53OO 7

T.8 BAILE ENTRETENIDO
lVlE 16:00-

18:00
LA CAPITANIA4T3 (PARROQUIA

SANTO TORIBIO)
10

Firma prestador de los serv¡cios

ID Descripción de Actividades (Ver lD del Taller)

T6

Durante el mes de mayo 2026, los alumnos inician su actividad con un calentamiento previo de
articulaciones y musculatura en baja intens¡dad, considerando que el grupo presenta enfermedades
propias de la edad madura. Para luego cont¡nuar con diferentes r¡tmos populares donde se prueban
pasos con distintas complejidades de coordinación de mov¡mientos y retención coreográfica que deben
memorizar, cambiando hemiifgllos de derecho a izquierdo y frentes en la sala. Esto potencia la atención
y memoria cognitiva favorecierdo los procesos mentales relacionados con el conocimiento, la

adqu¡sición de información y la experiencia. Para terminar con estiramiento profundo para descansar
musculatura y volver a la calma muscular y respiratoria.

Í7

0urante el mes de máyo 2026, los alumnos inician su act¡vidad con un calentamiento previo de
articulaciones y musculatura en baja intensidad, considerando que el grupo presenta enfermedades
propias de la edad madura. Para luego cont¡nuar con diferentes ritmos populares donde se prueban

pasos con distintas complejidades de coordinación de movimientos y retención coreográf¡ca que

deben memorizar, cambiando hemisferios de derecho a izquierdo y frentes en la sala. Esto potenc¡a la

atención y memor¡a cognitiva favoreciendo los procesos mentales relacionados con el conoc¡miento, la

adquisición de información y la experiencia. Para terminar con estiramiento profundo para descansar
musculatura y volver a lá cali¡á muscular y respirator¡a.

Durante el mes de mayo 2026, los alumnos inician su actividad con un calentamiento previo de

articulaciones y musCtilatura en baja intensidad, considerando que el grupo presenta enfermedades
propias de la edad maduÍál Para luego continuar con diferentes ritmos populares donde se prueban

pasos con distintas compléjidades de coordinación de movimientos y retención coreográfica que

deben memorizar, cambiando hemisferios de derecho a izquierdo y frentes en la sala. Esto potencia la

atención y memoria cognitiva favorec¡endo los procesos mentales relacionados con el conocim¡ento, la

adquis¡ción de información y la experiencia. Para terminar con estiramiento profundo para descans¿r

musculatura y volver a la calma muscular y respirator¡a.
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El jefe (S) del Departamento de Gest¡ón de Talleres, de la Munic¡palidad de Las Condes, que firma
al p¡e del presente ¡nforme, certifica y acredita fehacientemente que el/la Sr/a. ORELLANA TORRES

HERBETH ENOC, RUf :  d¡o cabal cumpl¡m¡ento durante el mes MAYO de 2026, a la
prestación de servic¡os a honorar¡os para el cual fue contratado de acuerdo al respectivo contrato
a honorarios, con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE OESARROLLO 2025.

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de activ¡dades realizadas para el cumpl¡m¡ento

de la prestac¡ón de servicios objeto de su contratación, el que fue rev¡sado en forma exhaustiva
por el suscrito, siendo toda la responsabilidad -con carácter de excluyente-, de este superv¡sor,
ya sea que esta se origine en la ejecución de la prestac¡ón de servicios función conforme al

contrato; en la f¡del¡dad del conten¡do del lnforme Mensual del mes deMAYOde2026; de todos
los antecedentes que se acompañan por el servidor a honorarios; así como en la correcta
verificación de que el conten¡do de d¡cho informe es de completa autoría de la/el Sra./Sr.

ORELLANA TORRES HERBETH ENOC.

Nombre Jefe (S) de Departamento Lorena Rivera Silva

Firma y timbre Jefe (S) de
Departamento
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