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DIRECCIÓN DE OESARROLLO COMUNITARIO
DEPARTAI\¡ENTO DE GESTIÓN DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes MAYO

LILLO SOLAR MARIA CECILIA

RUT Período del Contrato 16/03 - 30/11 2026

ID Nombre Taller Horar¡o 1 Horario 2 Lugar de Ejecución Asistentes

COCINA VEGANA BASICO
MIE 11:30-

13:30
PAUL HARRIS 1OOO CC PADRE

HURTADO
3

T.2 ARO ACROBATICO MIE 09:15-
1 l:15

PAUL HARRIS 1OOO CC PADRE
HURTADO

ID Descripción de Activ¡dades (Ve¡ lD del Taller)

T.1

Taller de Cocina Vegana:
Durante el mes de mayo, el taller de coc¡na vegana estuvo enfocado en la preparación de
snacks dulces y salados. Se elaboró un brownie vegano en base a leche de frutos secos y,
utilizando el bagazo resultante de esta preparac¡ón, se realizaron galletas de coco, zanahoria y
naranja, promoviendo el aprovechamiento de residuos y la cocina consciente. Además, se
prepararon rollitos de primavera vietnamitas y se d¡o in¡c¡o a preparaciones más elaboradas,
como arroz chaufa peruano en versión vegana, incorporando nuevas técnicas y combinaciones
de sabores dentro de la cocina vegetal.

T.2

Taller de Aro Acrobático:
Durante el mes de mayo se traba.laron diferentes tipos de sub¡das con transiciones
dinámicas (drops). Se practicó la subida en delila con dos var¡antes de enganches y
transición d¡recta a posturas de equilibrio sentada. Además, se desarrolló la subida en
escuadra, enfocada en el fortalecimiento del centro y la musculatura abdominal
profunda. Dentro de esta linea, se realizaron secuencias con subida en escuadra,
enganches en coryas y transiciones hacia distintos tipos de split. Todas las clases
incluyeron elongación inicial y final, además de un cierre de relajación.
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El jefe (S) del Departamento de Gest¡ón de Talleres, de la Municipalidad de Las Condes, que firma
al pie del presente informe, certif¡ca y acredita fehacientemente que el/la Sr/a. LILLO SOLAR
MARIA CECILIA, RUT: , dio cabal cumplimiento durante el mes MAYO de 2026, a la
prestación de servicios a honorar¡os para el cual fue contratado de acuerdo al respectivo contrato
a honorar¡os, con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 2026.

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de actividades realizadas para el cumplimiento
de la prestación de servicios objeto de su contratación, el que fue revisado en forma exhaust¡va
por el suscrito, siendo toda la responsabil¡dad -con carácter de excluyente-, de este supervisor,
ya sea que esta se or¡gine en la ejecuc¡ón de la prestación de servicios conforme al contrato; en

la fidel¡dad del contenido del lnforme Mensual del mes de MAYO de 2026; de todos los
antecedentes que se acompañan por el servidor a honorarios; así como en la correcta ver¡f¡cación
de que el contenido de dicho informe es de completa autoría de la/el Sra./Sr. LILLO SOLAR MARIA
cEctLtA.

Nombre Jefe (S) de Departamento Lorena Rivera Silva /^\
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V'8" DIRECTORA DE SARROLLO COMUNITARIO

SANDRA FU ES MELO
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