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DIRECCIÓN DE DESARROLLO COMUNITARIO
DEPARTAI\¡ENIO DE GESTIÓN DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Nombre GERALDO TELLEZ ERNESTO

RUT Período del Contrato 16/03 - 30i11 2026

ID Nombre Taller Horario I Horario 2 Lugar de Ejecuc¡ón Asistentes

T1 YOGA KUNDALINI BASICO
IVAR'12:45-

13:45
JUE 12:45-

13:45 ALCANTARA 434 6

I2 YOGA KUNDALINI BASICO MAR 14:45-
15:45

JUE 14:45-
15:45

ALCANTARA 434 7

T3 YOGA KUNDALINI BASICO JUE 09:00-
10:00 ALCANTARA 434 7

T4 YOGA KUNDALINI BAS1CO
MAR 10:15-

11:15
JUE 10r15-

.t.t:15 ALCANTARA 434

T5 I¡AR 16:00'
17.O0

JUE 16:00'
17r00

6

Firma preslador de los servicios

ID

T,1

Se han realizado series o kriyas pár¡ fortaloc€r el srstema rnmune y al melabolismo, también el enfoque ha estado en
liberar elestrés ernocional, mental¿on.meditac¡ones y series, (para elBnojo interior, los miedos, frustración, etc...)
Siempre acompañado de ejercicios previos, como una rutina antes de la serie, para elongar y tonificar el cuerpo-
mente-emoción-alma-

I2
Se han realizado series o kriyas para fortalecer e¡ sistema inmuñe y el metabolismo, también el enfoque ha estado en
liberar elestrés emocional, mental con medataciones y series, (paraelenojo interior, los miedos frustración etc )
Siempre acompañado de ejerc¡cios previos, como una rutiña añtes de la serie, para elongar y tonificar el cuerpo-
mente-emoc¡ón-álma.

T3

Se han realizado sdiiás o kriyas isra fortalecer el sistema inmune y el metabolismo, también el enfoque ha estado en
ltberar eleslrés emocio¡.A1, mental coñ medilaciones y series, (para elenojo interior, los miedos, f.uskación, etc.. )

Siempre acompañado détéiercicios previos, como una rutina antes de la serie, para elongar y tonificar el cuerpo-
mente-emoción-alma. .lri,ri:t:..

f4
Se han realizado series o kriyas para fortalecer el sislema inmune y el metabolismo, también el enfoque ha estado en
liberar el estrés emocional, mental con meditaciones y series, (para elenojo interior, los miedos, frustración etc...)
Siempre acompañado de ejercicios previos como una rutina añtes de la serie, para elongar y tonificar el cuerpo-
mente-emoción-alma.

T.5

Se han realizado series o kriyas para fortalecer el s¡stema inmune y el metabolismo, también el enfoque ha estado en

liberar el estrés emocional, mental coñ meditaciones y series, (para el enojo interior, los miedos, frustración, etc )

Siempre acompañado de ejercicios previos, como una rutina antes de la serie, para elongar y tonilicar el cuerpo-
ménté-eñocióñ-alma.

Mes MAYO

I

[,4AR 09:00- |

1O:OO 
I

YOGA KUNDALINI BASICO ALCANTARA 434
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DIRECCIÓN DE DESARROLLO COMUNITARIO
DEPARTAMENTO DE GESTIÓN DE TALLERES

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes MAYO

Nombre GERALDO TELLEZ ERNESTO

RUT Período del Contrato 16t03 - 30t't't 2026

ID Horario 2 Lugar de Ejecución As ¡stentes

T6 YOGA KUNDAL N] BASICO
[,,tAR'17:15-

18:15
JUE 17i15-

18:15
7

I,7 YOGA KUNDALIN BAS CO
MAR 18:30-

19:30
JUE 18:30-

19:30
ALCANTARA 434 6

ID Descripción de Actividades (Ver lD del Taller)

T6

sistema nmune y el metaboLismo también e enfoque ha estado en
es y serLes (para el eñojo ¡nterior los miedos. frustración. etc . )

Se hañ realizado series o kriyas para fortalecer el
Ibera¡ el estrés emocional mental con meditacioñ
Sremore acompañado de e)ercrcros prevros, como
menle-enoc,on-a ma

una rutina antes de la serle, para elongar y tonificar el cuerpo-

1.7

Se han realizado series o kriyas para fe(alecer el sistema inmqng y el metabolismo, también e enfoque ha estado en

liberar el estrés emocional, menlál con iriéi,ilaciones y Eeries, (Éálá el enojo interior, los miedos, frustración' elc " )

Siempre acompañado de ejercicios previos, como una rutina antes de la serie, para elongar y tonificar el cuerpo-
menle-e.nocrón-alma.

Firma prestador de los servicios

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

I

Nombre Taller Horario 1

ALCANTARA 434

I
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El jefe (S) del Departamento de Gest¡ón de Talleres, de la Municipalidad de Las Condes, que firma
al pie del presente informe, certifica y acred¡ta fehac¡entemente que el/la Sr/a. GERALDO TELLEZ
ERNESTO, RUT: , dio cabal cumpl¡miento durante el mes MAYO de 2026, a la
prestación de servic¡os a honorarios para el cual fue contratado de acuerdo al respect¡vo contrato
a honorarios, con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 2026.

Asimismo, apruebo el presente ¡nforme mensual de act¡v¡dades realizadas para el cumpl¡miento
de la prestación de servicios objeto de su contratac¡ón, el que fue revisado en forma exhaust¡va
por el suscr¡to, s¡endo toda la responsabilidad -con carácter de excluyente-, de este supervisor,
ya sea que esta se orig¡ne en la ejecuc¡ón de la prestación de servicios conforme al contrato; en
la fidelidad del contenido del lnforme Mensual del mes de MAYO de 2026; de todos los
antecedentes que se acompañan por el serv¡dor a honorar¡os; así como en la correcta ver¡ficación
de gue el contenido de dicho informe es de completa autoria de la/el Sra./Sr. GERALDO TELLEZ

ERNESTO.

V"B" DIRECTORA D ESARROLLO COMUNITARIO

SANDRA ENTES MELO

MAYO

Nombre Jefe (S) de Departamento Lorena Rivera Silva

Firma y timbre Jefe (S) de
Departamento
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