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INFORME OE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes MAYO

Nombre DONOSO MARDONES EMILIANA

RUT Periodo del Contrato

ID Nombre Taller Horario 1 Horario 2 Lugar de Ejecuc¡ón Asistentes

T.1 GIfuINASIA LOCALIZAOA LUN 10:30-
11:30

¡¡lE 10:30-
1'1:30

PLATAFORI\¡A EDUCACIONAL 10

1.2 GII\¡NASIA LOCALIZADA LUN 14:30-
15:30

¡.41E 14:30-
15 30

PLATAFORMA EDUCACIONAL tl

T,3 GIMNASIA LOCALIZAOA LUN 16:00-
17:00

[¡lE 16:00-
17.00 12

l4 GII¡NASIA LOCALIZADA MAR 08:00-
09:00

JUE 08:00-
09 00

ROSA O HIGGINS 17(CA¡,i ROSA
oHTGGTNS)

1T

T5 GIMNASIA LÓCALITAI]A LUN 09:00-
10i00

MIE 09:00-
10i00

PLATAFORT\4A E DUCACIONAL 13

Firma prestador de los serv¡cios ,,,. -. ., . \'. " .

ID Descripción de Activ¡dades (Ver lD del Taller)

T1 Se ¡ealizaron ejercicios durante el mes en cuestión, relacionados con, trabajo de equilibrio en el lugar y con
desplazamientos, con marcha atrás y adelante s¡n giros, y coñ refozamiento de postura

r.2
Se realizaron ejercicios durante el mes en cuestión, relacionados con, refozamiento delequiibrio en el lugar, c¡n

ejercicios mantenidos y con desplazamientos hacia adelante y atrás sin giros

T3 Se realizaron ejercicios durante el mes en cuestión, relacionados con, refozamiento delequilibrio sin ayuda de apoyo
con eJercicios sostenidos, sentadillas con ayuda de brazos

I4
Se realizaron ejercicios durante el mes en cuest¡ón, relacionados con, sentadillas con ayuda de brazos, coordinando

la respiración y reforzando el equil¡brio con ejercicios sostenidos (con la silla como apoyo si fuese necesario)

T.5
Se realizaron ejerc¡cios durante el mes en cuestión, relacionados con, reforzamiento delequilibrio con ejercicios

sostenidos y con desplazamientos con cambios de ritmo

. DIRECCIÓN DE DESARROLLO COIV]UNITARIO
DEPARTAMENTO DE GESTIÓN DE TALLERES

16/03 - 30/11 2026

PLAfAFOR[¡A EDUCACIONAL
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DIRECCIÓN DE DESARROLLO COI\¡UNtTARIO
DEPARTAI¡ENTO DE GESTIÓN DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes MAYO

Nombre DONOSO MARDONES EMILIANA

RUT

ID Nombre Taller Horar¡o 2 Lugar de Ejecución Asistentes

GIIVNAS]A LOCALIZADA
MAR 14:30-

15:30
JUE 14130-

'15:30
MARf IN DE ZAMORA 4571(GII\,INASIO

IVARTIN DE ZAIVORA)
16

I7 G]Í\,INAS A LOCAL ZADA
MAR 15:45-

16:45
JUE 15:45-

16:45
T/ARTIN DE ZAMORA 4571(GII\¡NASIO

I.íARTIN DE ZAMORA)
10

T8 G]I\INASIA LOCALIZADA
[.44R 10:15-

11:15
JUE 10i15-

11:15
APOQUINDO 9085 (CENTRO

ARTESANAL LOS DOMINICOS)
10

Firma prestador de los servicios l.'j,,.-..,'i' L'--'' -

ID Descripción de Act¡v¡dades (Ver lD del Taller)

T6 Se realizaron elercicios durante el mes en cuestión, relacionados con, reforzamiento delequilibrio con juegos de
acción y reacción. Reforzamiento de la postura utilizando el bastón

I7 Se realizaron ejercicios durante el mes en cuestión, relacionados con, reforzamiento delequilibrio trabajañdo en
punta de pie y talón, marchando adelante y atrás sin giros. Reforzamiento de la postura ulilizando el bastón

T.8
Se rea izaron ejercicios durante el mes en cuestión, relacionados con, tlabalo con banda elástica refo¡zando

muscu¡atura del tren inferior y superior (énfasis en el tren lnferior) cuádriceps

8-5 
| 

eerioOo del Contrato 16/03 - 30/11 2026

Horar¡o'l

f6
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El jefe (S) del Departamento de Gestión de Talleres, de la Municipalidad de Las Condes, que firma
al p,ie del presente informe, certif¡ca y acredita fehac¡entemente que el/la Sr/a. DONOSO
MARDONES EMILIANA, RUT: dio cabal cumpl¡m¡ento durante el mes MAYO de 2026,
a la prestación de servicios a honorarios para el cual fue contratado de acuerdo al respect¡vo
contrato a honorarios, con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO
2026.

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de actividades realizadas para el cumplimiento
de la prestación de servicios objeto de su contratac¡ón, el que fue revisado en forma exhaustiva
por el suscrito, s¡endo toda la responsab¡lidad -con carácter de excluyente-, de este supervisor,
ya sea que esta se origine en la ejecución de la prestación de servicios función conforme al

contrato; en la fidelidad del conten¡do del lnforme Mensual del mes de MAYO de 2026; de todos
los antecedentes que se acompañan por el serv¡dor a honorar¡os; así como en la correcta
verificación de que el contenido de dicho ¡nforme es de completa autoría de la/el Sra./Sr. DONOSO

MARDONES EMILIANA.

V'8" DIRECTORA DE SARROLLO COMUNITARIO

§ANDRA FUENTES MELO

Nombre Jefe (S) de Departamento Lorena Rivera Silva
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Firma y timbre Jefe (S) de
Departamento

Las Condes, MAYO 2026
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