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DIRECCIÓN OE DESARROLLO COMUNITARIO
DEPARTA¡/ENTO DE GESTIÓN DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes MAYO

Nombre CARVAJAL VEGA CLARA

RUT Periodo del Contrató 16t03 - 30t11 2026

ID Nombre Taller Horario 1 Horario 2 Lugar de Ejecución As¡stentes

T1 ESTIMULACION COGNITIVA
EAStCO

MIE 09:00-
11:00

LA CAPITANIA 255 5

t2 ESTIMULACION COGNITIVA
BASTCO ALONSO DE CAI\,4ARGO 8671 5

T,3 ESTII\4ULACION COGNITIVA
INTERIVEDIO

LUN 10:00-
12:00 coLtcHEo 1985 I

r.4 ESTI[¿4ULACION COGNITIVA
BASICO

MIE 15:00-
17:00

N,4ONROE 8484

T5 ALONSO DE CAI\,4ARGO 8671 s

Firma prestador de los serv¡cios (/*tu!

ID Descripción de Actividades (Ver lD del Taller)

Se inicia el taller con respiración funcional.pafa calmar el sistemá'*ervioso, potencrar la conceniración y memoria. Las
actividades de estimulación cognitiva se érifoián. en la cop¡a de pát¡ones, dibujos lguales en cuadrículas, ejercicios de
atención como conta. flguras rastreo visual diflcil, laberintos, encoittrár letras, cuadros idénticos, idenlrficar iguras,
ejercicios de operacioñes matemáticas, identificar palabras en letras desordenadas la ses¡ón term¡na con un acertrlo
que permite reforzar anál¡sis y pensarniento abstracto.

1.2

Respiración funcional, marcando tiernpo con sonldos de cuenco, para potenciar relajación, concentrac¡ón y memoria
Estimulación cognit¡va con nivel de diflcultades más alto por ser un grlpo avanzado, se trabaja memoria semántica
como unir 6on flechas: pafses con monumentos, con comidas típicas, etc Seguir circuitos de números hasta I egar al
resultado. Se taab-aja creatividad coma clmpletar textos con palabras adecuadas, definir las categorías a as que
pertenecen Un Eftj..Eg.de palabras, tachat'tli€xplicar por qué una palabra no perlenece al grupo. Atenclón sostenidai
pasar simbolos a léliag, copia de patrones y contar simbolos Acerttos para finalizar la clase.

T3

Las clases de estimujación cogniüva comprenden: abstracción. donde deben indicar por qué determinadas palabras no
perlenecen al grupo, atención sostenida, desc¡frar códigos y kaspasar los mensajes. Creatividad: responder preguntas
con mucho ingenio. Sumar códigos matemáticos, acertijos matemálicos, fuga de signos, donde deben encontrar el
signo para que la operación sea correcta. Replicar f¡guras, sopa de letras de dislinto grado de dificultad, letras
desordenadas, donde deban encontrar la palabra y crucigramas. Se termina la sesión con un acertijo anotado en la

1.4

Respiración funcional para preparar la mente y el enfoque hacia el trabajo que se realizará. Ejercicios de estimulación
cognitiva se enfoca en praxias viso construclivas, siguiendo patrones numéricos, srmetrias, donde deben completar
mitades de dibujos. Rastreo visual difícil, Encontrar y colorear fguras y secuencias de letras. Encontrar sinónimos e
ideas a fn, memorizar palabras En cuanto a los ejercicios matemáticos tenemos: Escribir el signo para que las
operaciones sean correctas, ordenar cifras de mayor a menor. Se concluye con acertijos y sudoku para las personas
que terminan antes.

T,5

Se inicia la sesión con respiración funoonal. La estimulación cognitiva en este grupo se enfoca en atención sostenida:
rodear las sumas que de por resullado un número par, rodear la letra cuando esté seguida de un asterisco o un signo
más, unir las series idénticas entre las columnas, ordenar las sílabas para formar palabras, escribir un sinónimo 'para

cada palabra, completar las frases con las palabras que parezcan más adecuadas. Ejercicios de razonamiento y cálculo
de mayor dificultad por las características del grupo, copiar los símbolos con los que se corresponde cada número. Un¡r
país con capital, se termina la clase con un acertijo.
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DtREcctóN DE DESARRoLLo cot\¡uNtrARto
DEPARTAI\¡ENTo DE GESTIÓN DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes MAYO

Nombre CARVAJAL VEGA CLARA

RUT PerÍodo del Contrato 16/03 - 30/11 2026

ID Horario I Horario 2 Lugar de Ejecución Asistentes

T.6
N4AR 11r00-

13:00 CHARLES HA¡,/IILTON 30 1 5

ID Descripción de Activ Taller)

T,6

Se lnicia la sesión con respiración funcional. La estimulaci
con laberintos de mayor difcultad. Operaciones
que les cambia absolutamente la forma de reso
el adecuado para que la operación sea correcta
atención. Acertijos matemáticos. l\¡em uegofi u laotiza s

nitiva en este
y cálculo como
atemáticas, fuga

refuerzan análisi

on
rac
lóg

acertijos para concluir las sesiones
fas Ejercicios

se enfoca en Atención sostenida
cios con pirámides numéricas,

os, dónde deben encontrar
fomación, concentración y
sinónimos, crucigramas y

n
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Firma prestador de los s

Nombre Taller

ESTII\4ULACION COGNITIVA
BASICO
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Eljefe (S) del Oepartamento de Gestión de Talleres, de la Mun¡cipalidad de Las Condes, que firma
al p¡e del presente informe, certif¡ca y acredita fehac¡entemente que el/la Sr/a. CARVAJAL VEGA
CLARA, RUT: dio cabal cumpl¡miento durante el mes MAYO de 2026, a la prestac¡ón
de servic¡os a honorar¡os para el cual fue contratado de acuerdo al respect¡vo contrato a
honorarios, con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 2025.

Asim¡smo, apruebo el presente ¡nforme mensual de actividades realizadas para el cumpl¡miento
de la prestación de servic¡os objeto de su contratación, el que fue rev¡sado en forma exhaustiva
por el suscrito, siendo toda la responsabilidad -con carácter de excluyente-, de este supervisor,
ya sea que esta se or¡g¡ne en la ejecuc¡ón de la prestación de servic¡os conforme al contrato; en

la fidelidad del contenido del lnforme Mensual del mes de MAYO de 2026; de todos los

antecedentes que se acompañan porel serv¡dor a honorarios; así como en la correcta verif¡cación
de que el contenido de dicho informe es de completa autoría de la/el Sra./Sr. CARVAJAL VEGA

CLARA.

V'B' DIRECTORA D OLLO COMUNITARIO

SANDRA ENTES MELO

MAYO 2026

Nombre Jefe (S) de Departamento Lorena Rivera Silva

Firma y timbre Jefe (S) de
Departamento
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