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DIRECCIÓN DE DESARROLLO COMUNIIARIO
DEPARfAMENTO DE GESIIÓN DE TALLERES

INFORME OE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes MAYO

Nombre ALVAREZ APABLAZA XIMENA

RUT Período del contrato 16/03 - 30111 2026

ID Nombre Taller Horar¡o 1 Horario 2 Lugar de Ejecución Asistentes

T.1 BAILÉ FOLCLORICO tullE 19:00-
21:00

DTAGUTfAS 911 (CC DTAGUIfAS) 10

Í,2 BAILE FOLCLORICO JUE 19:3G
21r30

oTAGUTTAS 911 (CC DIAGUTTAS) 1C

T,3 LAS CHILEÑITAS LUN 19:00-
21:00

DIAGUITAS 911 (CC DIAGU¡TAS) 14

ID Descr¡pción de Actividades (Ver lD del Taller)

T.1

Los trabajos que diar¡amente se realizan se comienzan con calentamiento físico con
actividades de caminatas en distintas velocidades y esto se realiza con música y
movimientos de pies en punta y también caminando con el talón. Luego se trabajan pasos
de distintos bailes de la zona centro, como.polka, sajuriana, gato, resfalosa entre otros.
También se incorporan los drstintos movimientos y estructura de Ia cueca, tales como,
escobillado, deslizado y zapateo, cada clase se lrabaja en forma de espelo y
repetidamente estos pasos para terminar Ia clases con baiies de los dist¡ntos temas
musicales.

T.2

El taller se inicia cada clase con calentamiento con bailes de d¡stintas zona, trote y
caporales del norte, cuecás y bailes de la zona centro y con Chiloé con valses, esto es
repetir pasos en forma de espejo para soltar el cuerpo se utilizan 3 temas de distintas
zonas y se repiten los movimientos.
Luego se trabajah distintos pasos de la cueca, este mes se desarrolló el movimiento del
deslizado que se realiza con el metatarso y se incorporó a este trabajo un palo para
enderezar la espalda y se sumó el escobillado en cada tiempo. Al final de cada clase de
baila cueca con la aprendido.

T,3

Las Chilenitas están en un trabajo coniinuo paa atmat la obra de norte a sur que consta
con bailes de la zona centro, zona sur y el norte de nuestro país en el mes de mayo se
está trabajando en armar coreografías de bai¡es de Ia zona centro tales como resfalosa,
sajuriana y cueca, se trabajan todos los pasos por separado para luego ir armando
coreografÍas de cada baile. Se va armando los bailes y se trabaja con cada bailarina para
que puedan participar de los bailes que ellos mejor manejan, se repasan los mov¡mientos
en repeticiones como espejo. Se termina la clase bailando las coreografias aprendidas.

Firma prestador de los serviclos
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Eljefe (S) del Departamento de Gestión de Talleres, de la Mun¡cipalidad de Las Condes, que firma
al p¡e dol presente informe, certifica y acredlta fehacientomente que el/la Sr/a. ALVAREZ

APABLAZA XIMENA, RUT:  dio.cabal cumplim¡ento durante el mes MAYO de 2026, a

la prestac¡ón de serv¡cios a honorarios para el cual 'fue contratado de acuerdo al respect¡vo

contrato a honorarios, con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

2026.

Asim¡smo, apruebo el presonte informe mensual de actividades realizadas p¡ra el cumplimiento

de la prestac¡ón de serv¡c¡os objeto de su contratación, el que fue revisado en forma exhaustiva
por gl suscrito, siendo toda la responsabil¡dad -con carácter do excluyente-, de este superv¡sor,
ya sea que esta se origine en la ejecución de la prestación de servlcios conforme a[ contrato; en

la f¡delidad del contenido del lnforme Mensual del mes de MAYO de 2026; de todos los

antecedentes que se acompañan por el servidor a honorarios; asf como en la correcta verificabión

de que el conten¡do de,dicho informe es de completa autorÍa de la/el Sra./Sr. ALVAREZ APABLAZA

XIMENA.
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FUENTES MELO

MAYO zutó

Nombre Jefe (S) de Departamento

Firma y timbre Jefe (S) de
Departamento
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