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OIRECCIÓN OE DESARROLLO COMUNiTARIO
OEPARÍAMENfO DE GESTIÓN DE fALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA fALLERES RECREATIVOS Y OE DESARROLLO

Mes MAYO

Nombre ACEVEOO ARANGUIZ MABEL

RUT Periodo del Contrato 16t03 .30111 2026

ID Nombre Tal16r Horario I Horario 2 Lugar de Ejscuclón Asistentes

T,1 BAILE EN'TREfENIDO
MAR 10:00-

11 00
JUE 10:0G

11:00
PLATAFORMA EOUCACIONAL I

r.2 BAILE ENTREfENIDO MAR 11 15-
12 15

JUE 11:l$
12i15 PLATAFORMA EDUCACIONAL 7

T,3 EAILE INTEGRAL
MIE 14i00'

16:00
ROSA O.HIGGINS 17(CAl'l ROSA

OHIGGINS)
12

Í.4 BAILE ENTREIENIOO
MIE 09:@-

10:00
VIE 09:00-

l0:00
MARTIN OE ZAMORA 4571(G IM NASIO

MARTIN DE ZAMORA)
12

BAILE ENTRETENIOO
MIE 10:20-

11:20
VIE l1:30-

12:30 CURACO 1886(CAM ELCANELO) 9

lo Descr¡pción de Activ¡dad6s (Ver lD del Taller)

T.1
A través del bail€ trabajamos 61 equi¡brii, y la €6facialids(,.
Roali¿ando la dase, con variados pesos los cualga s€ ojecut€n con dl8üntos nivoles de al¡rra altomando l¿mbién €l

peso do su6 cuerpoq y Cernbios de frenbs ,para fomonlar la ori€nlación y ubicación

I,2
M6d¡anl€ 6l dosanollo ballas ( de d¡6linlos ritmoa y épocas) favor€csmos la motricidad tanlo fina como gru€sa,
adquiaiardo nu6vas habi¡idadoB ñotoras y cr€atlva8, r¡ojoÉndo postur¿ , coflcisncia corporal , sl sistor¡a locornotor y
maduaac¡ón dol gbtoma n€rvloao c€olrá|.

f.3 Realizamos l'ebajo cardiovasculár, con jornadas continuas d€ div€rsos bail6s, sin palrsa ,a un niv6ld6 dificultad y
res¡stoncia do grado medio s bajo, poro rep€titivas, con €l ñn d€l fortalecimionto pulmonar y r€sist€ncia.

S€ reallzó trabaJo d€ rnomoda ( a tr¿vás del apr6nd¡zaj6 d6 poquoñas rutlnas d6 distlntos bailos ) y también de
coord¡nac¡ón ( disoclando 116ñ 8up6íor 6 infeior med¡añte pa6o6 d6 bail6) , polenclando y for¡alec¡oñdo do osta
mansla la 6elud mental dal alum nado

T,5
Desarrollamos dlvorsas técnicas ( modianto la oxplicación y la ejocución por palg del profosor ) para qu6 el
alumnado aprenda a diferenciar anlr€ los disti¡to3 ítmo8 y bailes que utjlizamo§ 6n la3 clas6s, dando d6 esta manera
máyor confanzá alalumnádo pala ¡€alizar 6llall€r,

1-
', 

[,Firma prestador de los servicios

t.5



rgl LA§ CO}ID§§
f,ll,f\ili. i i:/\l l f)hf )

DIRECCIÓN DE DESARROLLO COT¡UNiTARIO
DEPARTAMENTO DE GESTIÓN OE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes MAYO

Nombre ACEVEDO ARANGUIZ MABEL

RUT Período del Contrato 16/03 - 30/11 2026

ID Nombre Taller Horar¡o I Horar¡o 2 Lugar de Ej€cución Asistentes

T,6 BA¡LE ENTREfENIDO
LUN 12:45-

13r45
VIE 12:4t

13:45
MARTIN DE ZAMORA 4571(GIMNASIO

¡.IARTIN DE ZAMORA)
I

f.7

ID

BAILE ENTRETENIDO 16

Descripclón de (Ver lD ler)

.,... . TOLTEN 8115
LUN 15:30-

17i30

T,6
ndo án imoly6utoestima

lerlael
ndolasn zacróñ comunicación noMeoránle nuesta clase de baile lor,entamos el

v6rbál , confianza y cohesión e¡tre los partjcipantes
ha!n grato ámbente de am slad desa

€ng
ta

f,7 lravés do repeticiones de algúñ
p6so corporal y con 

'ello, 
darles seg,úidad

I\,4ediánte la danza y sus disli mos un lrabajo

lización de la
en las d

r, iexibil¿ary forlalecer la musculatura a
€xtremidades delqrerpo ocupando su propio

d6 baile .evitáñdo de éstá rñanérá lesionés

I

Firma Drestador de.los sery¡clos

!
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El jats (S) del Departamento do Gestlón de Talleros, ds la uunlclpalldad de Las Condes, qu€ f¡rma
al pia del presente ¡nforme, cert¡fica y acredita fshaci€nl€mente que el/la Sr/a. ACEVEoO
ARANGUIZ MABEL, RUT: , dlo cabal cumpllmlsnlo duranto el mss MAYO do 2026, 8 la
prostaclón do serviclos a honorarios para gl cual fuo contrat¿do de acuerdo al respoctlvo conlrato
a honorarioa, con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 2026.

AEimismo, apruebo el presente informe menaual de act¡vidades realizadas para el cumpl¡mienlo

do la pr€stación de servicios obj€to de su contrataclón, el que fue revlsado en forma exhaustiva
por sl suscrito, s¡endo toda la r€sponsabil¡dad -con caráctor de excluyente-, de esto suporvisor,
ya s€a que esta se oñgine en la ejecuc¡ón d€ la pr€stac¡ón de sorv¡cios conforme al contrato; on

la f¡del¡dad del cont€n¡do del lnforme Mensual del mes de MAYO de 2026; de todos los

antecedente3 que se acompañan por el servldor a honorar¡os; asf como en la corracta verlt¡cac¡ón

de que el cont€nido de d¡cho ¡nforme es ds complota autorla de lalel Sra./Sr. ACEVEDO ARANGUIz
MABEL.
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V'B' DIRECTORA OE SARROLLO COMUICIT ROLLO

luutrARlo
SANDRA FU ES MELO

c

\. óo:

Nombre Jefe (S) de Depalamento Lorena Rivera Silva

Firma y timbre Jefe (S) de
Departamento
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