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INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL Y CERTIFICADO DE
CUMPLIMIENTO DE LA PRESTACIóN DE SERVICIOS AÑO 2026.

Nom bre Flor N4ar¡a Sa n hueza Avila

Profesión

Departamento

Prog rama Social Apoyo a Personas con Discapacidad 2026-2027

Período del
Contrato 01 de Enero de 2026 al 31 de Diciembre 2026

Actividad Genérica f\4onitor Taller Vivero La Siembra

Actlvidad Específica
Cumplir funciones como Mon¡tor de Taller Terapéutico y
desarrollar funciones en su ámbito profesional, ejecutando
actividades para los beneficiarios del programa.

Mes MARZO

Actividades efectuadas en el mes.

Mantención y organización de espacios.

Durante el mes se llevaron a cabo princ¡palmente labores de mantenimiento y organización
orientadas a la preparación de los talleres co rrespon d ientes al año 2026. Cabe señalar que
durante el mes las activ¡dades estuvieron enfocadas pr¡ncipalmente en el área de granja y
huerto; sin embargo, en este período se incorporaron también trabajos en el invernadero.

En el área del invernadero se realizó una l¡mp¡eza general del espacio, junto con la poda de
diversas plantas, fumigación preventiva y organización de las especies presentes. Asimismo,
se efectuó el riego general con el objetivo de favorecer una adecuada nutrición de las
plantas. Estas acciones buscan asegurar que, al ¡n¡c¡o de los talleres, el espacio se encuentre
en óptimas condiciones y constituya un entorno adecuado para el desarrollo de los procesos
educativos y de aprendizaje.

En el área de granja y huerto también se llevaron a cabo labores de mantención. Entre ellas,
se realizó la poda y limpieza de especies como menta, melisa, physalis, menta-albahaca y
frambuesas. Estas acc¡ones se efectuaron con la finalidad de estimular el crecimiento de
nuevos brotes saludables y fortalecer el desarrollo de las plantas.

Ad¡cionalmente, se procedió a la humectación de distintos espac¡os destinados al futuro
armado de las huertas correspon d ientes al año 2026. Finalmente, se realizó la preparación
y mezcla de sustrato con tierra de hojas, con el objetivo de disponer de material adecuado

ara su utilización en las actividades y talleres.

Taller "Huerto Orgánico" realizado los días miércoles y jueves

Durante el inicio del taller se realizó un recorrido de reconocimiento e ¡nducción por los
d¡stintos sectores del huerto. Este recorrido incluyó las áreas de lombricompostera, huertas
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de años anteriores, árboles frutales, camas de cultivo, invernadero, áreas de descanso,
sector de almacenamiento, baño y el espacio destinado para que los pafticipantes puedan
dejar sus pertenenc¡as y descansar.

Asimismo, se llevó a cabo una inducción general dirigida a los part¡cipantes, en la cual se
presentaron las principales actividades y funciones del taller correspon d ie ntes a este año.
Durante esta instancia también se realizaron rondas de presentación entre los integrantes,
perm¡t¡endo dar a conocer a cada paft¡cipante y compart¡r los principales quehaceres y
objet¡vos del taller.

Dentro de las primeras actividades desarrolladas se inició el proceso de cosecha y
recuperación de la tierra de hojas ubicada en el sector de la granja, área que fue trabajada
por los grupos de años anter¡ores. Esta actividad implica intervenlr una superf¡cie amplia de
terreno, por lo que requiere organización y trabajo coordinado entre los participantes. A
través de esta tarea se busca fomentar el trabajo en equipo, la coordinación, el seguimiento
de instrucciones y el mantenimiento del orden dentro del espacio de trabajo. Este proceso
aún se encuentra en desarrollo debido a la extensión del área, pero ha permitido avanzar
progres¡vamente y, al mismo tiempo, favorecer la interacción y el conocimiento entre los
participantes. Además, esta labor contribuye a preparar la tierra para las condiciones
climáticas que se presentarán durante el año, tanto en períodos de frío como de calor.

Posteriormente, se realizó el aporcado de la tierra, incorporando distintos tipos de sustratos
con el objetivo de mejorar la calidad del suelo y preparar el terreno para el establecim¡ento
de la primera huerta del año.

En el sector ya acondicionado, cada participante realizó la s¡embra de habas. Esta act¡vidad
permitió reforzar nuevamente el trabajo colaborativo, al mismo t¡empo que promovió la
responsabilidad individual y el seguimiento de instrucciones dentro del proceso de cultivo.

Por otra parte, también se llevaron a cabo almácigos de diversas especies co rrespo nd ientes
a la temporada otoño-¡nvierno. Cada uno de estos almácigos fue debidamente rotulado y
organizado, favoreciendo así el orden, la identificación de las especies y el adecuado
desarrollo de los futuros cultivos.

Manejo individual usuaria

Durante el presente mes se trabajó de manera individual con la partic¡pante Berta Cecilia,
los días jueves en horario de mañana.

Para el año 2026 se establec¡ó como primer objetivo que la participante asuma mayor
responsabilidad dentro del espacio del huerto. En este contexto, se le indicó a Cecilia que se
haga cargo de un área específica, donde pueda gestionar de manera autónoma sus tiempos,
el orden y la limpieza del espacio, apl¡cando los d¡stintos aprendizajes adquiridos durante su
participac¡ón en el taller en años anteriores,

Para lograr este objetivo, se definió como área principal de trabajo el manejo y cuidado de
suculentas, grupo de plantas que se encuentra en gran abundancia dentro del huerto y el
vivero. Esta tarea representa un desafío relevante, ya que estas espec¡es requ¡eren un
manejo específico en cuanto a riego, cuidado y mantenc¡ón. A través de esta actividad se
busca fortalecer tanto sus conocimientos como sus habilidades prácticas en el manejo de
este tipo de pla ntas.

El trabajo comenzó con la suculenta Cotyledon orbiculata, especie presente en gran cantidad
dentro del huerto y el vivero, la cual será util¡zada como base para el desarrollo de las
primeras actividades de manejo, reproducción y cuidado.
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Cabe señalar que todas estas actividades se realizan de manera guiada, con el fin de reforzar
los conocimientos y hab¡lidades necesarios para el adecuado desarrollo de las tareas
asignadas.

Durante este proceso se mantiene un acompañamiento enfocado en el ámbito emocional,
familiar y personal de la pafticipante, brindando apoyo integral que favorezca su
pa ftici acton desarrollo dentro del ta lle r.

Participación en reunlones de equipo para información, planificación de las activ¡dades a

rea liza r /o diversas informaciones relevantes del mes.

Participación del tercer festival cultural sin barreras, día mundial del sindrome de Down y
creando conciencia sobre el es ro a utista
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El jefe (s) de Departamento de Discapacidad, de la Municipalidad de Las Condes,
que firma al p¡e del presente informe, certif¡ca y acredita fehacientemente que el/la
Srla. Flor Maria Sanhueza Av¡la, RUT , dio cabal cumplimiento durante
el mes Marzo 2026, a la prestación de servicios a honorarios para el cual fue
contratado de acuerdo al respect¡vo contrato a honorarios, con cargo al Programa
Apoyo a Personas con Discapacidad 2026-2027.

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de actividades realizadas para el
cumpl¡miento de la prestación de servic¡os objeto de su contratación, el que fue revisado
en forma exhaustiva por el suscrito, siendo toda la responsabilidad -con carácter de
excluyente-, de este supervisor, ya sea que esta se origine en la ejecución de la prestación
de servicios conforme al contrato; en la fidelidad del contenido del Informe Mensual del
mes de Marzo 2026l- de todos los antecedentes que se acompañan por el servidor a

honorarios; así como en la correcta verificación de que el contenido de dicho informe es

de completa autoría de lalel Sra./Sr. Flor Maria Sanhueza Avila.
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VOBO DIRE

Nombre Jefe (s) de Departamento
J ua rllqa¡,uel R¡vas Sanhueza

Firma y tim bre iefe
(s) de
Departamento
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