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DIRECCIÓN DE DESARROLLO COIVUNITARIO
DEPARTAMENTO DE GESTIÓN DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE OESARROLLO

l\4es Ma r¿o

Nombre PINO SILVA RUTH

Periodo del Contrato 16/03 - 30/11 2026RUT

ID Nombre Taller Horer¡o 1 Horario 2 Lugar de Ejecución Asistentes

P]LATES
LUN 14:00-

15 00
I\¡tE 08 3G

09 30
TEZCUCO 1283 5

f2 LUN 15:] gF

16 15
vtE 14 1+

15 15
TEZCUCO 1283 T

T3 PlLATES
LUN 16:3G

17 30
VIE 15:30-

16 30
fEZCUCO ]283 6

I\¡tE 10 00-
11 00

VIE 09:15-
10 15 JUAN ESTEBAN I\4ONTERO 5449 6

T5 P LATES
t\¡tE 11 15,

12:15
vtE 10.30-

11:30
JUAN ESTEBAN iVONTERO 5449 6

ID Descripc¡ón de Actividades (Ver lD del Taller)

T1

Conocim€nlo delcurso, alumnos y profesora. Se enlrega información e rnstruccioñes geñerales del curso, materiales
e irnplemeñtos á utilizar.
Las allmnas realizan movimientos generales y movilidad genérá|. Realizan ejerc cios de fuerza flexibilidad y

ejerc¡cios de relalación Realizan elercicios con énfasis en la postura alineación controly respiración

f2

Conocrmiento del curso alumnos y profesora Se entrega información e insi.rJcciones generales del c,urso, materiales
e impler¡entos a utilizar
Las alumnas realizan mov mientos generales y movilrdad general Realizan ejercicios de fueQa, flexibilidad y

elerooos de relaiación Realizan ejercicios con énfasis en la postura. alineación. conlrol y respiración

T3

Conoqm¡e¡to del curso, a uñnos y profesora Se enfega información e instrucciones geñerales del crJrso, ñateriales
e ¡mplementos a utilzar.
Las aluñnas realizan movimie¡ios generales y movildad geñe€l Realizan ejercicios de fuerza, flexibilidad y

ejerocios de relajación. Realizan ejerclcios con énfasE en la postuÍa. al neación. control y respiracrón

Conoomlento delcurso, alumnos y profesora Se entrega información e rnstrucciones generales del curso, rñaleriales
e mplerñentos a utilizar.
Las álumnas realizan ejercicio aeróbico con músic€ Realizañ ejercicios de fuerza, conocén los eiorcicios básicos de
las extrémidades y Core
Al finahzar la crase reáhzan fexrbrldad y 'ealac,ón

f5

ConocimÉnto del curso álumnos y profesora Se entrega infomacióñ e rnstrucciones generales del curso, materiales
e implementos a utilizar.
Las aluñnas realizan movimientos generales y movilldad general Realizán ejercicios de fuerza, flexibilidad y
eJercicios de relaj¿cióñ Realizan ejercicios con énfasis en la postura. alineacióñ, control y respiración

)
Firma prestador de los servicios

,, 
I

P]LATES

i -o G,\¡NASTA ENTRETENT,A
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OIRECCIÓN DE DESARROLLO COI\4UNITAR¡O
DEPARfAMENTO DE GESTIÓN OE TALLERES

INFORME DE ACTIVIOADES MENSUAL DE PROFESOR OE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes Marzo

Nombre PINO SILVA RUTH

RUT Periodo del Contrato 16i 03 - 30/1 1 2026

ID Nombre Taller Horar¡o 1 Horario 2

T6 PILATES
MIE 12:30-

13 30
VIE 11 ¡lt

12 45
JUAN ESTEBAN MONTERO 5449

f7 PILAfES tvtAR 13 4S
14 45

JUE 13r45-
14 45 JUAN ESTEBAN MONTERO 5449

T8 PILATES
LUN 11 OG

12.00
luE 12 30-

13 30 JUAN ESTEBAN MONTERO 5449

P LAfES
MAR 12 3G

13:30
vlE 13 00-

14 00
JUAN ESTEEAN MONTERO 5449 7

PILATES LUN 12 1t
13 15

ME1345-
14 45

JUAN ESfEBAN ¡,¡ONTERO 5449 5

T9

f 10

T8

ID Oescripción de Activ¡dades (Ver lD del Taller)

T6

Conocrmiento delcurso, alumnos y profesora. Se enkega información e rnstruccrones generales delcurso malerales
e rr¡Olementos a ulillzar.
Las alumnas realizan movimientos generales y movrldad general Realizan elercicios de fuerza, iexibilidad y
eiercicios de relajación Realizan ejerccios con énfasis e¡ la postr.rra alineacrón, control y respiración

Conocrmiento de curso, alumnos y profesore. Se envega informacrón e nstrucciones generales del curso materales
e rmplementos a uthzar
Las alumnas realizan movimientos generaies y movilidad general Realzan elercicios de fueÉa, flex¡bilidad y
eiercicios de relajació¡ Rea izan ejerclcios con énfasis eñ la postura alineación control y respiración

Conocimiento del c!rso, alumnos y profesora. Se entrega informacrón e nstrucciones generales del curso, materiales
e implemenlos a utilizar
Las alumnas realtzán mov mrentos generales y movilided generel Realizan ejerclcios de fuerza, flexibilidad y

ejercicros de relajación. Real¿an ejercrcros coñ énfasrs en {a postura, al¡ñeáción control y resprracrón

f9

Coñocimiento delcurso, alumnos y profesora Se entrega inñcrmacrón e instrucciones generáles del curso, materiales
e rrñplementos a utrlizar
Las alumnas realizan movrmentos generales y movihdad general Reali¿añ ejerocios de fuerza flexib¡lded y

ejercrcios de relalacrón Rea|zan e]ercicos con énfesis en la postura, a|neación, controly respraclon

Firma prestador de los servicios

Lugar de Eiecuc¡ón Asistentes

t"

I Conocrm'enlo del curso alumnos y profesora Se enl.eoa irior.nacroñ e instruccroñes generales del curso, mater,ales I

I e rmplementos a ut?ar I

T10 ILasalumnasreal¿anmovrm'entosgeneralesymovrhdaogeneral Rea,izan elérooos do fuerza. flexrbldad y 
I

I I 
elerocios de relajac,ón Real,zaa eprcrcros con énlasrs en la postura al'neáoóñ. confoly resprfación 

IL]



V LAS CONDES.-IL.]\I]CIPALI]AD

DIRECCIÓN DE DESARROLLO COIVUNITARIO
DEPARTAI\¡ENTO DE GESTIÓN DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

l\4es Mar¿o

N or¡ bre PINO SILVA RUTH

RUT

to Nombre Taller Horario l Horetio 2 Lugar de Ejecución As¡stentes

T ll P LAfES [4AR 11]00-
12 00

JUE 11:00"
12 00

HERNANDO DE MAGALLANES 487 6

ID Descr¡pción de Activ¡dades (Ver lD del Taller)

Firma prestador de los servicios

18-a Periodo del Contrato ] $n3 - 30111 2026

I Conoomrenlo del curso alumnos y profesora. Se entrega información e instrucciones generales del curso, materiales
I e implementos a utrlizar

I T 1 1 Las ¿lumnas real¿an movrmÉntos generales y movilidad general Realizan ejercicios de fueea, fexibilidad y

I eterocros oe relataoón Real,zan eFrcioos coñ énfasis en la postura, alineaoón, coñtrol y respiración

l



LAS CONDES
^'11.1\llalPAt t¡Al-)

El jefe del Departamento de Gest¡ón de Talleres, de la Mun¡cipal¡dad de Las Condes, que firma al
p¡e del presente informe, cert¡f¡ca y acred¡ta fehacientemente que el/la Sr/a. PINO SILVA RUTH,
RUT:  dio cabal cumpl¡m¡ento durante el mes Mar¿o de 2026, a la prestación de
serv¡c¡os a honorarios para el cual fue contratado de acuerdo al respect¡vo conlrato a honorarios,
con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y OE DESARROLLO 2026.

As¡mismo, apruebo el presente informe mensual de act¡vidades real¡zadas para el cumplim¡ento
de la prestac¡ón de servicios objeto de su contratac¡ón, el que fue revisado en forma exhaustiva
por el suscrito, siendo toda la responsabilidad -con carácter de excluyente-, de este superv¡sor,
ya sea que esta se orig¡ne en la ejecuc¡ón de la prestación de servicios conforme al contrato; en
la f¡delidad del conten¡do del lnforme Mensual del mes de Mar¿o d€ 2026; de todos los
antecedentes que se acompañan por el serv¡dor a honorariosi así como en la correcta ver¡ficación
de que el contenido de d¡cho ¡nforme es de completa autoría de la/el Sra./Sr. PINO SILVA RUTH.
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V"B'OIRECTO

Las Condes, Marzo

RROLLO COIUUNI

SAND FUENTES MELO

2026
mes de año

Nombre Jefe de Departamento Roberto V¡gnolo Paredes

Firma y t¡mbre Jefe de
Departamenlo
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MEDIOS DE VERIFICACIÓN:

Se debe especif¡car el taller correspondiente al med¡o de verificación

TALLER 1 TALLER 2

TALLER 3 TALLER 4

TALLER 5 TALLER 6
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TALLER 7

TALLER 9

TALLER 1 1

TALLER 8

TALLER 1O

Taller N"8 no se pudo sacar foto porque no se realizaron clases durante el periodo que se
está pidiendo entregar el ¡nforme.
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