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DIRECCIÓN DE DESARROLLO COI\,4UNITARIO
DEPARTAMENTO DE GESfIÓN DE fALLERES

INFORME DE ACTIVIOADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes Marzo

Nombre PINO SAEZ MARIA ESTER

RUT Período del Contrato 16/03 - 30/'fl 2026

ID Nombre Taller Horar¡o'l Horar¡o 2 Lugar de Ejecución As¡stentes

ACONDICIONAMIENTO
Ftstco

LUN
09r00-10:00

MlE
09:00-10:00

LEONARDO OA VINCI7533

f.2 G MNAS A AOULÍO MAYOR '11:30¡2 30
JUE

11 30-12i30
LEONARDO DA VINC] 7533

T3 G MNASIA AOULTO A¡AYOR
LIJN

11:151215
ViE

1'1:1112:15
5

ACOND]C ONAMIENTO
FIS CO 1B:30-19:30

JUE
18:30-19:30

FLORENCIO BARRIOS 1685 TORRE 4
Ptso -1

T5 GiMNASIA MANTEÑCLON
08:45-09r45

JUE
08r45-09:45

CHESfERfON 7159 ts

ID Descripción de Activ¡dades (Ver lD del Taller)

T.l
Los alumnos hán trabajado circuitos de entrenamiento con maqui¡aria disponible en sala e lmplementos, con el
objelo de mejoGr la fuerza resislencia coordinación y ¡exibilidad.

r.2 Los ál!mnos en cada clase trabaján la fueza, mejoran la coordinación y iexib lidad, aumenta la movilldad y
rcsistencia alesluezo para realizar sus actividades cotidranas de mejor manera.

T3 Los alumnos en cadá clase lrabaján la fueaa, mejoran la coordinación y fexibilidad, aumeñta la movil¡dad y
resistencia al esfuezo para realizar sus activ¡dades coUdianas de mejor manera,

f.4 Los alumnos han habajado circuitos de entreñamiento con maquinar¡a disponible en sala e implemeñlo§, con el

objoto de mejorar la fuerza resislencia coordinación y lexibilidad.

T5 Los alumnos trabajan la fuer¿a, resisl€ncia, coordinación. flexlbilided a través de clrcuilos alternando los grupos
musarlares con distintos iñplementos tiales como pelotas Silla eláslicos y pesás.

Firma prestador de los servicios

f,1

CAMINO EL ALAA 8990
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oIREccIÓN DE DESARRoLLo coI\¡UNITARIo
DEPARÍAMENTO DE GESfIÓN DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes

Nombre PINO SAEZ MARIA ESTER

RUT Período del Contrato 't6/03 - 30/11 2026

ID Nombre Taller Horario'1 Horario 2 Lugar de Ejecuc¡ón As¡stentes

T6 ENTRENAMIENfO
FUNCIONAL 09:50r0:50

JUE
09:50r0:50 cllEsfERfoN 7159

f.T G I\¡NASIA ADULTO I\,IAYOR
1244-13:aa

JUE
12:4A-13:44

LEONARDO DA VINC 7533

ID Oescr¡pc¡ón de Act¡vidades (Ver lD del Taller)

t6 Los alumnos á través de circu¡tos cle movimrento con rñlelvalos do iñtensidad toqran mejorar su condición fisica para
la vidá diaria y sus aclividades.

f7 Los alumnos en cada clase trabaján la fueza, mejoran la coordinacióñ y floxibilidad, aumenta la movilidad y
resistencia al esiuerzo para realizar sus aclividades cotidiañás de mejor mañerá.

Firma prestador de los servicios

Marzo
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El jefe del Departamento de Gestión de Talleres, de la Municipalidad de
Las Condes, que firma al pie del presente informe, cert¡f¡ca y acred¡ta fehac¡entemente que el/la
Sr/a. PINO SAEZ MARIA ESTER, RUT:  dio cabal cumpl¡m¡ento durante el mes Mar¿o

de 2026, a la prestación de servic¡os a honorar¡os para el cual fue contratado de acuerdo al
respect¡vo contralo a honorarios, con cargo al Programa fALLERES RECREATIVOS Y OE

DESARROLLO 2026.

Asimismo, apruebo él présente informe mensual de act¡vidades real¡zadas para el cumpl¡miento
de la prestac¡ón de ssrvicios obieto de su contratac¡ón, el que fue revisado en forma exhausl¡va
por el suscrito, siendo toda la re8ponsab¡l¡dad -con carácter de excluyente-, de este superv¡sor,
ya sea que esta se or¡g¡ne en la eiecución de la prestac¡ón de serv¡cios conforme al conlralo; en

la t¡delldad del contenldo del lnforme Mensual del mes de Marzo de 2026; de todos los
anlecedenles que se acompañan por el serv¡dor a honorarios; así como en la correcla
verificación de que el conten¡do de dicho ¡nforme es de completa autoria de la,/ol Sra./Sr. PINO

SAEZ MARIA ESTER.
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DRA FUENTES MELO

Las Condes, Márzo 2026

Nombre Jefe de Departamento

Firma y timbre Jefe de
Deparlamento

DED

DliffiQglg Paredes
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mes de ano

MEDIOS DE VERIFICACIÓN:

Se debe especif¡car eltaller correspond¡ente al medio de veriflcación




