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DIRECCIÓN DE DESARROLLO COMUNITARIO
DEPARTAMENTo DE GESTIÓN DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE fALLER

PROSRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE OESARROLLO

Mes Mazo

Nombre LOBOS PINTO JUAN

RUT Período del Contrato {6/03 . 30i,fi 2025

Nombre Taller Horario I Horario 2 Lugar de E¡ecución Asislentes

T,1
LUN 10:15-

11:15
MIE 10r15'

11:15
ZANZIBAF PONIENTE 7024 a

1.2 GIMNASIA ADULTO ÑIAYOR
LUN 11:30-

12:34
[/lE 11:30.

12130
TANTIBAR PONIFÑTF 7Ó24

T,3 GIÑINASlAADULTO [4AYOR
I¡AR 12:4$

13:45
JUE 12:45-

13:45
zANTIBAR PONIENTE 7024

GI[¡NASIA KINESICA
ME 1249

13:45
VIE 12:45-

13:45 ZANZIBAR PONIENTE 7024

T.5 GI' NASIA ADI]LTO ¡¡AYOR
12r30

JUE 1] 30
12:34

TANTIBAR PONIFNTF 702¿

ID Descripción de Actividades (Ver lD del Taller)

Se realizan ejercicios de fueza adaptada de acuerdos a las c¿pacidades de los alumnos, para obteñer mejoras en la

salLrd física.

T2 Se ejecuta¡ ejercicios da fuerz general para obiener una melora eñ su condición física y menlal, dichos
entrenar¡ienlos se realizan mediante circuitos en doñde se lograr cumplir coñ 106 objetivos de los alumnos

f.3 Se realizan ojercicios de fLreza, estos se e]eculan de pie y sentados para mejorar su iuerza del tren rnferior, superior
y su zona abdominal.

T4 Se realizan ejerccios guiados, orientados para preveni y rehabilitar lesiones. Se buscaforlalecer músculos y

T,5 Se realizan ejercicios de luetza adaptada de acuerdos a las capacidades de los alumnos, para obtener mejolas en Ia
salud física

Firma prestador de los servicios Ú.VrDP
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GIMNASIA ADULfO I4AYOR
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OIRECCIÓN DE DESARROLLO COIIIUNITARIO
DEPARTAI!1ENfO DE GESTTÓN OE IALLERES

INFORME OE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes Marzo

Nombre LOBOS PINTO JUAN

RUT PerÍodo del Contrato 16/03 - 30/11 2026

ID Nombre Taller Horario 1 Hora¡io 2 Lugar de Ejecución Asistentes

T6 Gh.¡NASIA KINFSI'A
15 00

VIE 14:00'
'! 5:00

ZANZIBAR PONI€NfE 702.1

lo Descripción de Activ¡dades (Ver lD del TalleD

T6 Se realizan ejerciclos guiados, o¡entados para preveniry rehabililar lesiones. Se busca fortalecer músculos y
tendones. esta orie¡lado principalmente para personas co¡ dificultades, lesiones articulares o musculares,

Firma prestrador de los servicios I -, -.<?LOSU-,
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El¡efe del Deparlamento de Gestión de Talleres, de la Municipalidad de Las Condes, que firma al
p¡e del presente ¡nforme, cert¡fica y acred¡ta fehac¡enlemente que el/la Sr/a. LOBOS PINTO JUAN,

RUT:  d¡o cabal cumplim¡enlo durante el mes Marzo de 2026, a la prestación de
servicios a honorar¡os para él cual fue contratado de acuerdo al respect¡vo contrato a

honora.¡oa, con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 2026.

As¡mismo, apruebo el presente ¡nforme mensual de actividades realizadas para el cumplim¡ento
de la prestac¡ón de serviclos ob¡eto de su contratación, el que fue rev¡sado en forma exhaust¡va
por el auscr¡to, §lendo toda la responsabllidad .con carácler de excluyente-, de este auperv¡sor,
ya sea que esta se orlglne en la eiecuc¡ón de la prestac¡ón de aervicios conforme al contrato; en

la fidelidad del conten¡do del lnforme Mensual del mes de Marzo de 2026; de todos los

antecedentes que se acompañan por el aerv¡dor a honorar¡os; así como en la correcla
vérif¡cac¡ón de que el conten¡do de d¡cho ¡nlorme es de completa autorfa de la/el Sra./Sr. LOBOS

PINTO JUAN.
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V'B' DI LO COIIiUNITARIO

Las Condes, Marzo

SAND FUENTES MELO

2026
mes de ano

Nombre Jefe de Deparlamento Roberto Vignolo Paredes

DE

2)
2 ó

Firma y timbre Jefe de
Departamento
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MEDIOS DE VERIFICACIÓN;

Se debe especificar eltaller corespond¡ente al medio de verificación

T.1 cIMNAS|AADULTo ¡,tAYoR
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I.2 GlN,'lNASlA ADULTO i!¡AYOR
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T.3 GIMNASIA ADULTO MAYOR
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T4. GIMNASIA KINESICA
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T5. GII\,INASIA ADULTO I\,IAYOR

T6, GIMNASIA KINESICA
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