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INFORME DEACTIVIDADES M E NSUAL Y CERTI FICADO DECUMPLIMIENTO
DE LA PRESTACIóN DE SERVICIOS AÑO2026.

Mes MARZO

Activ¡dades efectuadas en el mes

Nom bre
Rodrigo Cáceres Vald ivia

RUT

Profesión

Departamento GESTIÓN DEPORTIVA

Prog ra ma Social DEPORTES 2026-2027

Pe ríodo del Contrato

Actividad Genérica Plazas Func¡onales

Actividad Especifica PLANtFtcACtóN y EJECUctóN DE ENTRENAT\¡rENTo FUNCtoNAL EN pLAzAS y pARouES DE LA
COMUNA.

Ejecución de patrones de movimiento enfocados en el desarrollo de habil¡dades físicas básicas.

Desarrollo de la fuerza

res¡stencia por medio de peso corporal y cargas externas

Real¡zación de rutinas de HIIT para maxim¡zar los benefic¡os cardiovasculares en relación con el t¡empo

Ejerc¡c¡os de movilidad

Ejercicios de flexibilidad

Ejercicios de rangos articulares
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F¡rma prestador de los serv¡cios
é
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LAS CONDES
MUNIC]PAL DAD

El jefe del Departamento de Ge3tión Deportiva, de la Municipalidad de Las Condes, que firma al pie del
presente informe, certifica y acredita fehac¡entemente que el/la Srla. Rodrigo Cáceres Vald¡v¡a, RUT:

, d¡o cabal cumplimiento durante el mes marzo de 2026, a la prestac¡ón de serv¡cios a

honorar¡os para el cual fue contratado de acuerdo al respect¡vo contrato a honorarios, con cargo al Programa

Deportes 2026-2027 .

As¡mismo, apruebo el presente informe mensual de actividades realizadas para el cumpl¡miento de la

prestac¡ón de serv¡cios objeto de su contratac¡ón, el que fue rev¡sado en forma exhaust¡va por el suscrito,

s¡endo toda la responsabilidad -con carácter de excluyente-, de este supervisor, ya sea que esta se origine en

la ejecución de la prestación de servicios conforme al contrato; en la fldel¡dad del contenido del Informe
Mensual del mes de marzo de 20261 de todos los antecedentes que se acompañan por el servidor a

honorar¡os; asi como en la correcta verif¡cac¡ón de que el conten¡do de d¡cho informe es de completa autoría

de lalel Sra./Sr. Rodr¡go Cáceres Vald¡v¡a.
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Nombre lefe de Departamento Carlos Iglesias Rodrí

Firma y tim bre
lefe de
Departamento
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