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Mes

Nom bre SOTO SALVATIERRA MARIA JESUS

RUT Período del Contrato 't6t03 - 30t1't 2026

ID Horario 1 Horario 2 Lugar de Ejecución Asistentes

T.1 P ILATES [4AR 11:45-
12:45

JUE 11 i45-
12 45

¡,,1ARBER lA 385 8

T.2 PILAfES [,44R 09:00-
10:00

JUE 09:00-
10:00

REINA ASTRID 880 I

PILATES N4AR l0:15-
11115

JUE 10:15-
11 :15

REINA ASTRID 880 8

T.4 LUN 10:4$
11:45

[¡lE 10:4t
1'1:45

REINA ASTRIO 880 I

T.5 P ILATES LUN 12:0G
l3:00

lvl lE I 2:0O-
13:00

RFINA ASTRID 880

F¡rma prestador de los servic¡os \

ID Descripc¡ón de Act¡vidades (Ver lD del Taller)

T.1

Se realizaron ejercicios de coordinación y equilibrio utilizando pelotas y
bandas elásticas, favoreciendo la movilidad articular y la independencia
funcional de los participantes.

f.2
Se desarrollaron ejercicios de fortalecimiento muscular con bandas
elásticas y aro mágico, mejorando la fuerza funcional y la coordinación
general.

're
Se ejecutaron ejercicios de fuerza, control postural y flexibilidad con
diversos implementos, contribuyendo al bienestar físico y a la prevención
de lesiones.

T.4
Se trabajó movilidad de columna y extremidades mediante secuencias
coordinadas con implementos, promoviendo la estabilidad, la postura y el

control corporal.

T.5
Los participantes realizaron actividades de movilidad, equilibrio y
resistencia utilizando pelotas y mancuernas livianas, favoreciendo la
condición fÍsica integral.

LAS CONDES
19UNICIPALIDAD

DtREcctóN DE DESARRoLLo coMUNtrARro
DEPARTAIVIENTo DE GESTIÓN DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

JUNIO

Nombre Taller

PILAfES



tElIt-llv LAS CONDES
MUNICIPALIDAD

El jefe del Departamento de Gestión de Talleres, de la Municipalidad de Las Condes, que firma al

pie del presente ¡nforme, certifica y acredita fehacientemente que el/la Sr/a. SOTO SALVATIERRA
MARIA JESUS, RUT:  d¡o cabal cumpl¡m¡ento durante el mes JUNIO de 2026, a la
prestación de servic¡os a honorar¡os para el cual fue contratado de acuerdo al respect¡vo contrato
a honorarios, con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 2026.

Nombre Jefe de Departamento Roberto Vignolo Paredes
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Firma y timbre Jefe de
Departamento

-,

V"B'DIRECT

JUNIO

RROLLO COMUNITARQ

SAND FUENTES MELO

2026Las Condes,
mes de año

As¡m¡smo, apruebo el presente informe mensual de act¡v¡dades real¡zadas para el cumplimiento
de la prestación de servic¡os objeto de su contratación, el que fue rev¡sado en forma exhaustiva
por el suscrito, siendo toda la responsab¡l¡dad -con carácter de excluyente-, de este supervisor,
ya sea que esta se orig¡ne en la ejecuc¡ón de la prestac¡ón de servicios conforme al contrato; en

la fidelidad del conten¡do del lnforme Mensual del mes de JUNIO de 2O26; de todos los

antecedentes que se acompañan por el servidor a honorarios; así como en la correcta verificac¡ón

de que el conten¡do de d¡cho ¡nforme es de completa autoría de la/el Sra./Sr. SOTO SALVATIERRA

MARIA JESUS.
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