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DIRECCIÓN DE DESARROLLO COMUNITARIO
DEPARTAI\¡ENTO DE GESTIÓN DE TALLERES

INFORME OE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes JUNIO

Nombre ORELLANA MEJIAS PAULA

RUT Período del Contrato 01t04 - 30t11 2026

ID Nombre Taller Horar¡o 2 Lugar de Ejecución As¡stentes

T.1 BAILE ENTRFTFNIDO LUN 11:00-
12:00

JUE 1'l:45-
12:45

T.1

Durante el mes de julio se continuó con el desarrollo de las c[ases de baile entretenido,
manten¡endo la participación act¡va de las alumnas y fortaleciendo el trabajo real¡zado
durante los meses anteriores. El grupo ha logrado consol¡darse, permit¡endo avanzar de
manera progresiva en los contenidos y ejercicios propuestos durante cada sesión.
La clase se mantiene organizada en tres momentos principales. En una primera etapa
se realiza el calentamiento inicial, donde se trabajan ejercicios de movilidad articular,
activación corporal, coordinac¡ón básica, disociación de segmentos y coordinación
temporoespacial, incorporando también desplazam ientos, cambios de dirección y

variaciones de frentes para favorecer la orientación y control corporal.
En la segunda etapa se desarrolla el bloque central de baile, donde las participantes
continúan practicando diferentes estilos musicales, reforzando la ejecución de
movimientos, la coordinación y la memoria motriz. Durante este mes se incorporó el
trabajo de variantes rítmicas, permitiendo que las alumnas exploraran diferentes formas
de interpretar la música, adaptando movimientos y secuencias según los cambios de
ritmo. Además, se continuó avanzando en pequeñas secuenc¡as coreográf¡cas,
promoviendo la participación y motivación del grupo. Las alumnas también continuaron
aportando ideas mediante sugerencias de nuevos temas y ritmos musicales,
enriqueciendo el desarrollo de las clases.
En una tercera instancia se realiza la vuelta a la calma, donde se incluyen ejercicios de
elongación de los principales segmentos corporales utilizados durante la sesión, junto
con técnicas de resprración consciente, favoreciendo la relajación y recuperación
corporal.
Durante este mes se presentó una jornada en la que las alumnas no pudieron asistir por
motivos personales; sin embargo, todas realizaron el aviso correspond¡ente mediante
WhatsApp, demostrando comprom¡so y responsabilidad con la comunicac¡ón y
continuidad del taller.
En términos generales, durante julio se evidenció un avance positivo en Ia seguridad,
coordinación y partic¡pación de las asistentes, fortaleciendo el trabajo grupal y
enerando un es acio de actividad física
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El jefe del Departamento de Gest¡ón de Talleres, de la Municipalidad de Las Condes, que firma al
pie del presente informe, certif¡ca y acred¡ta fehacientemente que el/la Sr/a. ORELLANA MEJIAS
PAULA, RUT:  dio cabal cumplim¡ento durante el mes JUNIO de 2026, a la prestación
de serv¡c¡os a honorarios para el cual fue contratado de acuerdo al respectivo contrato a

honorarios, con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 2026.

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de actividades real¡zadas para el cumplim¡ento
de la prestación de serv¡cios objeto de su contratación, el que fue rev¡sado en forma exhaustiva
por el suscr¡to, siendo toda la responsab¡lidad -con carácter de excluyente-, de este supervisor,
ya sea que esta se orig¡ne en la ejecución de la prestación de servicios conforme al contrato; en

la fidelidad del contenido del lnforme Mensual del mes de JUNIO de 2026; de todos los

antecedentes que se acompañan por el serv¡dor a honorarios; así como en la correcta ver¡f¡cac¡ón

de que el contenido de d¡cho ¡nforme es de completa autoría de lalel Sra./Sr. ORELLANA MEJIAS

PAULA.

V'B'DIRECTORA O ESARROLLO COMUNITARIO

SANDRA UENTES MELO

JUNIO

\Nombre Jefe de Departamento Roberto V¡gnolo Paredes l-
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