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INFORME DE ACTIVIOADES MENSUAL OE PROFESOR DE TALLER

" PROGRAMA TALLERES RECREAT¡VOS Y DE DESARROLLO

Mes JUNIO

Nonbre MATTJS FRITZ LILIAN

RUT Per¡odo del Contrato 01r0r¡ - 30/11 2025

Firina prestador de los seNic¡os

t0 Nombte Taller Horario I Horario 2 Lugar de Ejecución As¡stÉnes
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T.1

fr¿b.jo dÉ fuerr¿ coñyrin ir¡pie per¡ores e infur¡oa§.
5e feall¿ah trspo! de ejercicior que leñtos a modo de
áEtlvaa el iisteln¿ neúaomuicular, coñ
Adiv¡d¿der de.t¡nad¿s ¿ me¡orar y mañte ¡líbr¡ con ysin impler¡entor.

T.2

Trab¡)qde fuerz¡ con ys¡n hp,ernentoi para errrfur.rp".ior", e lnfur¡orer.
Se re[¡rupos dee]er.iclorque implicañ dilociacldliÜPmov¡m¡eñtos ¿ modo de
¿ct¡ver iikm¿ neuromuicl,l¡r, c¡n y 9in mút¡Ee.

Acrlv¡d¿dÑlk{.d¡i a ñeJor¡r y mantrnq. el .qu¡llbrlo dlnámlcoy e5tát¡co.co¡ y st¡ lmplementos.
v.\
\.r

Trabájo de fuer¡a implemeñtor para efremldede3 tupeaior8 e lnfer¡orer
Se real¡¡an g.lpos de que lrñplicañ dirociación de mov¡m¡entos ¿ modo de
activ¿r el sittema ne con y s¡n mú9¡c¡.

y rnantener elequlllbrio dlñán{coy estátlco, con y 5¡n ¡mplemenlo!.Actlv¡d¿des d*stin¡das ¡

f¿.

frab¡jo de fuena conysln ¡mplemeotot pa.a extremldad6 supe.lores e iñterio.es.
s¿ re¿lltangrupor de e¡ercicios que Implican disoE¡¿cjón de movim¡entoi a modo de
act¡var el slstema nevrom8cul¿r, lon y 5lñ múslca.
ActJvid¡d.! dertineda! ¡ meior¡ry m¡nteñe. el equil¡b.lo d¡námi€o y e¡tát¡co, con y riñ lmpleñeñtot

Tr¡baio de fuer¡a cony r¡¡ lmplementos par¡ extrem¡dades superiorei e ¡nferlore§,

§e re¿li¡an ¡.!pos dEeje.ciciosque lmplic¡¡ dlsoaiación de ñov¡m¡entor ¡ modo de
actlv¡a etslstem¡ neu¡omuscul¡r, coñ ysin mú5ic¡.
Actividader des ñ¡d¡s a mejorar y ñantener el eqúlllbr¡o diñámico y eltátlco, coñ V t¡n ¡mplemeñto3.
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Nombre Jefe de Departamento Roberto Vignolo Paredes

I
N

Firma y t¡mbre Jefe de
Departamento

\:7

V'B'DIR

mes

R

SAN FUENTES MELO

2026Las Condes,
de ano

El jefe del Departamento de Gestión de Talleres, de la Municipal¡dad de Las Condes, que f¡rma al

p¡e del presente ¡nforme, certif¡ca y acred¡ta fehacientemente que el/la Sr/a. MATUS FRITZ LlLlAN,
RUT: , d¡o cabal cumpl¡miento durante el mes JUNIO de 2026, a la prestac¡ón de

serv¡cios a honorarios para el cual fue contratado de acuerdo al respect¡vo contrato a honorarios,
con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 2026.

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de actividades realizadas para el cumpl¡miento
de la prestac¡ón de servicios objeto de su contratac¡ón, el que fue revisado en forma exhaustiva
por el suscrito, siendo toda la responsab¡lidad -con carácter de excluyente-, de este supervisor,
ya sea que esta se orig¡ne en la ejecución de la prestación de servicios conforme al contrato; en

la fidelidad del contenido del lnforme Mensual del mes de JUNIO de 2026; de todos los

antecedentes que se acompañan por el serv¡dor a honorarios; así como en la correcta verificación
de que el contenido de dicho informe es de completa autoría de la/el Sra./Sr. MATUS FRITZ LILIAN

COMUNITARIO




