
lÉ¡¡lllE{lv' LAS CONDES
IYUNICIPALIDAD

OIhEccIÓN DE DESARRoLLo colv]UN¡TARIo
DEPARTAf\iIENTO DE GESTIÓN DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes JUNIO

Nombre DURAN VASQUEZ VfCTORIA

RUT Período del Contrato 16t03 - 30t11 2026

ID Nombre Taller Lugar de Ejecución Asistentes

T1 DANZA ARABE FITNESS
BASICO

LUN 09:15-
10.1 5

MIE 09:15.
10:1 5 LOS AL¡,{ENDROS 478 6

f.2 DANZA ARABE FITNESS
BASTCO

VIE 19:30-
21:30 LOS ALMENDROS 478 6

T3 DANZA ARABE BASICO LUN 20:30-
21:30

tv E 20 30,
2l:30 LOS ALMENDROS 478

t.4 DANZA ARABE BASICO
LUN l8:00-

19:00
lvlE 18:00-

19:00 LOS ALi/lENDROS 478 6

T5 DANZA ARABE FITNESS ¡rAR 08:45-
09r45

JUE 08:45-
G):45 LOS AL¡.4ENDROS 478 6

ID Descripción de Actividades (Ver lD del Taller)

T1

Durante el mes de mayo, inicié cada clase con un calentamiento completo, continuamos con la sección de baile,
donde usamos pasos básicos de danza árabe, a continuación, realizamos ejercicios HliT, luego usamos diferentes
elementos para realizar ejercicios localizados (mancuernas, bastones, pelotas de pilates) así como También
realizamos ejercicios de pilates y yoga pared. Terminamos cada clase con una elongación y relajación.

12

Durante el mes de mayo, in¡cié cada clase con un calentamiento completo, continuamos con la sección de baile
donde usamos pasos básicos de danza árabe, a continuación, realizamos ejercicios HllT, luego usamos diferentes
elementos para realizar ejercic¡os localizados (mancuernas, bastones, pelotas de pilates) así como También
realizamos ejercicios de pilates y yoga pared. Terminamos cada clase con una elongación y relajación.

T3

He iniciado cada cfase con un calentamiento y elongación, cada clase refuezo lo enseñado en la clase anterior,
continúo enseñando pasos de desplazamiento y giros con velo. También hemos profundizado en el uso del bastón,
enseño ubicación geográfica y pequeña historia acerca de la procedencia de este elemento. Termino cada clase con
una elongación y relajación completa, donde aplico ejercicios de Stretching.

t4
He iniciado cada clase con un calentamiento y elongación, cada clase refuezo lo enseñado en la clase anterior,
continúo enseñando pasos de desplazamiento y giros con velo. Tamlién hemos profundizado en el uso del bastón,
enseño ubicación geográfica y pequeña historia acerca de la procedencia de este elemento. Termino cada clase con
una elongación y relajación completa, donde aplico ejercicios de Stretching.

Durante el mes de jun¡o, inicié cada clase con un calentamiento completo, cont¡nuamos con la sección de baile,
donde usamos pasos básicos de danza árabe, a continuación, realizamos ejercicios HllT, luego usamos diferentes
elementos para realizar ejercic¡os localizados (mancuernas, bastones, pelotas de pilates) durante el mes de junio
agrego uso de bandas de res¡stencia, así como tamb¡én realizamos ejercicios de pilates y yoga pared. Terminamos
cada clase con una elongación y relajación.

Firma prestador de los serv¡c¡os OA

Horar¡o 1 Horario 2

T.5
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DIRECCIÓN DE DESARROLLO COI\4UNITARIO
DEPARTAI\¡ENTO DE GESTIÓN DE TALLERES

INFORME DE ACTIV¡DADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes JUNIO

Nom bre DURAN VASQUEZ VICTORIA

RUT Período del Contrato 16103 - 30t11 2026

Nombre Taller Horario 1 Horario 2 Lugar de Ejecuc¡ón As¡stentes

T,6 OANZA ARABE NIERN¡E D]O
MAR 20:45-

21 45
JUE 20145-

21:45 LOS AL¡/ENDROS 478 6

1.7 DANZA ARABE BASICO VIE 09:00-
11:00 LA RAB]DA 53OO 6

T8 DANZA ARABE FITNESS
BASICO

LUN '10:30-

11:30
VIE 12:00-

13:00 LOS ALMENDROS 478

f.9 MAR 10:00-
1f i00

JUE 10i00-
11:00 LOS AL¡.4E NDROS 478 6

T.10 VIE 17:15-
19:1 5

LOS ALMENDROS 478 4

ID Descripción de Actividades (Ver lD del Taller)

T6

Hemos comenzado cada clase en el mes de junio con un calentam¡ento completo, continué enseñando posturas y
pasos correspondientes al nivel intermedio, coreografías realizando d¡ferentes giros con velo, como también
realizamos coreografías con ritmo de percusión. Clase teórica acerca del uso del velo y de pasos específcos usados
en ritmos de percusión. Terminé cada clase con una elongación y relajación completa, donde aplico ejercicios de
Stretching

t7
He iniciado cada clase con un cal€ntamiento y elongación, cada clase refuezo lo enseñado en la clase anterior,
continúo enseñando pasos de desplazamiento y giros con velo. También hemos profundizado en el uso del bastón,
enseño ubicación geográñca y pequeña historia acerca de la procedencia de este elemento fermino cada clase con
una elongac¡ón y relajación completa, donde aplico ejercicios de Sketching

T.8

Durante el mes de junio, inicié cada clase con un calentamiento completo, continuamos con la sección de baile
intenso, donde usamos pasos básicos de danza árabe, a continuación, realizamos ejercicios HllT, luego usamos
diferentes elementos para realizar ejercicios localizados (mancuernas, bastones, pelotas de pilates), durante JUnio
agregamos el uso de bandas de resistencia, asi como También realizamos ejerc¡cios de pilates y yoga pared.
Terminamos cada clase con una elongación y relajación.

T9

Durante el mes de junio, inicié cada clase con un calentamiento completo, continuamos con la sección de baile
intenso, donde usamos pasos básicos de danzá árabe, a continuación, realizamos ejercicios HllT, luego usamos
diferentes elementos para realizar ejercicios localizados (mancuernas, bastones, pelotas de pilates), dürante junio
agregamos el uso de bandas de resistencia, así como Tamb¡én realizamos ejercic¡os de pilates y yoga pared.
Terminamos cada clase con una elongac¡ón y relajación.

110

Firma prestador de los servicios ag

ID

5

DANZA ARABE FlTNESS

DANZA ARABE BASICO

He iniciado cada clase con un calentamiento y elongación, cada clase refuerz o lo enseñado en la clase anterior
continúo enseñando pasos de desdazam¡ento y giros con velo. También hemos profundizado en el uso del bastón,
enseño ubicación geográfica y pequeña historia acerca de la procedencia de este elemento. Termino cada clase con
una elongación y relajación completa, donde aplico ejercicios de Stretching
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INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes JUNIO

Nombre DURAN VASQUEZ VICTORIA

RUT 16103 - 30t1't 2026

ID Nombre Taller Horar¡o 1 Horar¡o 2 Lugar de Ejecución

f.11 DANZA ARABE FITNESS
BASTCO

LUN '19:15-

2O:15 LOS ALIVENDROS 478 6

T12 DANZA ARAEE BASICO LUN 11:45.
13:45 LOS ALI\4ENDROS 478 5

T.13 [4AR 18:00-
19:00

JUE 1E:00-
19:00

PAUL HARRIS lOOO CC PADRE
HURTADO 7

1.14 DANZA ARABE BASICO
¡¡AR 19:15-

20.15
JUE 19:15-

20r15
PAIJL HARRIS lOOO CC PADRE

HURTADO
5

Firma prestador de los servicios (u

ID Descr¡pción de Act¡v¡dades (Ver lD del Taller)

T.11

lnicié cada clase durante el mes de junio con un calentamienlo completo, continuamos con la sección de baile, donde
usamos pasos básicos de danza abe, a continuación, realizamos ejercicios HllT, luego usamos diferentes
elementos pa? realizat ejercicios local¡zados (mancuernas, bastones, pelotas de pilates)durante el mes de junio
agregamos el uso de bandas de res¡stencia, así como Tambén realizamos ejercicios de pilates y yoga pared
Terminamos cada clase con una elongación y relajación.

112

He iniciado cada clase con un calentamiento y elongación, cada clase refuezo lo enseñado en la clase anterior,
continúo enseñando pasos de desdazamiento y giros con velo También hemos profundizado en el uso del bastón,
enseño ubicac¡ón geográfca y pequeña historia acerca de la procedencia de este elemento Termino cada clase con
una elongación y relajación completa, donde aplico ejercicios de Stretching.

T 13

Durante el mes de junio inicié cada clase con un calentamiento completo, continuamos con la sección de baile donde
usamos pasos básicos de danza árabe, a continuación, realizamos elercicios HllT, iuego usamos diferentes
elementos para realizar ejercicios ¡ocalizados (mancuernas, bastones, pelotas de pilates)durante el mes de junio
agrego uso de bandas de resistenc¡a, as{ como también realizamos ejercicios de pilates y yoga pared. Terminamos
cada clase co'r úna elongación y relajacrón

T 14

He iniciado cada clase con un calentamiento y elongación cada clase refuezo lo enseñado en la clase anterior,
continúo enseñando pasos de desplazam¡ento y giros con velo. También hemos profundizado en el uso del bastón,
enseño ubicación geográfica y pequeña historia acerca de la procedencia de este elemento. Termino cada clase con
una elongac¡ón y relajación comp¡eta, donde aplico ejercicios de Stretching.

Período del Contrato ]

As¡stentes

MIE 19:1$
20:15

DANZA ARABE FITNESS
BASICO
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El jefe del Departamento de Gest¡ón de Talleres, de la Municipal¡dad de Las Condes, que firma al
. pie del presente ¡nforme, certifica y acredita fehacientemente que el/la Sr/a. DURAN VASQUEZ

VICTORIA, RUT: , dio cabal cumplimiento durante el mes JUNIO de 2026, a la
prestación de serv¡c¡os a honorar¡os para el cual fue contratado de acuerdo al respect¡vo contrato
a honorarios, con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 2026.

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de actividades realizadas para el cumplim¡ento
de la prestación de servic¡os objeto de su contratación, el que fue rev¡sado en forma exhaustiva
por el suscr¡to, s¡endo toda la responsabil¡dad -con carácter de excluyente-, de este superv¡sor,
ya sea que esta se orig¡ne en la ejecución de la prestac¡ón de servicios conforme al contrato; en

la fidelidad del contenido del lnforme Mensual del mes de JUNIO de 2026; de todos los

antécedentes que se acompañan por el serv¡dor a honorarios; así como en la correcta verificación

de que el contenido de dicho informe es de completa autoría de la/el Sra./Sr. DURAN VASQUEZ

VICTORIA.
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