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LAS CONDES
MUNICIPALIDAD

DIRECCIÓN DE DESARROLLO COMUNITARIO
DEPARTAMENTO DE GESTIÓN DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

JUNIO

Nombre

RUT Período del Contrato 16t03 - 30t11 2026

Nombre Taller Horario 1 Horario 2 Lugar de Ejecuc¡ón Asistentes

T,1 PILATES MAR
09:00¡0i00

JUE
09:00¡0:00 coLtcHEo 1985 I

r.2 PILATES MAR
'10:'15-f1:15

JUE
10r15-11 i15

coltcHEo 1985 7

T,3 PILATES LUN
12t15-13:15

MIE
12:15-13:15

PAUL HARRIS 701 (ESTADIO
MUNICIPAL)

11

I,4 P]LATES LUN
10:15-11 :15

V¡E
08:50-09r50 LA CAPITANIA 255 I

T,5 PILAfES LUN
09:00-10r00

MIE
09:00-10r00

ALCANTARA 434 6

ID Descripción de Actividades (Ver lD del Taller)

T.1

Durante el mes de junio, las clases de pilates estuvieron enfocadas eil el fortalecimiento de la musculatura, la mejora
de la movilidad funcionaly el desarolio de la estabilidad postural. Las activ¡dades se realizaron utilizando
¡mplementos como aros balonesgrandesy sil¡as, permitiendo potenciar el equilibrio, la coordinación y el control
corporal. Cada ses¡ón flnalizó con ejercicios de elongación y relajación, favoreciendo la flexlbilidad la recuperación
fisica y el bjeneslar inlegralde los participanles.

1.2

Durante el mes de junio las clases de pilates estuvieron enfocadas en el fortalecimiento de la musculatura, la mejora
de la movilidad funcionaly eldesarrollo de la estabilidad poslural. Las actividades se realizaron utilizando
implementos como aros, balones grandes y sillas, permitiendo potenciar el equilibrio, la coordinación y el control
corporal. Cada sesión finalizó con ejercicios de elongación y relajación, favoreciendo la flexibilidad, la recuperación
fisica y e¡ blenestar integralde los participantes.

T.3

Duranie el mes de junio, las clases de pilates estuvieron enfocadas en el fortalecimieñto de la musculatura, la meiora
de la movilidad funcionaly eldesarrollo de la estabilidad postural. Las actividades se realizaron ulilizando
implemenlos como aros, balones grandes y sillas, permitiendo potenc¡ar el equilibr¡o, la coordinación y el control
corporal. Cada sesión flnalizó con ejercicios de elongación y relajación, lavoreciendo la flexibilidad Ia recuperación
fisica y el bienestar integralde los participantes.

Dúrante el mes de junio las clases de pilates estuvieron enfocadas en el fortalecimiento de la musculatura, la meiora
de la movilidad funcionaly eldesarrollo de la estabilidad postura¡. Las actividades se rea¡izaron utilizando
implementos como aros, balones grandes y sillas, permiliendo potenciar el equilib¡io, la coordinación y el control
corporal. Cada sesión finalizó con ejercicios de elongación y relajación, favoreciendo la flexibilidad, la recuperación
física y el bienestar integralde los participantes.

T.5

Durante el mes de junio, las clases de pilates estuvieron enfocadas en el fortalecim¡ento de la musculatura, la mejora
de la movilidad funcionaly eldesarrollo de la estabilidad postural. Las aclividades se realizaron ut¡lizando
implemenlos como aros, balones g.andes y sillas, perm¡tiendo potenciar el equilibr¡o, la coordinación y el control
corporal. Cada sesión finalizó con ejercicios de elongación y relajación, favoreciendo la flexibilidad, la recuperación
fisica y el bienestar inlegralde los participantes.

F¡rma prestador de los servicios

Mes

ALVAREZ MALDONADO LAURA
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DIRECCIÓN DE DESARROLLO COMUNITARIO
DEPARTA¡,4ENTo DE GESTIÓN DE TALLERES

INFORME OE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes JUNIO

Nombre ALVAREZ MALDONADO LAURA

RUT

ID Nombre Taller Horar¡o 1 Horario 2 Lugar de Ejecución Asistentes

T,6 PILATES MIE
10r15-11:15

VIE
10:15-11:'15

ALCANTARA 434

T,7 PILATES JUE
17r00¡8:00 TOLTEN 8115 3

T.8 ESCUELA DE FUfBOL t\4E
15:30¡9:00

SAB
11r00-13i00 PARQUE ARAUCANO 19

ESCUELA DE FUTBOL MIE
15:30-19i00

SAB
11:00-13:00

PAROUE ARAUCANO 22

T.10 ESCUELA OE FUTBOL MIE
15r30-19:00

SAB
11:00-13:00 PARQUE ARAUCANO 16

ID Descr¡pción de Activ¡dades (Ver lD del Taller)

T,6

Durante el mes de iunio, las clases de pilates estuvieron enfocadas en el fortalecimienlo de la musculatura, la mejora
de la movilidad funcionaly eldesarollo de la estabilidad postural. Las aclividades se realizaron ulilizando
implemenlos como aros, balones grandes y sillas, permitiendo potenciar el equilibr¡o, la coordinación y el control
corporal. Cada sesión finalizó con ejercicios de elongación y relajación. favoreciendo la flexibilidad. la recuperación
física y el bienestar integralde los participantes.

I,7

Durante el mes de junio, las clases de pilates estuvieron enfocadas en el fortalecim¡ento de la musculatura, la mejora
de la movilidad funcionály eldesarrollo de la estabilrdad postural. Las actividades se realizaron ulilizando
implemenlos como aros balonesgrandesy sillas, permitiendo potenciar el equilibrio, la coordinación y el control
corporal. Cada aesión flnalizó con ejercic¡os de elongación y relajación, favoreciendo la flexibilidad la recuperación
fisica y el bienestar integralde los participañtes.

T.8

Durante el mes de junio, las clases de fútbol esluvieron o.ientadas al desarrollo de habilidades técnicas y principjos
tácticos deljuego. Se trabajó la conducción con cambios de velocidad, dirección y sentido, además de pases cortos,
control orientado y definición al arco. Aslmisr¡o, se reforzaron conceptos de juego colectivo, como el apoyo entre
compañeros, la ampl¡tud en elcampo y la participación del arquero, junto con principios defensivos de anticipación
cobertura, marcación y organización táctica. Cada clase inició con calentamiento y finalizó con ejercicios de
elongación y vuelta a la calma.

T.9

Duranle el mes de junio, las clases de fútbol estuvieron orientadas al desarrollo de habilidades técnicas y principios
tácticos deljuego. Se trabaló la conducción con cambios de velocidad dirección y sentido, además de pases cortos,
control orientado y definición al arco. Asimismo, se reforzaron conceptos de juego colectivo, como el apoyo entre
compañeros, la amplitud en el campo y la parlicipación del arquero, junto con principios defensivos de anticipación,
cobertura, rna.cación y organización táctlca. Cada clase inició con calentamienlo y finalizó con eiercicios de
elongación y vuelta a la calma.

T.10

Durante el mes de junio, las clases de fútbol estuvieron orientadas al desarrollo de habilidades lécnicas y principios
tácticos deljuego. Se trabajó la conducción con cambios de velocidad, dirección y sentido, además de pases cortos,
control orientado y definición al arco. Asrmismo, se reforzaron conceptos de juego colectivo, como el apoyo entre
compañeros la amplitud en el campo y la participación del arquero, junto con priñcipios defensivos de anticipación,
cobertura, marcación y organización táctica. Cada clase inició con calentamiento y f¡nalizó con ejercicios de
elongación y vuelta a Ia calma.

Firma prestador de los serv¡cios

Período del Contrato '16/03 - 30/11 2026

8

IV1AR

17:00¡8i00
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DIRECCIÓN DE DESARROLLO COMUNITARIO
DEPARTAMENTO DE GESÍIÓN DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes JUNIO

Nombre

RUT Período del Contrato 't 6/03 - 30/'11 2026

ID Nombre Taller Horario I Horario 2 Lugar de Ejecución As¡stentes

T.11 ESCUELA DE FUÍBOL MIE
15130¡9:00 11r00-13r00

PARQUE ARAUCANO 21

ID Descripción de Actividades (Ver lD del Taller)

T.11

JFirma prestador de los servicios

ALVAREZ MALDONADO LAURA

Durante el mes de junio, las clases de fútbol estuvieron orientadas aldesarrollo de habilidades técnicas y pr ncipios

táclicos deljuego. Se trabajó la conducción con cambios de veloc¡dad, dirección y sent¡do, además de pases codos,
control orientado y definic¡ón al arco. Asimismo, se reforzaron concepto§ de iuego colectivo, como el apoyo entre

compañeros, la amplitud en el campo y la participación del arquero, junto con pnncipios defensivos de anticipación,

cobertura, marcación y organización táctica. Cada clase inició con calentamiento y finalizó con eiercicros de

elongación y vuelta a la calma.
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El jefe del Departamento de Gestión de Talleres, de la Munic¡pal¡dad de
Las Condes, que firma al p¡e del presente ¡nforme, certifica y acredita fehacientemente que el/la
Sr/a. ALVAREZ MALDONADO LAURA, RUT dio cabal cumplimiento durante el mes
JUNIO de 2026, a la prestación de serv¡c¡os a honorarios para el cual fue contratado de acuerdo
al respect¡vo contrato a honorar¡os, con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE

DESARROLLO 2025.

V'B'DIRECTO OLLO COMUNTTARIO

SAND UENTES MELO

JUNIO 2026

Roberto Vignolo ParedesNombre Jefe de Departamenlo

OEPA¡fAM'NfO OÉ

GEsllól{ oE rA!LtREs

OEsARFOTLO

?o
t?r

Firma y timbre Jefe de
Departamento t

Las Condes,
de ano

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de actividades real¡zadas para el cumplim¡ento
de la prestación de servicios objeto de su contratac¡ón, el que fue revisado en forma exhaustiva
por el suscrito, siendo toda la responsab¡l¡dad -con carácter de excluyente-, de este supervisor,
ya sea que esta se or¡gine en la ejecución de la prestación de servicios conforme al contrato; en

la f¡delidad del conten¡do del lnforme Mensual del mes de JUNIO de 2026; de todos los

antecedentes que se acompañan por el servidor a honorar¡os; así como en la correcta
verificación de que el conten¡do de d¡cho informe es de completa autoría de lalel Sra./Sr.

ALVAREZ MALDONADO LAURA.
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