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INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL Y CERTIFICADO DE

CUMPLIMIENTO DE LA PRESTACIóN DE SERVICIOS AÑO 2026.

Mes JULIO

Actividades efectuadas

No m bre ALEJANDRO ROZAS PARRA

RUT

Profes ión

Departa mento GESTION DEPORTIVA

Prog ra ma Socia I DEPORTES 2026-2027

Período del Contrato 07/01-3t/t2

Actividad Genérica PLAZAS FUNCIONALES

Actividad Específica PLANIFICACION Y E]ECUCION DE ENTRENAMIENTO FUNCIONAL EN PLAZAS Y PARQUES
DE LA COMUNA.

Los participantes realizan una serie de ejerc¡c¡os con su propio peso corporal por ¡ntermedio de estaciones
en las cuales trabajan la fueza y la flexibilidad, estos ejerc¡c¡os tienen como objetivo favorecer el desempeño
en su vida cotidiana y que mantenqan una vida activa y saludable
Los participantes realizan una serie de ejerc¡c¡os donde desarrollan su resistenc¡a física por intermedio de
estaciones, los part¡c¡pantes entrenan en base a tiempo para así poder controlar las capac¡dades indiv¡dual de
cada uno y que cada cual trabaje a su r¡tmo, cabe destacar que este t¡po de entrenamiento tiene como objet¡vo
favorecer su desempeño en su vida cotidiana.
Los participantes desarrollan una serie de ejercicios de coord¡nac¡ón los que tienen por objetivo melorar su
act¡vidades de su v¡da cot¡d¡ana
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El jefe del Departamento de Gest¡ón Deport¡va, de la Municipalidad de Las Condes, que f¡rma al pie del
presente informe, cert¡f¡ca y acred¡ta fehacientemente que el/la Srla. Alejandro Rozas Parra

RUT: , dio cabal cumpl¡m¡ento durante el mes JULIO de 2026, a la prestac¡ón de servicios a

honorar¡os para el cual fue contratado de acuerdo al respectivo contrato a honorar¡os, con cargo al Programa
Deportes 2fJ26-2027 .

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de activ¡dades realizadas para el cumplimiento de la

prestac¡ón de servicios objeto de su contratación, el que fue revisado en forma exhaustiva por el suscrito,

s¡endo toda la responsabilidad -con carácter de excluyente-, de este supervisor, ya sea que esta se or¡gine en

la ejecución de la prestación de servicios conforme al contrato; en la f¡delidad del conten¡do del Informe
Mensual del mes de IULIO de 2026; de todos los antecedentes que se acompañan por el serv¡dor a

honorarios; así como en la correcta verif¡cac¡ón de que el conten¡do de dicho informe es de completa autoría

de lalel Sra./Sr. Alejandro Rozas Parra.

Firma prestador de los servicios

Nombre Jefe de Departa mento Carl uez

Firma y timbre
lefe de
Depa rtamento
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