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INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes JULIO

Nombre GARRIDO SANCHEZ PAULA

RUT Período del Contrato 16/05 - 30/11 2026

ID Nombre Taller Horario l Horario 2 Lugar de Ejecución As¡stentes

T.1 OESARROLLO PERSONAL
[.44R 10:00-

12:00
TOLTEN 8115 5

Firma prestador de los servicios

to Descripción de Actividades (Ver lD del Taller)

T.1

Durante el mes de julio se realizó el Taller de Desarrollo Personal, enfocado en el

fortalecimiento de habilidades para la construcción de una visión de futuro, la planíficación de

metas personales y el establecim¡ento de lím¡tes asertivos, promoviendo la autoestlma, la

autonomía y el bienestar emocional. La metodología fue part¡cipat¡va y experiencial,
favoreciendo la reflexión personal, el diálogo, el intercambio de experiencias y la realización de

ejercicios prácticos. Asim¡smo, se incorporaron fundamentos de la psicología, la neurociencia y

la ciencia del comportamiento, iunto con exper¡mentos demostrativos y recursos didácticos,
para facilitar la comprensión de los conten¡dos, fortalecer el aprendizaje significativo y entregar

herramientas concretas para su aplicación en la vida cotid¡ana.

I

DIRECCIÓN DE DESARROLLO COI\,4UNITARIO
DEPARTA¡ilENTO DE GESIIÓN DE TALLERES



UIJJ',.l:I
tHtV

LAS CONDES
f'1U|\l( lPAl lDAD

El jefe del Departamento de Gestión de Talleres, de la Municipalidad de Las Condes, que f¡rma al
p¡e del presente informe, cert¡fica y acredita fehac¡entemente que el/la Sr/a. GARRIDO SANCHEZ
PAULA, RUT:  dio cabal cumplimiento durante el mes JULIO de 2025, a la prestación
de serv¡cios a honorarios para el cual fue contratado de acuerdo al respectivo contrato a

honorar¡os, con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 2026.

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de act¡vidades realizadas para el cumplim¡ento
de la prestación de servicios objeto de su contratación, el que fue revisado en forma exhaustiva
por el suscrito, siendo toda la responsabilidad -con carácter de excluyente-, de este supervisor,
ya sea que esta se origine en la ejecución de la prestac¡ón de servicios conforme al contrato; en

la fidelidad del conten¡do del lnforme Mensual del mes de JULIO de 2026i de todos los

antecedentes que se acompañan por el servidor a honorar¡os; así como en la correcta verif¡cac¡ón

de que el contenido de dicho informe es de completa autoría de la/el Sra./Sr. GARRIDO SANCHEZ

PAULA .
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Las Condes. JULIO 2026

Nombre Jefe de Departamento Roberto Vignolo Paredes [§* fÉ\ z

Firma y timbre Jefe de
Departamento
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