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DEPARTAMENTo DE GESTIÓN DE TALLERES

INFORME OE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes JULIO

Nombre CARREÑO JIMENEZ JAVIERA

RUT Perfodo del Contrato 16/05 - 30/fi 2026

ID Nombre Taller Horario 1 Horario 2 Lugar de Ejecución Asistentes

T.1 YOGA EASICO
MAR

19:45-20r45
JUE

19:45-20145
cRtsfoBAL coLoN 7357 (CC

ROTONDA ATENAS)
8

ID Descripción de Actividades (Ver lD del Taller)

T.1

Durante el mes de julio se dio cont¡nu¡dad al proceso de aprend¡zaje, avanzando de
manera consecut¡va y gradual en los contenidos prácticos desarrollados en cada sesión.
Se consolidaron las bases trabajadas durante los meses anteriores, observándose una
mayor consciencia corporal, mejor comprensión de las técnicas y una ejecución más
segura y precisa de las posturas.

Como parte de esta evolución, se introdujeron ejercicios preparatorios para posturas
invertidas, abordados de forma gradual y respetando las capacidades ¡ndiv¡duales de
cada participante.

Se observó una muy buena recepción frente a los nuevos desafíos propuestos,
evidenc¡ándose avances significat¡vos en varios participantes, quienes lograron superar
limitaciones y creencias respecto a sus propias capacidades. Durante todo el proceso
se mantuv¡eron los protocolos de seguridad, el uso adecuado de implementos de apoyo
y las adaptaciones necesarias para garantizar una práctica accesible y segura para
cada alumno.

El grupo continúa mostrando compromiso, constancia y una actitud posit¡va hacia el
aprendizaje.

Firma prestador de los servicios w
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El jefe del Departamento de Gest¡ón de Talleres, de la Municipal¡dad de Las Condes, que f¡rma al
p¡e del presente informe, certifica y acred¡ta fehac¡entemente gue el/la Sr/a. CARREÑO JIMENEZ
JAVIERA, RUT:  dio cabal cumplimiento durante el mes JULIO de 2026, a la prestac¡ón
de servicios a honorarios para el cual fue contratado de acuerdo al respectivo contrato a

honorarios, con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 2026,

As¡m¡smo, apruebo el presente informe mensual de act¡v¡dades realizadas para el cumplimiento
de la prestación de servicios objeto de su contratac¡ón, el que fue rev¡sado en forma exhaustiva
por el suscrito, siendo toda la responsabil¡dad -con carácter de excluyente-, de este superyisor,
ya sea que esta se orig¡ne en la ejecución de la prestac¡ón de servicios conforme al contrato; en

la fidelidad del conten¡do del lnforme Mensual del mes de JULIO de 2026; de todos los
antecedentes que se acompañan por el servidor a honorarios; así como en la correcta verificación
de que el contenido de dicho ¡nforme es de completa autoría de la/et Sra./Sr. CARREÑO JIMENEZ

JAVIERA .

Nombre Jefe de Departamento Roberto Vignolo Paredes

Firma y timbre Jefe de
Departamento
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