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DIRECCIÓN DE DESARROLLO COMUNITARIO
DEPARTAMENIO DE GESTIÓN DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes JULIO

Nombre ALVAREZ APABLAZA XIMENA

RUT Período del Contrato 16t03 - 30t11 2026

ID Nombre Taller Horario 1 Horar¡o 2 Lugar de Ejecución As istentes

T.1 BAILE FOLCLORICO [¡ E 19:00
21 00 0TAGUTTAS 9'll (CC DIAGUÍTAS) 15

r.2 BAILE FOLCLORICO JUE 19:30-
21:30

DIAGUITAS 911 (CC DiAGU|TAS) 6

LAS CHILEN TAS LUN 19i00-
2100 DIAGUTTAS 911 (CC DTAGUTTAS) 17

ID Descripción de Act¡v¡dades (Ver lD del Taller)

T.1

BA E o K oR co ERco ESL F L LI I L
Durante el mes de julio se continúa en cada clase con el repaso de los contenidos
aprendidos, fortaleciendo aquellos movimientos que aún no se han logrado dominar al
100 %. Se siguen reforzando bailes tradicionales como la polka, la jota, la resfalosa y la
sajuriana. Asimismo, se mantiene un traba.io constante en la cueca, repasando
movimientos como el deslizado, el escobillado y el zapateo. En cada clase estos se
refuerzan mediante un trabajo tanto individual como grupal, consol¡dando los
aprendizajes adquiridos.
Además, continuamos con el aprend¡zaje de las distintas vueltas de la cueca, como la
vuelta redonda, la doble S o ocho. Para fac¡l¡tar su ejecuc¡ón, se utilizan s¡llas como apoyo
para que los integrantes practiquen el desplazamiento alrededor de ellas, método que ha
demostrado ser efect¡vo para el aprendizaje de estas figuras.
En cada ensayo se refuerza el objetivo de que cada integrante del taller pueda bailar la
cueca de acuerdo con sus prop¡as habil¡dades, potenciando sus capacidades y apl¡cando
lo aprendido en cada clase, favoreciendo así su progreso y confianza al momento de
bailar.
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r.2

BAILE FOLKLORICO JUEVES
Durante el mes de julio, las clases se inician con un calentamiento basado en bailes de
distintas zonas de Chile, comb¡nando diversos r¡tmos. En algunas sesiones se pract¡can
trotes y música nort¡na, mientras que en otras se incorporan ba¡les pascuenses y valses
chilotes, favoreciendo la coordinación, el ntmo y la expresión corporal. Luego, se
repasan los contenidos aprendidos en cueca mediante ba¡les libres y repetición constante
de los movim¡entos, con el propósito de fortalecer aquellos aspectos que aún requ¡eren
mayor dominio.
Se trabaja la cueca realizando múlt¡ples repet¡ciones de cada uno de sus pasos
fundamentales: deslizado, escob¡llado y zapateo. lnicialmente, estos mov¡m¡entos se
practican en forma de espejo para facilitar su aprendizaje y, posteriormente, cada
¡ntegrante los ejecuta de manera individual, permit¡endo real¡zar correcc¡ones
personalizadas y reforzar la técnica de cada participante.
Al finalizar cada clase, se pract¡É la cueca utilizando una s¡lla como apoyo para trabajar
los desplazamientos y las vueltas. luego los integrantes ba¡lan en pareja, apl¡cando e
¡ntegrando todo lo aprendido.

T.3

LAS CHILENITAS
Con el grupo Las Chilenitas se continúa trabajando el cuadro coreográfico "Chilenidad de
Norte a Sur", el cual contempla un recorrido por las zonas centro, sur y norte de Chile. En
la zona centro se siguen reforzando las coreografías de la resfalosa, la sajuriana y la

cueca coreográfica. Estos bailes se repasan en cada clase, realizando las correcciones
necesarias para me.jorar la técnica, la coordinación y la sincronización del grupo.
Luego, se continúa con las coreografías de Chiloé, donde se interpretan tres bailes. Gorro
de Lana (vals), Bergantín (vals) y Cielito danza que ¡ncorpora un mayor desplazamiento
y movimientos de trote. Estas coreografías ya se encuentran aprendidas, por lo que el
trabajo se centra en el repaso constante, la repet¡ción de los movimientos y el
perfeccionamiento de la ejecución, con el objetivo de fortalecer Ia memoria coreográf¡ca
y lograr una presentación de mayor calidad.
Durante este mes también se inicia el trabajo de las coreografías conespondientes a la
zona norte, incorporando los bailes La Palomita, Trote, Membrillazo y Diablada. En esta
etapa se realizan a.lustes y limpieza coreográf¡ca, además de la reas¡gnaciÓn de puestos
dentro del cuadro, favoreciendo una mejor organ¡zación escénica. El aprendizaje se
apoya en el repaso continuo de los movimientos y las secuencias coreográficas.
Al finalizar cada clase, se realiza un repaso general de los bailes para me.iorar la
coordinación qrupal y su memoria coreográfica

Firma prestador de los serv¡cios
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El jefe del Oepartamento de Gestión de Talleres, de la Municipalidad de Las Condes, que firma al
pie del presente informe, certifica y acredita fehac¡entemente que el/la Sr/a. ALVAREZ APABLAZA
XIMENA, RUT: , d¡o cabal cumplim¡ento durante el mes JULIO de 2026, a la prestac¡ón

de serv¡cios a honorar¡os para el cual fue contratado de acuerdo al respectivo contrato a

honorarios, con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 2026.

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de act¡vidades realizadas para el cumplimiento
de la prestación de servicios objeto de su contratación, el que fue revisado en forma exhaust¡va
por el suscr¡to, siendo toda la responsabilidad -con carácter de excluyente-, de este superv¡sor,
ya sea que esta se origine en la ejecución de la prestac¡ón de servic¡os conforme al contrato; en

la f¡delidad del conten¡do del lnforme Mensual del mes de JULIO de 2026i de todos los

antecedentes que se acompañan por el servidor a honorarios; así como en la correcta ver¡ficación
de que el contenido de dicho informe es de completa autoría de la/el Sra./Sr. ALVAREZ APABLAZA

XIMENA .

Nombre Jefe de Deparlamento Roberto Vignolo Paredes

Firma y timbre Jefe de
Departamento (
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