@ LAS CONDES
MUNICIFALIDAD

DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO
DEPARTAMENTO DE GESTION DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER
PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes ENERO

Nombre

TOBAR SEPULVEDA FRANCISCA

RUT

Periodo del Contrato

01/01 - 31/01 2026

ID

Nombre Taller

Horario 1

Horario 2

Lugar de Ejecucion

Asistentes

T4

BASQUETBOL

MAR 16:30-
17:30

JUE 16:30-
17:30

PAUL HARRIS 701 (ESTADIO
MUNICIPAL)

T.2

BASQUETBOL

MAR 17:30-
18:30

JUE 17:30-
18:30

PAUL HARRIS 701 (ESTADIO
MUNICIPAL)

11

BASQUETBOL

MAR 18:30-
19:30

JUE 18:30-
19:30

PAUL HARRIS 701 (ESTADIO
MUNICIPAL)

10

T.4

BASQUETBOL

LUN 18:00-
19:00

MIE 18:00-
19:00

PDTE. SEBASTIAN PI'ERA E. 1336
(MULTICANCHA)

11

Descripcion de Actividades (Ver ID del Taller)

Ta

Trabajo de coordinacién éculo-manual y la familiarizacion con el balén a través de juegos ludicos, permitiendo que el
nino se sienta cémodo botando, lanzando y desplazandose por el espacio.

Desplazamientos con balones por diferentes sectores de la cancha, trabajo de pases en parejas o grupos,
competencias de lanzamientos con desplazamientos y estaticos, realidad de juego adaptada (reglas basicas).

T2

Desarrollar los fundamentos basicos individuales y fomentar la nocién de espacio y juego colaborativo mediante
dinamicas Iudicas y situaciones de juego real.

Dominio de balén con desplazamientos, diferentes ritmos y direcciones. Pases y recepcion en parejas, trabajo de
uno contra uno enfocados en la defensa y ataque con contacto.

Realidad de juego de cinco contra cinco.

T3

Mejorar las técnicas individuales, en los gestos técnicos individuales. Desarrollar tactica grupal, juego en equipo,
bloqueos, ayuda defensivas.

Trabajo de lanzamientos de tiro libre, dobles y triples. Tanto de forma estatica como dinamica.

Ejercicios de pantallas directas, indirectas en parejas y en equipos.

Enfasis en la defensa de zona, correccion de posiciones.

Realidad de juego de cinco contra cinco.

T.4

Trabajo de coordinacion éculo-manual y la familiarizacion con el baldn a través de juegos IGdicos, permitiendo que el
nifio se sienta comodo botando, lanzando y desplazéndose por el espacio.

Desplazamientos con balones por diferentes sectores de la cancha, trabajo de pases en parejas o grupos,
competencias de lanzamientos con desplazamientos y estaticos, realidad de juego adaptada (reglas basicas).

Firma prestador de los servicios
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INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER
PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes ENERO
Nombre TOBAR SEPULVEDA FRANCISCA
RUT I Periodo del Contrato 01/01 - 31/01 2026
ID Nombre Taller Horario 1 | Horario 2 Lugar de Ejecucion Asistentes
LUN 19:00- MIE 19:00- PDTE. SEBASTIAN PI'ERA E. 1336
33 ERSaUETSAL 20:00 20:00 (MULTICANCHA) L
LUN 20:00- MIE 20:00- PDTE. SEBASTIAN PI'ERA E. 1336
1.8 BASQUETROL 21:00 21:00 (MULTICANCHA) .
LUN 21:00- MIE 21:00- PDTE. SEBASTIAN PI'ERA E. 1336
T BASQUETECL 22:00 22:00 (MULTICANCHA) 12
ID Descripcion de Actividades (Ver ID del Taller)
Desarrollar los fundamentos basicos individuales y fomentar la nocién de espacio y juego colaborativo mediante
dinamicas ludicas y situaciones de juego real.
T.5 | Dominio de balén con desplazamientos, diferentes ritmos y direcciones. Pases y recepcién en parejas, trabajo de
uno contra uno enfocados en la defensa y ataque con contacto.
Realidad de juego de cinco contra cinco.
Mejorar las técnicas individuales, en los gestos técnicos individuales. Desarrollar tactica grupal, juego en equipo,
blogueos, ayuda defensivas.
T6 Trabajo de lanzamientos de tiro libre, dobles y triples. Tanto de forma estatica como dinamica.
’ Ejercicios de pantallas directas, indirectas en parejas y en equipos.
Enfasis en la defensa de zona, correccion de posiciones.
Realidad de juego de cinco contra cinco.
Mejorar la condicion fisica aerébica eficiencia del tiro, desarrollar vision de la lectura de juego, mediante situaciones
de juego real y ejercicio de alta intensidad en corto tiempo,
T7 Ejercicios de reaccién en parejas o en grupos, pases en grupos con ataque y defensa por toda la cancha de alta
' intensidad
Ejercicio de lanzamiento, estaticos y dinamicos enfocados en competencias y acercar a la realidad de juego.
Realidad de juego de 5 contra 5.
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El jefe del Departamento de Gestion de Talleres, de la Municipalidad de Las Condes, que firma al
pie del presente informe, certifica y acredita fehacientemente que el/la Sr/a. TOBAR SEPULVEDA
FRANCISCA, RUT: I dio cabal cumplimiento durante el mes ENERO de 2026, a la
prestacion de servicios a honorarios para el cual fue contratado de acuerdo al respectivo contrato
a honorarios, con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 2026.

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de actividades realizadas para el cumplimiento
de la prestacion de servicios objeto de su contratacion, el que fue revisado en forma exhaustiva
por el suscrito, siendo toda la responsabilidad -con caracter de excluyente-, de este supervisor,
ya sea que esta se origine en la ejecucion de la prestacion de servicios funcién conforme al
contrato; en la fidelidad del contenido del Informe Mensual del mes de ENERO de 2026; de todos
los antecedentes que se acompanan por el servidor a honorarios; asi como en la correcta
verificacion de que el contenido de dicho informe es de completa autoria de la/el Sra./Sr. TOBAR
SEPULVEDA FRANCISCA.

Nombre Jefe de Departamento | Roberto Vignolo Paredes ORD DE,
» he (3

=)
5
Firma y timbre Jefe de 34
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CAROLINA CONTRERAS BERRIOS - - .
Las Condes, ENERO 2026

mes de ano



