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INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL Y CERTIFICADO DE
CUMPLIMIENTO DE LA PRESTACION DE
SERVICIOS ANO 2026.

Mes ENERO

Nombre Flor Maria Sanhueza Avila

RUT —

Profesion ————

Departamento  |Discapacidad

Programa Social |Apoyo a Personas con Discapacidad 2026-2027

S 01 de Enero de 2026 al 31 de Diciembre 2026

Contrato

Actividad Monitor Taller Vivero La Siembra

Genérica

Actividad Cumplir funciones como Monitor de Taller Terapéutico y desarrollar
Especifica funciones en su ambito profesional, ejecutando actividades para los

beneficiarios del programa.

Actividades efectuadas en el mes: ENERO

Mantencion y organizacion de talleres de verano 2026

Durante el mes previo al inicio de los talleres se realizaron diversas labores de
acondicionamiento y mantencion del huerto y la granja, con el objetivo de asegurar un espacio
seguro, ordenado y 6ptimo para la recepcion de nifios, nifas y adultos participantes.

Entre las actividades realizadas se encuentra el cambio de pallets en mal estado del sector de
huerta. Asimismo, se llevé a cabo el ordenamiento de las plantas por especies, junto con la
limpieza y reposicion de tierra en cada una de ellas.

Se efectud la recoleccién y cernido de tierra proveniente de hojas depositadas en forma de
mulch en todo el huerto, permitiendo su reutilizacién. Ademas, se realiz6 la limpieza y despeje
de los caminos, retirando ramas, escombros y piedras, con el fin de garantizar condiciones
optimas de seguridad y transito.

También se trabajo en el despeje de ramas que obstruian el paso de la luz solar hacia las huertas
y dificultaban el libre desplazamiento de las personas. Se realiz6 la poda general de las plantas
del huerto, favoreciendo su correcto crecimiento y firmeza para el inicio de los talleres.

Por otra parte, se efectud el ordenamiento de sillas y mesas destinadas a participantes,
acompanantes de nifos y adultos asistentes a los talleres.
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Finalmente, se realizé6 el embolsado y traslado de distintos tipos de tierra, distribuidos en
diversos sectores de la granja, trabajo que implicé el movimiento de una gran cantidad de kilos
utilizando carretilla y palas, realizado de manera individual.

Como extra, durante los dias lunes, martes y viernes, en el rol de monitora, se esta realizando
la preparacion y elaboracion de plantas destinadas a los participantes, las cuales seran
entregadas al finalizar los talleres. Esta actividad se desarrolla con el objetivo de que cada
participante pueda llevar una planta a su hogar y continie aplicando los cuidados aprendidos
en el huerto, reforzando asi el proceso educativo y la conciencia ambiental.

Taller “Huerto Verano recreativo 2026

Antes de comenzar los talleres, durante los dias lunes y martes, se realiz6 la preparacion del
taller destinado a personas adultas y nifios. Estas labores incluyeron el orden y disposicion de
herramientas como palas y guantes, asi como la gestion de agua potable, la cual debid ser
trasladada desde fuera de la granja. También se prepararon muestras de plantas, semillas y
distintos tipos de tierra, las cuales fueron distribuidas en el sector donde se desarrollaria el taller
el dia miércoles, considerando en todo momento el orden, la seguridad y la correcta gestion de
riesgos para los participantes.

Durante el taller destinado a adultos, realizado los dias miércoles, se llevo a cabo un recorrido
de reconocimiento por todos los sectores del huerto, incluyendo las areas de compostaje,
lombricultura, huertas de afios anteriores, arboles frutales, camas de cultivo, invernadero, areas
de descanso, sector de almacenamiento, bafio y espacio destinado para dejar pertenencias.

Posteriormente, se desarrollé6 una clase practica y explicativa sobre la creacién de una huerta
sustentable. En una primera etapa, se trabajo un sector con tierra de hojas enriquecida con
guano de caballo, material que fue trasladado por los propios participantes en carretillas desde
el sector de los establos. En una segunda etapa, se realiz6 una huerta con asociacién de
cultivos, con el objetivo de que los participantes que nunca habian trabajado una huerta pudieran
conocer qué plantas se favorecen entre si y comprender este tipo de relacién beneficiosa.

Ademas, se realizé una actividad explicativa sobre el proceso de compostaje, donde los
participantes recolectaron la materia organica restante de los talleres del afio 2025 y la
depositaron en el sector correspondiente. Esta instancia tuvo como finalidad que comprendieran
que la tierra no esta lista de forma inmediata, sino que requiere un proceso por etapas. Debido
a los tiempos disponibles, esta actividad se abord6é como un ejercicio practico y educativo.

Como parte del cierre del taller, se efectu6 la plantacion de un arbol frutal y una especie nativa,
con el fin de dejar una ensefianza concreta sobre el cuidado del planeta y la importancia de la
responsabilidad ambiental.

El objetivo principal del taller fue que los participantes tomaran conciencia y aprendieran sobre
la correcta realizacién de un huerto, entendiendo cada una de sus etapas: la preparacion de la
tierra, la organizacion del espacio, la eleccién de planta, semilla o alméacigo, y los cuidados
posteriores, tales como riego, proteccion, uso de mulch, fumigacién natural y respeto de los
espacios de crecimiento.

El taller destinado a nifios y nifias, realizado los dias jueves, contemplé las mismas etapas de
ensefianza que el taller dirigido a adultos, tales como el reconocimiento de los distintos sectores
del huerto, la creacién de camas de cultivo con asociacion de cultivos y la preparacion de
compost.

A diferencia del taller de adultos, quienes elaboraron tierra de hojas, en este caso se explicé y
mostré el proceso utilizando tierra de hojas previamente elaborada por los adultos, adaptando
los contenidos al nivel de comprension de los nifios y nifas.
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Asimismo, se realizo la plantacion de dos arboles frutales, reforzando el aprendizaje practico y
el vinculo con la naturaleza. Como complemento, se desarrollé un juego de palabras de
asociacion relacionado con los contenidos aprendidos durante el taller, con el objetivo de que
los participantes se entretuvieran y reforzaran los conocimientos adquiridos de manera ludica.

Todas estas actividades fueron desarrolladas con un enfoque dinamico, ludico y participativo,
dirigido tanto a los nifios y nifias como a sus padres y apoderados, adecuando los contenidos y
metodologias a la edad de los participantes, con el propésito de promover un aprendizaje
significativo, el cuidado del entorno y la participacién familiar.

Finalmente, los dias viernes se utilizaron para el orden general y la organizacién de los espacios,
en funcién de las actividades realizadas durante los talleres.
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Firma prestador de los servicios \

El jefe (s) del Departamento de Discapacidad, de la Municipalidad de Las Condes, que firma
al pie del presente informe, certifica y acredita fehacientemente que el/la Sr/a. Flor Maria
Sanhueza Avila, RUTIEEEEEEEE dio cabal cumplimiento durante el mes Enero 2026, a la
prestacion de servicios a honorarios para el cual fue contratado de acuerdo al respectivo
contrato a honorarios, con cargo al Programa Apoyo a Personas con Discapacidad 2026-
2027.

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de actividades realizadas para el
cumplimiento de la prestacion de servicios objeto de su contratacion, el que fue revisado en
forma exhaustiva por el suscrito, siendo toda la responsabilidad -con caracter de excluyente-,
de este supervisor, ya sea que esta se origine en la ejecucién de la prestacion de servicios
conforme al contrato; en la fidelidad del contenido del Informe Mensual del mes de Enero
2026; de todos los antecedentes que se acompaiian por el servidor a honorarios; asi como en
la correcta verificacion de que el contenido de dicho informe es de completa autoria de la/el
Sra./Sr. Flor Maria Sanhueza Avila.

Nombre Jefe (s) de JUAN MANUEL RIVAS SANHUEZA
Departamento o
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Firma y timbre /
Jefe (s) de j
Departamento \ m
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V°B° PDIRE
CAROLINA CONTRERAS BERRIOS

Las Condes, Enero 2026

mes de ano




