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DIRECcIÓN DE DESARRoLLo coIvIUNITARIo
DEPARTAMENTO DE GESTIÓN DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDAOES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes

Nombre ORELLANA MEJIAS PAULA

RUT 0'1104 - 30111 2026

ID Horar¡o 1 Horario 2 Lugar de Ejecución

T.1 BA LE ENTRETENIDO LUN 11 00-
12 0A

JUE 11:45-
12 45

NEVER A 4698 5

Descripción de Actividades (Ver lD del Taller)

Durante el mes de abril dimos inicio, de manera progresiva, a las clases de
baile entretenido, ya que las participantes se fueron integrando poco a poco
hasta alcanzar un total de cinco integrantes.
La estructura de la clase consta, en pr¡mera instancia, de un calentamiento
previo, en el que realizamos movilidad articular, coordinaciones básicas y
disociación de segmentos corporales.
En una segunda instancia, se desarrolla la clase en sí. En esta etapa, las
participantes bailaron y fueron adquiriendo la habilidad de ejecutar
movimientos básicos y fluidos de cada danza al ritmo de diferentes estilos
musicales, los cuales, con el paso del tiempo, se transformaron en
pequeñas secuencias y, en algunas ocasiones, en coreografías de baile.
Como tercera y última parte de la clase, se realiza la relajación. En esta
fase llevamos a cabo estiramientos simples de los segmentos corporales
utilizados durante la sesión, además de incluir ejercicios de respiración
co nsciente.
En términos generales, durante este primer mes se observó una positiva
participación y motivación por parte de las asistentes, generando un
espacio recreativo, de aprendizaje y bienestar físico, que esperamos seguir

róximos meses
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El jefe del Departamento de Gestión de Talleres, de la Mun¡cipal¡dad de Las Condes, que firma al
pie del presente informe, certifica y acredita fehacientemente que el/la Sr/a. ORELLANA MEJIAS
PAULA, RUT:  d¡o cabal cumplim¡ento durante el mes ABRTL de 2026, a la prestación
de servicios a honorarios para el cual fue contratado de acuerdo al respectivo contrato a

honorarios, con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 2026.

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de activ¡dades realizadas para el cumplim¡ento
de la prestac¡ón de serv¡c¡os objeto de su contratac¡ón, el que fue revisado en forma exhaustiva
por el suscrito, s¡endo toda la responsabilidad -con carácter de excluyente-, de este supervisor,
ya sea que esta se orig¡ne en la ejecuc¡ón de Ia prestac¡ón de serv¡cios conforme al contrato; en

la f¡delidad del contenido del lnforme Mensual del mes de ABRIL de 2026; de todos los

antecedentes que se acompañan por el servidor a honorarios; así como en la correcta verificac¡ón
de que el conten¡do de dicho informe es de completa autoría de la/el Sra./Sr. ORELLANA MEJIAS

PAULA.

Nombre Jefe de Departamento Roberto Vignolo Paredes

Firma y timbre Jefe de
Departamento EPARTAMENTO O€
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