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,DIRECCIÓN DE DESARROLLO COMUNITARIO
DEPARTAI\4ENTO DE GESTIÓN DE TALLERES

Mes ABRIL

Nom bre MALDONADO OUIROZ MANUEL

RUT Período del Contrato 16/03 - 30/1't 2026

ID Nombre Taller Horario I Horario 2 Lugar de Ejecución As¡stentes

T.1 KARATE DO BASICO
LUN 18 00-

'19:00
SAB 10i00-

1100 12

T2 KARATE DO BASICO SAB 12i20-
13 20

PAUL HARRIS lOOO CC PADRE
HURTADO

I

T.3 KARATE [.41E 18:00-
19r00

PAUL HARRIS lOOO CC PADRE
HURTAOO

5

ID Descr¡pción de Act¡vidades (Ver lD del Taller)

T.1

Seguimos con ejercicios enfocados en motricidad, equilibrio, dic¡plina básica, juntos con juegos lúdicos,
que nos ayudan a mejorar la memoía.
Lanzamiento de un globo nombrando a un compañero, la razón de este juego es que se aprendan los
nombres, hablamos de los colegios donde asisten y hacerlos encontrar coincidencia entre ellos, asi como
ciertos gustos que comparten. En lo referente al karate mismo seguimos repitiendo las técnicas de
bloqueos (Waza Uke), pero frente a un ataque para que entiendan la razón del mismo. Seguimos
rep¡tiendo el Kihon básico, ejercicios de puño y patadas, asÍ como vocabulario japones.

T.2

Karate juvenil, la intens¡dad esta más elevada en este nivel la mayoría son alumnos de años atrás, por lo
que el nivel técnico es muy bueno, los mas antiguos cooperan en ayudar a los mas nuevos. Hay
combinación de técn¡cas, defensa personal, kumite deportivo, así como acondicionamiento fisico. Resalta
el respeto a sus compañeros nuevos y hacia el arte. Las katas (formas) permiten trabajo en equipo,
ejercitación del fís¡co como el control de los Dachi (posturas) y posición correcta de las técnicas de Tsuki
(puños) y Geri (patadas) asi como concentración. Los kihones son mas avanzados en esta etapa.

-Íc

En este grupo estamos avanzando en el control de los Uke (bloqueos), haciendo formas repetitivas
combinados bloqueos y ataque. Trabajamos en ejercitar en la parte física para poder responder de melor
manera a las cargas fís¡cas de los combates, exigimos más concentración en los kihones y
mejoramientos en la posición de las extremidades mas control en si mismo y nada de juegos lúdicos,
manejo de ia distancia (lvlaai) y manejo de esquiva (Tai sabaki) ante ataque frontales o laterales

Firma prestador de los servicios

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

PAUL HARRIS lOOO CC PADRE
HURTADO

I

LUN 19i10-
20:10

SAB 11:10-
12:10
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El' jefe del Departamento de Gestión de Talleres, de la Mun¡c¡pal¡dad de Las Condes, que firma al
p¡e del presente informe, cert¡f¡ca y acred¡ta fehacientemente que el/la Sr/a. MALDONADO QUIROZ
MANUEL, RUT: , dio cabal cumpl¡m¡ento durante el mesABRlL de 2026, a la prestación
de servicios a honorarios para el cual fue contratado de acuerdo al respect¡vo contrato a

honorarios, con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 2026.

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de actividades realizadas para el cumplimiento
de la prestación de servicios objeto de su contratación, el que fue revisado en forma exhaustiva
por el suscrito, s¡endo toda la responsabilidad -con carácter de excluyente-, de este supervisor,
ya sea que esta se origine en la ejecución de la prestación de serv¡cios conforme al contrato; en

la fidelidad del contenido del lnforme Mensual del mes de ABRIL de 2026; de todos los

antecedentes que se acompañan por el servidor a honorarios; así como en la correcta verificación
de que el conten¡do de d¡cho informe es de completa autoría de la/el Sra./Sr. MALDONADO QUIROZ

MANUEL.

V"B" DIRECTORA DESARROLLO COM

SANORA FUENTES MELO

Las Condes, ABRIL 2026
mes de ano

Nombre Jefe de Departamento Roberto Vignolo Paredes

Firma y timbre Jefe de
Departamento
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Karate Basico Niños menores de 8 años no presento fotos

Karate lntermedios de 9 a 12 años
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Karate Juvenil de 12 a 17 años
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