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INFORME DE ACTIVIDAOES MENSUAL OE PROFE§OR OE fALLER

PROGRAMA TALLERES R§CR§ATIVOS Y DE OE§ARROLLO
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LAYANA PONCE FELIPE

Pariodo del Contralo 'lil03 - 30111 2026
Nombre

RUT

lD Nombrs laller

LUN i7:00-
rs 00

LUN l9rl0-
2l:10

MAR i7 00-
18r00

JUE 17:00-
18:00

JUE 18 15-

l9;,l5

MAR t0 30- VIE 10:3&
'l'f:30
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rio 'loreH Hora rio 2 Lugar de Ejecución Asistente§

pArR'cr^ 9ll0 {ESlA0lO pAfRlcl¿) 1a

PATRICIA 9,'30 (ESTAOIO PATRICiA) 12

ll

T;^

T:

't{ BA§Y É LIIBOI
i¡AR 18.15. l

19:15 
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i
5PAUL I.IARRIS 211'

PAIJI HARRIS 2I 11

PALOMA §035T § GilgNASIAADULTO MAYOR

to Descripción de Actividades (Vet lD del Taller)

Jueso de persecucirn.
Eiercjoo Fundamenlo técnico (pase)

f 1 Pase bord€ rniemo en parejas.
Pañido

, Sec{]enoa láricá
Eñlace de pas€s
Juego sirnplificado (3v/s3 con apoyos)
Padida

T3

Juego de protecqón da balón
i Coo¡drnación

lrabajo de duelo 1 contra 1

Partido.

f4

f.5

Pases y recepción con la mano.
Control clásico (sem¡ p6rada)
Juego tádico menor (gol vale 60'0 dospués de uns sem¡ parada)
Parlido.

Moümrentos articui¿res de bra?os y pi€mas
t,oroc¡os de nex¡ones ds codo (blceps)
Semr senladillas con mancuamá6.
Elongácón.

:-l ;Firma prestador de los servicios
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DISECCIÓI'¡ OE D€ SARROLLO COMUN'TAÉIT)

óirARr¡ueNro DE G€srlóN DE rAtLrñFs

TNFORÚE OE ACTIVIDAOES TEÍ{SUAL DE PROFESOR DE TALLER

PROGRAiIA ÍALL§§§§ RECRÉAÍIVOS Y O§ DESARROLLO

' lD l.lorirlrra fel,§r

^co 
olooll^MlFllTo

FiSto'O

MIE 18 00
t9 00

ABRIL

LAYANA PO¡¡§§ TELIPE

Periodo d€l Conlfato 16103 - 30t11 2026

LuSár do EjocuciÓn Asistont§ 
.

sA8 10.30
ll30 PAUL HARRI§ 2111

MrE 1015.
11 r15

CURACO 18S6(CAM EL CANELO) f6

Má3

. ñombre

RUT

1 : GrMt¡.C§'A ltlutfo UAY()R
LUN 

'O ''llil§

LUN @ OO'

10 00
MIE 09:0&

10 00

Horario I Ho ra 2

.!

I6

cURACO 18S6(CAM EL CANELo)
f 8 GIM}¡.AS'A ADIJI.TO lrlAYOñ ]

T9 GIMNA§IA AOULTO MAYOR ]
1:3& i

30 1

LUN I
12.

MrE 1 1.3S
l2:30

CURACO 1S86(CAM EL CANELO)

Oescripción de Actividades (Ver lD del Taller)

Eievaciones de rodillas y brazos.
Desplsremigntos laterales con flex¡ón de rod¡lla (carEreio)
E eracios de aMomen (¡rferior y superior)
Elongaoón.

T7

Movimienlo de .otaoón de cadera
Fortalec¡miento de músarlos de brazo (hombro, blceps y trlcsps)
Ejeodos de giema con peso (tobilleres)
ElorEación.

T8

Eletaci.ón de brazos y piemas.
EJercioos cañ bandas elásticas (piernas)
Trabalos en alchoneta de centro dsl cuerpo (core)
Elongacitñ.

6epsra( y junlar btazos en marcha.
Fortalecimiento de rren ¡nferior (glúteo, rsquiotibial y gastrocnemio)
Elercloos en piso y s¡lla.
Elongación

T,9

Firma prestador de los serv¡cios
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tEf LAS CONDES
14UI!ICIPAL DAD

Eljefe del Departamento de Gest¡ón de Talleres, de la Mun¡cipal¡dad de Las Condes, que firma al
pie del presente informe, certifica y acredita fehacientemente que el/la Sr/a. LAYANA PONCE

FELIPE, RUT:  d¡o cabal cumpl¡miento durante el mes ABRIL de 2026, a la prestación
de servicios a honorarios para el cual fue contratado de acuerdo al respect¡vo contrato a

honorarios, con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 2026.

Asimismo, apruebo el presente ¡nforme mensual de actividades realizadas para el cumplimiento
de la prestación de servicios objeto de su contratación, el que fue revisado en forma exhaust¡va
por el suscr¡to, siendo toda la responsabilidad -con carácter de excluyente-, de este superv¡sor,
ya sea que esta se origine en la ejecución de la prestac¡ón de serv¡cios conforme al contrato; en

la fidelidad del conten¡do del lnforme Mensual del mes de ABRIL de 2026; de todos los
antecedentes que se acompañan por el servidor a honorarios; así como en la correcta verificac¡ón
de que el conten¡do de dicho informe es de completa autoría de la/el Sra./Sr. LAYANA PONCE

FELIPE.

Nombre Jefe de Departamento Roberto Vignolo Paredes

Firma y timbre Jefe de
Departamento
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V"B" DIRECTORA DE DESARROLLO COMUNITARIO"

SANDRA FUENTES MELO

ABRIL
mes de ano
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