| ]@ LAS CONDES

DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO
DEPARTAMENTO OF GESTION OE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER
PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes OCTUBRE
Nombre ORELLANA TORRES HERBETH ENOC
RUT ] Periodo del Contrato 01/05 - 30/11 2025
ID Nombre Taller Horario1 | Horario 2 Lugar de Ejecucion Asistentes
| tepm | vEEa |
T8 BAILE ENTRETENIOO . 14:00 18:30 T
T7 BAILE ENTRETENIDO | e - I ‘8
| i I?DG
VIE 18:00- i
T9 Al o 7.0
1D Descripcion de Actividades (Ver ID del Taller)
,! | Este taller se dicta desde Junio, hasta 30 de Noviembre 2025. Se iniciz Iz actividad con calentamiento Articular y
g | muscular, en baja intensidad para luego continuar con diferentes ritmos populares de menor @ mayor complejidad de
; coordinacién coreograficas que deben estudiar y aprender sumando pasos cada jornada hasta que lo dominen para
- T8 | luego cambiar de hemisferio del derecho al izquierdo para terminar con estretching estiramiento profundo para
! | descansar musculatura y volver a la calma.
i __Este proceso serd grabado al finalizar el curso para tener registro del avance del taller.
_; Se inicia Ia actividad con calentamiento Articular y muscular, en intensidad media para luego continuar con diferentes
! . ritmos populares de menor a mayor complejidad de coordinacion coreograficas que deben estudiar y aprender
| 17 @ sumando pasos cada jornada hasta que lo dominen para luego cambiar de hemisferio del derecho al izquierdo para
| terminar con estretching estiramiento profundo para descansar musculatura y volver 2 la calma.
| Este proceso sera grabado al finalizar el curso para tener registro del avance del taller.
Se inicia la actividad con calentamiento Articular y muscular, en baja intensidad para luego continuar con diferentes
ritmos populares de menor a mayor complejidad de coordinacion coreograficas que deben estudiar y aprender
{ 1.8 | sumando pasos cada jornada hasta que lo dominen para luego cambiar de hemisferio del derecho al izquierdo para
! | terminar con estretching estiramiento profundo para descansar musculatura y volver a la calma.
1
Este proceso sera grabado al finalizar el curso para tener registro del avance del talle
_ Se inicia la actividad con calentamiento Arlicular y muscular, en baja intensidad para luego continuar con diferentes
' ritmos populares de menor a mayor complejidad de coordinacion coreograficas que deben estudiar y aprender
T | sumando pasos cada jornada hasta que lo dominen para luego cambiar de hemisferio del derecho al izquierdo para
' terminar con estretching estiramiento profundo para descansar musculatura y volver a la caima.
j Este proceso sera grabado al finalizar el curso para tener registro del avance del talle
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INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER
PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Horario1 Horario 2

ID Nombre Taller
T BAILE ENTRETENIDO N | W [ 7.0
11 11:00
T2 | BAILEENTRETEN WARD R | JUEge0- ] 7.0
ke 10.00 10.00 L
T3 BAILE ENTRETENIDO LUN 17:00-  JUE 17.00 ] 7.0
18:00 18:00
T4 BacEwmEmMDG | MU G | 70
17:00 17:00
Ts BAILE ENTRETENIDO MAR 14:00- JUE 14 15. 70
BASICS ol e ]
ID Descripcion de Actividades (Ver ID del Taller)
: Se inicia Iz actividad con calentamiento Articular y muscular, en baja intensidad para luego continuar con diferentes
ritmos populares de menor a mayor complejidad de coordinacion coreograficas que deben estudiar y aprender
[ T1 | sumando pasos cada jomada hasta que lo dominen para luego cambiar de hemisferio del derecho al izquierdo para
' - lerminar con estretching estiramiento profundo para descansar musculatura y volver a la calma.
; | Este proceso sera grabado al finalizar el curso para tener registro del avance del taller.
| Se inicia la actividad con calentamiento Articular y muscular, en baja intensidad para luego continuar con diferentes
| ritmos populares de menor a mayor complejidad de coordinacion coreograficas que deben estudiar y aprender
T.2 | Sumando pasos cada jornada hasta que lo dominen para luego cambiar de hemisferio del derecho al izquierdo para
; i terminar con estretching estiramiento profundo para descansar musculatura y volver a la calma. |
[
% i Este proceso sera grabado al finalizar el curso para tener registro del avance del talle |
| ] . |
| | Seinicia la actividad con calentamiento Articular y muscular, en intensidad media para luego continuar con diferentes |
. | ritmos populares de menor a mayor complejidad de coordinacion coreograficas que deben estudiar y aprender
| T3 [ sumando pasos cada jornada hasta que lo dominen para luego cambiar de hemisferio del derecho al izquierdo para .
;' |' terminar con estretching estiramiento profundo para descansar musculatura y volver a la calma.
, l Este proceso sera grabado al finalizar el curso para tener registro del avance del taller. '
!r f Se inicia la actividad con calentamiento Articular y muscular, en baja intensidad para luego continuar con diferentes
l, ’ rilmos populares de menor a mayor complejidad de coordinacion corgograﬁcas que fieben estudiar y_aprr_ander
J T4 | sumando pasos cada jomada hasta que lo dominen para luego cambiar de hemisferio del derecho al izquierdo para

| terminar con estretching estiramiento profundo para descansar musculatura y volver a la calma.

[ Este proceso sera grabado al finalizar el curso para tener registro del avance del taller.

T.5

| Se inicia la actividad con calentamiento Articular y muscular, en baja intensidad para luego continuar con diferentes
I ritmos populares en alta complejidad de pasos y maxima intensidad con coordinacion coreograficas que deben
estudiar y aprender sumando pasos nuevos cada jomada hasta que dominen hemisferio derecho e izquierdo en
simultaneo para terminar con estretching estiramiento profundo para descansar musculatura y volver a la calma.

|

J Este proceso sera grabado al finalizar el curso para tener regisiro del avance del taller.
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El jefe del Departamento de Gestion de Talleres, de la Municipalidad de Las Condes, que firma al
pie del presente informe, certifica y acredita fehacientemente que el/la Sr/a. ORELLANA TORRES
HERBETH ENOC, RUT: [l dio cabal cumplimiento durante el mes OCTUBRE de 2025, a
la funcién a honorarios para el cual fue contratado de acuerdo al respectivo contrato a honorarios,
con cargo al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 2025.

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de actividades realizadas para el cumplimiento
de la funcién objeto de su contratacion, el que fue revisado en forma exhaustiva por el suscrito,
siendo toda la responsabilidad -con caracter de excluyente-, de este supervisor, ya sea que esta
se origine en la ejecucion de la funciéon conforme al contrato; en la fidelidad del contenido del
Informe Mensual del mes de OCTUBRE de 2025; de todos los antecedentes que se acompaian
por el servidor a honorarios; asi como en la correcta verificacién de que el contenido de dicho
informe es de completa autoria de la/el Sra./Sr. ORELLANA TORRES HERBETH ENOC.

Nombre Jefe de Departamento | Roberto Vignolo Paredes ==,
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Firma y timbre Jefe de
Departamento

Las Condes, OCTUBRE 2025
mes de ano






