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LAS CONDES
MUNICIPALIDAD

DIRECCION DE DESARROLLO COMUNUTARIO
DEPARTAMENTO DE GESTION DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER
PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes OCTUBRE
Nombre CONTRERAS ASTUDILLO VALENTINA
RUT ] Periodo del Contrato 01/05 - 30/11 2025
iD Nombre Taller Horario 1 | Horario 2 Lugar de Ejecucién Asistentes
T BAILE COREOGRAFICO M'EBT;(‘)OO‘ A DIAGUITAS 911 (CC DIAGUITAS) 10

MAR 21:00- | JUE 21:00-

T.2 BAILE ENTRETENIDO 22:00 22:00 SANTA ZITA 9135(CC SANTA ZITA) 17
T3 BALLET BASICO '-U';’g?fg‘s' 2 PAUL HARRIS 1558 14
T4 BALLET BASICO V'E ;ng‘ - SANTA ZITA 9135(CC SANTA ZITA) 11
T5 BALLET BASICO JUI1581_ 351 5 — SANTA ZITA 9135(CC SANTA ZITA) 13
ID Descripcion de Actividades (Ver ID del Taller)

T.A

En este curso se fomenta el aprendizaje de coreogréfias por medio de la musica y los pasos basicos de diferentes
ritmos, incluyendo juegos de integracion y confianza para insertar el contenido de una manera lidica, organica y
enfocada en fortalecer las habilidades de cada alumno.

T.2

Clase de baile dirigido enfocada a adultos que tiene como principal objetivo conocer los pasos béasicos de diferentes
ritmos uniéndolo a ejercicios fitness para acondicionar el cuerpo de manera integral y lidica, ademas de reconocer la
musicalidad y cualidades de los movimientos.

T.3

El objetivo de este taller es adquirir habilidades correspondientes a la técnica clasica, fomentando la expresion del
cuerpo y el trabajo en grupo, promoviendo el desarrollo integral de los nifios a través del baile incentivando la
exploracién de sus habilidades basicas y trabajo en grupo.

T.4

El objetivo de este taller es entregar una experiencia divertida y formativa acercando a los pequefios al mundo del
ballet basico, favoreciendo el desarrollo de sus habilidades fisicas, emocionales y sociales por medio de la danza y la
exploracion de movimientos.

T.5

El enfoque de este taller es introducir a los pequefios en el mundo del ballet de manera organica utilizando para ello
la musica y el juego como herramientas de estimulacion y aprendizaje.

El trabajo en equipo y la expresidn artistica son prioridad en el desarrollo de la clase, al igual que los contenidos
técnicos basicos propios de la técnica de ballet.
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Mes OCTUBRE
Nombre CONTRERAS ASTUDILLO VALENTINA
RUT I Periodo del Contrato 01/05 - 30/11 2025
ID Nombre Taller Horario 1 | Horario 2 Lugar de Ejecucion Asistentes
T6 BALLET INTERMEDIO MAfg?UBE;OO' = PAUL HARRIS 1558 13
MIE 18:40- VIE 19:00-
T.7 DANZA MODERNA 19:40 20:00 DIAGUITAS 911 (CC DIAGUITAS) 14
T8 DANZA MODERNA '-U;’ 1?3530‘ - PAUL HARRIS 1558 11
LUN 11:00- MIE 11:00-
T ZUMBA St Tats DIAGUITAS 911 (CC DIAGUITAS) 15
MAR 19:30- JUE 19:30-
T.10 ZUMBA s oo CRISTOBAL COLON 8990 13
ID Descripcién de Actividades (Ver ID del Taller)

T6

El taller de ballet tiene como objetivo principal desarrollar y explorar las habilidades dancisticas por medio de una
gran diversidad de ejercicios de nivel intermedio que involucran el trabajo de musicalidad, coordinacién y conciencia
espacial.

Este taller profundiza el aprendizaje fortaleciendo la base adquirida, mediante practicas consientes y progresivas que
estimulan su autonomia y capacidad creativa.

B BT

El objetivo general de este taller es fomentar el desarrollo fisico, artistico y emocional de los estudiantes a través de
la danza urbana, trabajando la actitud, coordinacion, memoria secuencial y trabajo en equipo, con la ayuda de
coreografias dindmicas y divertidas , mezcladas con musica de moda que integre el conocimiento y los movimientos
basicos de cada ritmo.

T.8

El enfoque principal del taller es introducir a los estudiantes en la practica de danza Urbana como una forma de
expresion, estimulando sus capacidades fisicas, emocionales y socioculturales por medio del movimiento, dindmicas
grupales y juegos que fomenten la creatividad, trabajo en grupo y la confianza en si mismos.

T.9

El objetivo primordial es hacer actividad fisica de una forma divertida, mezclando ejercicios de cardio con pasos
basicos de diferentes ritmos por medio de una gran variedad de coreografias.

Este taller ademas posee como finalidad promover el bienestar integral de sus participantes trabajando en la relacién
mente-cuerpo.

T.10

El objetivo general de este taller es ofrecer una experiencia de ejercicio bailado de una manera divertida y
motivadora, a través de pasos basicos, gritos y muisica de moda, promoviendo el acondicionamiento fisico corporal
integral, trabajo en equipo y expresion corporal

Firma prestador de los servicios —;‘@L\J’O&
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Nombre CONTRERAS ASTUDILLO VALENTINA
RUT ] Periodo del Contrato 01/05 - 30/11 2025
ID Nombre Taller Horario 1 | Horario 2 Lugar de Ejecuciéon Asistentes
T.11 ZumBA Sl | WA PAUL HARRIS 1558 15
T.12 - - - -
T.13 - i - s
T.14 - - — -
T.15 - g s s
ID Descripcién de Actividades (Ver ID del Taller)

T.11

El principal objetivo de este taller es incentivar el ejercicio fisico dirigido por medio del baile, utilizando los gritos y el
movimiento como herramienta de aprendizaje, haciendo mas cercanos a los participantes a adquirir el deporte y el

baile como un estilo de vida.

Los alumnos aquieren una gran variedad de ritmos , pasos basicos y variaciones de ellos, gracias al trabajo de

coreografias que se enfocan en la memoria secuencial , coordinacion, eukinetica y coreutica.

T.12

T.13

T.14

T.15

Firma prestador de los servicios \éﬂ,j;[\}a
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El jefe del Departamento de Gestién de Talleres, de la Municipalidad de Las Condes, que firma al pie del
presente informe, certifica y acredita fehacientemente que el/la Sr/fa. CONTRERAS ASTUDILLO
VALENTINA, RUT [ cio cabal cumplimiento durante el mes OCTUBRE de 2025, a la prestacién
de servicios a honorarios para el cual fue contratado de acuerdo al respectivo contrato a honorarios, con cargo
al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 2025.

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de actividades realizadas para el cumplimiento de la
prestacion de servicios objeto de su contratacién, el que fue revisado en forma exhaustiva por el suscrito,
siendo toda la responsabilidad -con carécter de excluyente-, de este supervisor, ya sea que esta se origine en
la ejecucién de la prestacidon de servicios conforme al contrato; en la fidelidad del contenido del Informe
Mensual del mes de OCTUBRE de 2025; de todos los antecedentes que se acompafan por el servidor a
honorarios; asi como en la correcta verificacién de que el contenido de dicho informe es de completa autoria
de la/el Sra./Sr. CONTRERAS ASTUDILLO VALENTINA.

lmh".
Nombre Jefe de Departamento ROBERTO: VIGNOLO PAREDES /(
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