LAS CONDES ,
MUNICIPALIDAD J

DIRECCION DE DESARROLLO COMUNUTARIO
DEPARTAMENTO DE GESTION DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER
PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes JULIO
Nombre , TOBAR SEPULVEDA FRANCISCA
RUT ] Periodo del Contrato 01/05 - 30/11 2025
iD | Nombre Taller Horario 1 | Horario 2 Lugar de Ejecucion Asistentes
: LUN 19:30- MIE 19:30- PDTE. SEBASTIAN PINERA E. 1335
71 BASQUETBOL ADULTO 20:30 20:30 (MULTICANCHA) e
‘ MAR 16:30- | JUE 16:30- PAUL HARRIS 701 (ESTADIO
T.2 BASQUETBOL MIXTO 17:30 17:30 MUN‘C!PAL) g
MAR 17:30- | JUE17:30- PAUL HARRIS 701 (ESTADIO
T3 BASCUETBOL MIXTO 18:30 18:30 MUNICIPAL) °
LUN 16:30- MIE 16:30- PDTE. SEBASTIAN PINERA E. 1336
T4 BASQUETBOL MIXTO 17:30 17:30 (MULTICANCHA) 8
LUN 17:30- MIE 17:30- PDTE. SEBASTIAN PINERA E. 1336
T5 BASQUETBOL MIXTO 18:30 18:30 (MULTICANCHA) 8
ID Descripcidon de Actividades (Ver ID del Taller)

Ejercicios de manejo de balén: en parejas y de forma individual. Cirguitos de lanzamientos con termino en uno o en
T1 | dos tiempos, se terminan con realidad de juego de 5 contra 5

Ejercicios de familiarizacién con el balén por medios de circuitos, lanzamientos dindmicos y estaticos, acercamiento a
T.2 la realidad de juego de 5 contra 5

Diferentes circuitos con finalizacién en lanzamigntos en uno o dos tiempos, trabajo de pases dindmicos por equipos,

T3 iniciacion a la pantalla y termino con realidad de juego de 5 contra 5

T.4 | Ejercicios de familiarizacién con el balén por medios de circuitos, lanzamientos-dinamicos y estdticos, acercamiento a
la realidad de juego-de 5 contra 5

Diferentes circuitos con finalizacién en lanzamientos en uno o dos tiempos, trabajo de pases dindmicos por equipos,

T8 inictacién a la pantalla y termino con realidad de juego de 5 contra 5

Firma prestador de los servicios %AV S A
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@ LAS CONDES
MUNICIPALIDAD

DIRECCION DE DESARROLLO COMUNUTARIO
DEPARTAMENTO DE GESTION DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER
PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes JULIO
Nombre TOBAR SEPULVEDA FRANCISCA
RUT L Periodo del Contrato 01/05 - 30/11 2025
D Nombre Taller Horario 1 | Horario 2 Lugar de Ejecucion Asistentes -
‘MAR 18:30- JUE 18:30~ PAUL HARRIS 701 (ESTADIO
T8 BASQUETBOL MIXTO 19:30 19:30 MUNICIPAL) 9
LUN. 18:30- MIE 18:30- PDTE. SEBASTIAN PINERA E. 1336
T7 BASQUETBOL MIXTO 19:30 19:30 (MULTICANGHA) 7
MIE 12:30- VIE 12:30-
T.8 PILATES 13:30 13:30 LA CAPITANIA 255 8
LUN 09:00- MIE 09:00-
T.9 PILATES 10:00 10:00 GLAMIS 3404 6
LUN 10:15- MIE 10:15-
T:0 PILATES 11115 11415 GLAMIS 3404 6
iD Descripcién de Actividades (Ver ID del Taller)
1.6 circuitos con finalizacién en lanzamientos en uno o dos tiempos, pantallas directas y indirectas, termino con realidad
) de juego de 5 contra 5
circuitos con finalizacién en lanzamientos en uno o dos tiempos, pantallas directas y indirectas, termino con realidad
T.7 de juego de 5:contra 5
Enfasis en el trabajo en fortalecer abdominales 'y tren inferior, ejercicios de pie y en el suelo.
T8 Por semana se ocuparon diferentes implementos: baiones chicos de pilates, bandas eldsticas, aros de pilates y fa
’ ultima semana solopeso corporal.
Entasis en el trabajo en fortalecer abdominales y tren inferior, ejercicios de pie y en el suelo.
1.9 Por semana se ocuparon diferentes implementos: balones chicos de pilates, bandas elasticas, aros de pilates y la
) gltima semana solo peso corporal.
Enfasis en el trabajo en fortalecer abdominales y tren inferior, ejercicios de pie y en el suglo.
T.10 Por semana se ocuparon diferentes implementos: balones chicos de pilates, bandas eldsticas, aros de pilates y 1a
’ ultima semana solo peso corporal.

Firma prestador de los servicios
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LAS CONDES
MUNICIPALIDAD

DIRECCION DE DESARROLLO COMUNUTARIO
DEPARTAMENTO DE GESTION DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER
PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes JULIO
Nombre TOBAR SEPULVEDA FRANCISCA
RUT I | Periodo del Contrato 01/05 - 30/11 2025
iD Nombre Taller Horario 1 | Horario 2 Lugar de Ejecucidn Asistentes
MAR 08:00- JUE 08:00-
T.11 PILATES 09:00 09:00 TOLTEN 8115 9
MAR 09:15- JUE 09:15-
T.12 PILATES 10:18 10415 TOLTEN 8115 9
LUN 14:00- MIE 14:00- :
T.13 PILATES 15:00 15:00 TOLTEN 8115 8
MAR 10:30- JUE 10:30- )
T.14 PILATES 11:30 11:30 TOLTEN 8115 11
LUN 15:20- MIE 15:20- !
T.15 PILATES 16:20 16:20 HERNANDQO DE MAGALLANES 487 8
D Descripcion de Actividades (Ver ID del Taller)
Enfasis en el trabajo. en forialecer abdominales y tren inferior, ejercicios de pie y en ei suelo.
T.11 Por semana se ocuparon diferentes implementos: balones chicos de pilates, bandas eldsticas, aros de pilates y la
Ultima semana solo peso corporal.
T2 Enfasis en el trabajo en fortalecer abdominales y tren inferior, ejercicios de pie y-en el suelo.
: Por semana se ocuparon diferentes implementos: balones chicos de pilates, bandas glasticas, aros de pilates'y la
aitima semana solo peso corporal.
T13 Enfasis en el trabajo en fortalecer abdominales y tren inferior, ejercicios de pie y en el suelo.
) Por semana se ocuparon diferentes implementos: balones chicos de pilates, bandas elasticas, aros de pilates y la
Gltima semana solo peso corporal.
Enfasis en ef trabajo en fortalecer abdominales y tren inferior, ejercicios de pie y en el suelo.
T.14 Por semana se ocuparon diferentes implementos: balones chicos de pilates, bandas elasticas, aros de pilates y la
(itima semana solo peso corporal.
Enfasis en el trabajo en fortalecer abdominales y tren inferior, ejercicios de pie y en el suelo.
T.15 Por semana se ocuparon diferentes implementos: balones chicos de pilates, bandas eldsticas, aros de pilates y 1a
’ Giltima semana solo peso corporal.

Firma prestador de los servicios
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La Directora de Desarrolic Comunitario, de fa Municipalidad de Las Condes, que firma al pie del
presente informe, certifica y acredita fehacientemente que el/la Sr/a. TOBAR SEPULVEDA
FRANCISCA, RUT: . dic cabal cumplimiento durante el mes JULIO de 2025, a la funcién
a honorarios para el cual fue contratado de acuerdo al respectivo contrato a honorarios, con cargo
al Programa TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 2025.

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de actividades realizadas para el cumplimiento
de la funcién objeto de su contratacion, el que fue revisado en forma exhaustiva por el suscrito,
siendo toda la responsabilidad -con caracter de excluyente-, de este supervisor, ya sea que esta
se origine en la ejecucién de la funcién conforme al contrato; en la fidelidad del contenido del
informe Mensual del mes de JULIO de 2025; de todos los antecedentes que se acompafan por
el servidor a honorarios; asi como en la correcta verificacién de que el contenido de dicho informe
es de completa autoria de la/el Sra./Sr. TOBAR SEPULVEDA FRANCISCA.

Nombre Directora de
Desarrollo Comunitario

Firma y timbre Directora de
Desarrotlo Comunitario

Las Condes, JULIC
mes
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MEDIOS DE VERIFICACION:

Se debe especificar el taller correspondiente al medio de verificacion.





