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Mes JULIO

Nombre Flor Maria Sanhueza Avila

RUT I

Técnico Social con mencién en bienestar

Profesién

Departamento Discapacidad

Programa Social Apoyo a Personas con Discapacidad 2025.

Perfodo del Contrato |01 de Enero de 2025 al 31 de Diciembre 2025

Funcién Genérica Monitor Taller Vivero La Siembra

Cumplir funciones como Monitor de Taller Terapéutico desarroliar funciones en su ambito

Funcidn Especifica ; . - T
P profesional, ejecutando actividades para los beneficiarios del programa.

Actividad es efectuadas en el mes:JULIO

Taller de Vida Independiente

Este taller, realizado los miércoles por la mafiana, tiene como objetivo fortalecer habilidades relacionadas con las|
actividades cotidianas y la preparacién para la vida laboral. Durante las sesiones de este mes julio, se llevaron &
cabo actividades practicas como la preparacién de sustratos, elaboracién de abonos organicos, manejo de
almacigos, siembra de cultivos de invierno y plantacién de diversas especies, ademas de tareas de orden vy
organizacioén. Estas acciones fomentan la autonomia personal y entregan herramientas utiles para el trabajo,
contribuyendo al desarrollo integral de los participantes.

Este mes julio durante el taller se trabajé la organizacién y el orden en el vivero, armando una mesa de
plantas madres con el objetivo de que los participantes pudieran identificar, clasificar y ubicar cada especie V|
variedad existente en este. Esta mesa funciona como vitrina,disponible para consulta, aprendizaje y reproduccién
de nuevas plantas.Este ejercicio préctico busca reforzar en los usuarios la importancia de mantener el orden y
generar habitos, no solo en el cuidado del huerto, sino también en su vida diaria. Asi como se organiza el
invernadero para encontrar facilmente cada planta, en la vida cotidiana se deben mantener espacios personales|
—como por ejemplo la habitacidn— limpios y organizados, facilitando las tareas diarias y evitando la acumulacion
de estrés generados por el desorden. :

Este habito de orden y clasificacién fomenta la responsabilidad, la constancia y la planificacién, herramientas clave
para reducir la ansiedad y mejorar la calidad de vida. De esta forma, cada participante comprende que el orden
en el huerto refleja el orden interior y en su vida diaria, formando una disciplina positiva aplicable en cualquier]
ambito.

También se realiz6 la separacién de almacigos de coliflores, bruselas y betarragas, una tarea delicada que
lpermite trabajar la paciencia, el cuidado vy el respeto por la vida.

Disefié una huerta de invierno, siguiendo un proceso paso a paso que incluyd la cosecha de compost, tierra
de hojas y sustratos necesarios para enriquecer el suelo. En esta nueva huerta se sembraron cultivos de
temporada como habas, repollos y brucelas, fomentando la produccidn durante los meses frios y aprovechando|
al maximo los recursos organicos generados en el taller.

Fumigacién de plantas de invernadero para evitar plagas.

Taller de Huerta Organica Recreativa

El Taller de Huerta Orgédnica Recreativa, que se realiza los miércoles y jueves por la tarde, tiene como objetivo
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principal fomentar el cuidado del planeta y su ecosistema entre los participantes que muestran interés en esta
Area. Durante este mes JULIO, los participantes continuaron con el proceso de huerta de invierno agregando a la
plantacién repollos y habas de distintas especies.

También se desmalez6 un nuevo espacio para integrarlo al drea destinada a fa huerta, ampliando asi el terreno
disponible para futuras siembras y mejorando la organizacidn general del cuitivo.

Este mes, se sumd a la preparacién de purin de ortiga del mes pasado, ahora la preparacién de purin de eucalipto
un insecticida fermentado que se utiliza para controlar la mosquita blanca, ademas de combatir hongos y
bacterias, contribuyendo al manejo natural y organico de plagas en la huerta.

IAdemds, se contintia la compostera casera, con aporte de residuos organicos semanalmente, con el fin de obtener]
su propio sustrato para usar en la huerta al finalizar la primavera. También se puso techo a lombricera para
protegerla de la lluvia y tengan conciencia de la vida del ser vivo y la importancia que tiene para la huerta.

Realizacién de esquejes mediante poda de matico, con el objetivo de propagar nuevas plantas. Ademas, se
ensefiaron métodos para germinar plantas, explorando diferentes técnicas de propagacion vegetativa.

Huerta en macetas disefiada para una atencién individualizada de usuario con dificultades de integracidn,
permitiendole un acompafiamiento gradual que facilite su incorporacién progresiva y lo prepare para trabajar de
forma grupal.

Es importante recalcar que todas las actividades realizadas en la huerta contribuyen a un aprendizaje practico Y|
significativo que beneficiara el desarrollo personal y la autosustentabilidad en el futuro.

La preparacién del taller los dias lunes y viernes incluye el mantenimiento de las dreas de trabajo, protegiendo
las plantas, asegurando el riego adecuado, y controlando plagas en invernadero y huerto. También se realiza el
orden y cuidado de las herramientas, asi como la planificacién de las actividades de cada taller para asegurar un
desarrollo organizado. Todos los meses se realiza.

Reuniones de equipo para la planificacién de las actividades a realizar.

Manejo de usuaria:Este mes, al igual que en meses anteriores, se trabaja de forma individual con Berta Cecilia
los jueves por la mafiana, enfocandose en reforzar el buen comportamiento en las diferentes areas en las que
participa. Se hace especial énfasis en la importancia de obedecer 6rdenes y reducir conductas egocéntricas.

Ademads, se promueve el respeto hacia su familia y entorno mediante actividades practicas realizadas en la huerta.
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Firma prestador de los servicios M
L S

El Jefe (S) del Departamento de Discapacidad, de la Municipalidad de Las Condes, que firma al pie del
presente informe, certifica y acredita fehacientemente que el/la Sr/a. Flor Maria Sanhueza Avila, RUT:

dio cabal cumplimiento durante el mes Julio de 2025, a la funcién a honorarios para el cual fue
contratado de acuerdo al respectivo contrato a honorarios, con cargo al Programa Apoyo a Personas con
Discapacidad 2025.

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de actividades realizadas para el cumplimiento de la funcién
objeto de su contratacién, el que fue revisado en forma exhaustiva por el suscrito, siendo toda. la
responsabilidad -con caracter de excluyente-, de este supervisor, ya sea que esta se origine en la ejecucién
de la funcién conforme al contrato; en la fidelidad del contenido del Informe Mensual del mes de julio de
2025; de todos los antecedentes que se acompafian por el servidor a honorarios; asi como en la correcta
verificacién de que el contenido de dicho informe es de completa autoria de la/el Sra./Sr. Flor Maria
Sanhueza Avila.

Nombre Jefe (S) Departamento

Firma vy timbre Jefe (S)
Departamento

Las Condes, Julio 2025

mes de ano






