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MUNICIPALIDAD

E LAS CONDES

DIRECCION DE DESARROLLO COMUNUTARIO
DEPARTAMENTO DE GESTION DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER
PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes JULIO

Nombre OLIVERA HUAIQUINAO MAX

RUT ] Periodo del Contrato 01/05 - 30/11 2025
ID Nombre Taller Horario 1 | Horario 2 Lugar de Ejecucién Asistentes
TA ESCUELA DE FUTBOL MIE 15:00a | SAB09:00a | pargricia 9130 (ESTADIO PATRIGIA) 18

16:00 10:00
T2 ESCUELA DE FUTBOL M'E1 ;_50530 a SAB1 11.%330 @ | PATRICIA 9130 (ESTADIO PATRICIA) 18
T3 ESCUELA DE FUTBOL M”ﬁ ;_70:80 a SAE; 2002 | PATRICIA 9130 (ESTADIO PATRICIA) 18
T4 ESCUELA DE FUTBOL M'E ;%:go a SAE: ;_%:ém @ | PATRICIA 9130 (ESTADIO PATRICIA) 18
MAR 19:30- | JUE 19:30-
T.5 GIMNASIA ENTRETENIDA 20:30 2030 JUAN ESTEBAN MONTERO 5449 6

ID Descripcion de Actividades (Ver ID del Taller)
Se realizan ejercicios fisicos pliométricos para nifios de categoria 7-8 afos, obstaculizando los ejercicios con
TA
materiales como chapitas, aros y conos.
Se realizan ejercicios de definicién con control y tiro. Y se realizan ejercicios de definicién pegandole al balén
TE de primera. Se utilizan estacas para ubicar los puntos de tiro y balones 4 para nifios de 7-8 afios.
Se realizan ejercicios fisicos pliométricos para nifios de categoria 11-12 afios, obstaculizando los ejercicios con
g 5 materiales como chapitas, aros y conos.
Se realizan ejercicios de definicidn, ubicando puntos de pases y tiros con estacas. Se realizan ejercicios tacticos
T. L . ! . )
4 de desmarque para nifios de categoria 11-12, marcando espacio de juego con chapitas.
Se realizan dindmicas de baile junto a ejercicios funcionales con distintitos tipos de materiales. Se utilizan
T5
mancuernas, bandas y fitball para fortalecer estructura musculoesquelética.
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DIRECCION DE DESARROLLO COMUNUTARIO
DEPARTAMENTO DE GESTION DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER
PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes

JULIO

Nombre OLIVERA HUAIQUINAO MAX
RUT ] Periodo del Contrato 01/05 - 30/11 2025
ID Nombre Taller Horario 1 | Horario 2 Lugar de Ejecucion Asistentes
MAR 08:30- JUE 08:30-
T.6 GIMNASIA ENTRETENIDA 09:30 09:30 JUAN ESTEBAN MONTERQ 5448 7
17 GIMNASIA MANTENCION MAR 10:00- | JUE 10:00- KENNEDY 4917 EDIFICIO K1 4
11:00 11:00
T8 GIMNASIA MANTENCION MAR 11:15- JHE 1315~ KENNEDY 4917 EDIFICIO K1 4
12:15 12:15
LUN 11:00- MIE 11:00- PAUL HARRIS 701 (ESTADIO
e FRATRE 12:00 12:00 MUNICIPAL) .
MIE 08:30- VIE 08:30-
T.10 PILATES 09:30 09:30 JUAN ESTEBAN MONTERO 5449 5
ID Descripcion de Actividades (Ver ID del Taller)
T6 Se realizan dinamicas de baile junto a ejercicios funcionales con distintitos tipos de materiales. Se utilizan
mancuernas, bandas y fitball para fortalecer estructura musculoesquelética.
Se realizan ejercicios sin impacto o con leve impacto, fortaleciendo flexibilidad con bandas elasticas y
b fortaleciendo fuerza y resistencia con mancuernas.
Se realizan ejercicios sin impacto o con leve impacto, fortaleciendo flexibilidad con bandas elésticas y
T.8
fortaleciendo fuerza y resistencia con mancuernas.
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Se realizan trabajos de power house junto con trabajos de flexibilidad con bandas elasticas y ejercicios de

T.9 i : . -
estabilidad con fitball. Y ademas se fortalece estructura musculoesquelética con mancuernas.

T.10 Se realizan trabajos de power house junto con trabajos de flexibilidad con bandas elasticas y ejercicios de

estabilidad con fitball. Y ademas se fortalece estructura musculoesquelética con mancuernas.
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Firma prestador de los servicios ‘#/ @,

DIRECCION DE DESARROLLO COMUNUTARIO
DEPARTAMENTO DE GESTION DE TALLERES

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER
PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO

Mes JULIO
Nombre OLIVERA HUAIQUINAO MAX
RUT s Periodo del Contrato 01/05 - 30/11 2025
ID Nombre Taller Horario1 | Horario 2 Lugar de Ejecucién Asistentes
MAR 18:00- JUE 18:00-
T.11 PILATES 19:00 500 JUAN ESTEBAN MONTERO 5449 6
ID Descripcion de Actividades (Ver ID del Taller)
Se realizan trabajos de power house junto con trabajos de flexibilidad con bandas elasticas y ejercicios de
T.11
estabilidad con fitball. Y ademas se fortalece estructura musculoesquelética con mancuernas.
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La Directora de Desarrollo Comunitario, de la Municipalidad de Las Condes, que firma al pie del
presente informe, certifica y acredita fehacientemente que el/la Sr/a. OLIVERA HUAIQUINAO MAX,
RUT: _ dio cabal cumplimiento durante el mes JULIO de 2025, a la funcién a honorarios
para el cual fue contratado de acuerdo al respectivo contrato a honorarios, con cargo al Programa
TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 2025.

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de actividades realizadas para el cumplimiento
de la funcién objeto de su contratacion, el que fue revisado en forma exhaustiva por el suscrito,
siendo toda la responsabilidad -con caracter de excluyente-, de este supervisor, ya sea que esta
se origine en la ejecucion de la funcion conforme al contrato; en la fidelidad del contenido del
Informe Mensual del mes de JULIO de 2025; de todos los antecedentes que se acompafian por
el servidor a honorarios; asi como en la correcta verificacion de que el contenido de dicho informe
es de completa autoria de la/el Sra./Sr. OLIVERA HUAIQUINAO MAX.

Nombre Directora de ; ,
izl arolina Contreras Berrios
Desarrollo Comunitario C sl 0

Firma y timbre Directora de
Desarrollo Comunitario

Las Condes, JULIO 2025
mes de afo
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MEDIOS DE VERIFICACION:
Se debe especificar el taller correspondiente al medio de verificacién.

Disciplina: Gimnasia mantencion

Lugar de ejecucion: Los parques de Kennedy

Horario: martes y jueves de 10:00 a 11:00






