
lBí LAS CONDES

� MUNICIPALIDAD 
DIRECCIÓN DE DESARROLLO COMUNUTARIO 
DEPARTAMENTO DE GESTIÓN DE TALLERES 

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER 

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 

Mes JULIO 

Nombre FUENZALIDA GARRIDO DANIEL 

RUT  1 Período del Contrato 1 01/01 - 31/12 2025 

ID Nombre Taller Horario 1 Horario 2 Lugar de Ejecución Asistentes 

T.1 GIMNASIO COMUNAL 
LUN 07:00- PARQUE ARAUCANO (AV. 

50 aprox. 
11 :40 

---

 

T.2 GIMNASIO COMUNAL 
MAR 07:00- PARQUE ARAUCANO (AV. 

50 aprox. 
11 :40 

---

 

T.3 GIMNASIO COMUNAL 
MIE 07:00- PARQUE ARAUCANO�V. 

50 aprox. 
11 :40 

---

 

T.4 GIMNASIO COMUNAL 
JUE 07:00- PARQUE ARAUCANO�V. 

50 aprox. 
11:40 

---

 

T.5 GIMNASIO COMUNAL 
VIE 07:00- PARQUE ARAUCANO (AV. 

50 aprox. 
11 :40 

---
 

ID Descripción de Actividades (Ver ID del Taller) 

Planificación de entrenamiento a personas con y sin conocimiento deportivo. 

T.1 
Asesoría y supervisión en la ejecución correcta de ejercicios de musculación y resistencia. 

Encargado de mantención y cuidado de materiales. 
Mantener la limpieza del recinto. 

Planificación de entrenamiento a personas con y sin conocimiento deportivo. 

T.2 
Asesoría y supervisión en la ejecución correcta de ejercicios de musculación y resistencia. 

Encargado de mantención y cuidado de materiales. 
Mantener la limpieza del recinto. 

Planificación de entrenamiento a personas con y sin conocimiento deportivo. 

T.3 
Asesoría y supervisión en la ejecución correcta de ejercicios de musculación y resistencia. 

Encargado de mantención y cuidado de materiales. 
Mantener la limpieza del recinto. 

Planificación de entrenamiento a personas con y sin conocimiento deportivo. 

T.4 
Asesoría y supervisión en la ejecución correcta de ejercicios de musculación y resistencia. 

Encargado de mantención y cuidado de materiales. 
Mantener la limpieza del recinto. 

Planificación de entrenamiento a personas con y sin conocimiento deportivo. 

T.5
Asesoría y supervisión en la ejecución correcta de ejercicios de musculación y resistencia. 

Encargado de mantención y cuidado de materiales. 
Mantener la limpieza del recinto. 

Firma prestador de los servicios 

/ 



l8í LAS CONDES

� MUNICIPALIDAD 
DIRECCIÓN DE DESARROLLO COMUNUTARIO 
DEPARTAMENTO DE GESTIÓN DE TALLERES 

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER 

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 

Mes JULIO 

Nombre FUENZALIDA GARRIDO DANIEL 

RUT  1 Período del Contrato 1 01/01 - 31/12 2025 

ID Nombre Taller Horario 1 Horario 2 Lugar de Ejecución Asistentes 

T.6 GIMNASIO COMUNAL 
DOM 09:00- PARQUE ARAUCANO (AV. 

45 aprox. 
13:00 

---
 

T.7 PLAZAS FUNCIONALES 
LUN 19:30- MIE 19:30-

PLAZA DIAGUITA 15 aprox. 
20:30 20:30 

T.8 PLAZAS FUNCIONALES 
MAR 19:00- JUE 19:00-

PLAZA RENACIMIENTO ITALIANO 15 aprox. 
20:00 20:00 

T.9 PLAZAS FUNCIONALES 
MAR 20:30- VIE 19:00-

PLAZA DIAGUITA 15 aprox. 
21:30 20:00 

T.10 ESCUELA DE FUTBOL 
MIE 15:00- SAB 09:00-  (ESTADIO 

20 p. 
16:00 10:00 MUNICIPAL) 

ID Descripción de Actividades (Ver ID del Taller) 

Planificación de entrenamiento a personas con y sin conocimiento deportivo. 

T.6
Asesoría y supervisión en la ejecución correcta de ejercicios de musculación y resistencia. 

Encargado de mantención y cuidado de materiales. 
Mantener la limpieza del recinto. 

Profesor encargado de planificar, supervisar y enseñar la ejecución correcta de ejercicios funcionales. 

T.7
Enseñar diversos ejercicios funcionales para mejorar la movilidad, la funcionalidad y el bienestar general del cuerpo, 

utilizando materiales como bandas elásticas, lentejas, vallas, colchonetas y bandas de suspensión (TRX). 

Profesor encargado de planificar, supervisar y enseñar la ejecución correcta de ejercicios funcionales. 

T.8 
Enseñar diversos ejercicios funcionales para mejorar la movilidad, la funcionalidad y el bienestar general del cuerpo, 

utilizando materiales como bandas elásticas, lentejas, vallas, colchonetas y bandas de suspensión (TRX). 

Profesor encargado de planificar, supervisar y enseñar la ejecución correcta de ejercicios funcionales. 

T.9 
Enseñar diversos ejercicios funcionales para mejorar la movilidad, la funcionalidad y el bienestar general del cuerpo, 

utilizando materiales como bandas elásticas, lentejas, vallas, colchonetas y bandas de suspensión (TRX). 

Objetivo de clases: Control orientado de balón, enlazado con pases y remates al arco. 

T.10
Actividades realizadas a través de estaciones, juegos lúdicos con reglas básicas del futbol. 

Trabajando con materiales como: Conos, escalera de coordinación, lentejas, estacas, balones y arcos de futbol. 

Firma prestador de los servicios 1 �=�-.....!:== 



l8í LAS CONDES

� MUNICIPALIDAD 
DIRECCIÓN DE DESARROLLO COMUNUTARIO 
DEPARTAMENTO DE GESTIÓN DE TALLERES 

Nombre 

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL DE PROFESOR DE TALLER 

PROGRAMA TALLERES RECREATIVOS Y DE DESARROLLO 

Mes JULIO 

FUENZALIDA GARRIDO DANIEL 

RUT  1 Período del Contrato 1 01/01 - 31/12 2025 

ID Nombre Taller Horario 1 Horario 2 Lugar de Ejecución Asistentes 

T.11 ESCUELA DE FUTBOL 
MIE 16:00- SAB 10:00-  (ESTADIO 

20 p. 
17:00 11:00 MUNICIPAL) 

T.12 ESCUELA DE FUTBOL 
MIE 17:00- SAB 11 :00-  (ESTADIO 

20 p. 
18:00 12:00 MUNICIPAL) 

T.13 ESCUELA DE FUTBOL 
MIE 18:00- SAB 12:00-  (ESTADIO 

20 p. 
19:00 13:00 MUNICIPAL) 

T.14 ··- --- --- ---

T.15 --- --- --- ---

ID Descripción de Actividades (Ver ID del Taller) 

Objetivo de clases: Control orientado de balón, enlazado con pases y remates al arco. 

T.11
Actividades realizadas a través de estaciones, juegos lúdicos con reglas básicas del futbol. 

Trabajando con materiales como: Conos, escalera de coordinación, lentejas, estacas, balones y arcos de futbol. 

Objetivo de clases: Control orientado de balón, enlazado con pases y remates al arco. 

T.12 
Actividades realizadas a través de estaciones, juegos lúdicos con reglas básicas del futbol. 

Trabajando con materiales como: Conos, escalera de coordinación, lentejas, estacas, balones y arcos de futbol. 

Objetivo de clases: Control orientado de balón, enlazado con pases y remates al arco. 

T.13
Actividades realizadas a través de estaciones, juegos lúdicos con reglas básicas del futbol. 

Trabajando con materiales como: Conos, escalera de coordinación, lentejas, estacas, balones y arcos de futbol. 

T.14 

T.15 

Firma prestador de los servicios 1 � ==-










