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INFORME DEACTIVIDADES MENSUALY CERTIFICADO DECUMPLIMIENTO DE
LA PRESTACION DE SERVICIOS ANO 2025.

Mes DICIEMBRE
Kb LUIS ALFREDO PINO SANDOVAL
RUT I
Profesion L]
Departamento  |DISCAPACIDAD

Programa Social  (APOYO A PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Periodo del 1 DE MARZO 2025 AL 31 DE DICIEMBRE 2025
Contrato

Actividad Genérica |PROFESOR TALLER TERAPEUTICO DE GASTRONOMIA

Actividad Especifica PROFESOR TALLER TERAPEUTICO DE GASTRONOMIA

Actividades efectuadas en el mes:

Elaboracién de Arroz, Pastas y Ensaladas: Esta actividad fortalece la comprension secuencial y la
organizacion colectiva al distribuir tareas como coccion, alifio y montaje. La manipulacién de utensilios y
temperaturas estimula la motricidad fina y la regulacién emocional frente a la espera de tiempos de
cocciodn. El trabajo colaborativo potencia la comunicacién asertiva, la cooperacién y la toma de
decisiones compartidas, promoviendo habitos de vida saludable y autonomia culinaria.

Elaboracion de Tortas: La preparacion de tortas refuerza la planificacion paso a paso, el calculo basico
de ingredientes y la tolerancia a la espera. La decoracion estimula la creatividad, la precisién motora v el
autocontrol emocional frente a desafios estéticos. El trabajo en equipo favorece la solidaridad, el respeto
por los turnos y la validacion afectiva al celebrar el producto final. La actividad potencia autoestima,
motivacién y sentido de logro colectivo.

Elaboracion de Panes con Masa Madre y Semillas: La elaboracion de panes permite ejercitar la
percepcion tactil, el reconocimiento de texturas y la anticipacion de procesos como fermentacion y
horneado. A nivel cognitivo se fortalece la flexibilidad frente a imprevistos (masa muy himeda o seca),
fomentando la resolucién de problemas. Se estimulan la cooperacién, la autoconfianza y la
responsabilidad al manejar preparaciones que requieren higiene estricta, paciencia y trabajo coordinado
para obtener un resultado nutritivo y significativo.

Actividad Interdisciplinaria de los Dias Martes: Cada martes, los participantes de Dulce Miel reciben a un
grupo externo y asumen el rol de instructores, ensefiando higiene, manipulacién segura y preparacion
de recetas simples. Esta instancia potencia sus capacidades cognitivas, habilidades adaptativas,
comunicacion empatica, liderazgo, tolerancia a la frustracion y resolucion de conflictos. La colaboracién
entre talleres fortalece la autoestima, el sentido de pertenencia y la inclusion, generando un aprendizaje
significativo para ambos grupos.
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El jefe (s) del Departamento de Discapacidad, de la Municipalidad de Las Condes, que firma al pie
del presente informe, certifica y acredita fehacientemente que el/la Sr/a. Luis Alfredo Pino Sandoval,
RUT: | dio cabal cumplimiento durante el mes diciembre de 2025, a la prestacion de
servicios a honorarios para el cual fue contratado de acuerdo al respectivo contrato a honorarios, con
cargo al Programa Apoyo a Personas con Discapacidad 2025.

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de actividades realizadas para el cumplimiento de la
prestacion de servicios objeto de su contratacién, el que fue revisado en forma exhaustiva por el
suscrito, siendo toda la responsabilidad -con caracter de excluyente-, de este supervisor, ya sea que
esta se origine en la gjecucion de la prestacion de servicios conforme al contrato; en la fidelidad del
contenido del Informe Mensual del mes de diciembre de 2025; de todos los antecedentes que se
acompanan por el servidor a honorarios; asi como en la correcta verificacion de que el contenido de
dicho informe es de completa autoria de la/el Sra./Sr. Luis Alfredo Pino Sandoval.

Nombre Jefe (s) de JUAN MANUEL RIVAS SANHUEZA

Departamento
(

Firma y timbre
Jefe (s) de
Departamento
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CAROLINA CONTRERAS BERRIOS

Las Condes, DICIEMBRE 2025
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