W
el | AS CONDES
MUNICIPALIDAD

INFORME DE ACTIVIDADES MENSUAL Y CERTIFICADO DE
CUMPLIMIENTO DE FUNCIONES ANO 2025.

AGOSTO

Nombre Fior Maria Sanhueza Avila

RUT I

Profesion Técnico Social con mencion en bienesiar

Departamento Discapacidad

Programa Social Apoyo a Personas con Discapacidad 2025.

Periodo del Contrato 01 de Enero de 2025 al 31 de Diciembre 2025

Funcion Genérica Monitor Taller Vivero La Siembra

iGN ifica . . , R . . .
Funcién Especific Cumplir funciones como Monitor de Taller Terapéutico desarrollar funciones en su ambito
profesional, ejecutando actividades para los beneficiarios del programa.

Actividad es efectuadas en el mes:

Taller de Vida Independiente

Este taller, realizado los dias miércoles por la mafiana, tiene como objetivo fortalecer habilidades relacionada
con las actividades cotidianas y la preparacidn para la vida laboral. Durante las sesiones de agosto se llevaron a
cabo actividades précticas, estas instancias fomentaron la autonomia personal y entregaron herramientas utiles
para el trabajo, contribuyendo al desarrollo integral de los participantes.

A lo largo del mes de agosto se trabajaron aspectos como la motricidad fina, la concentracién y el trabajo en
equipo, mediante la elaboracién de almécigos de tomates, cebollas, zapallo italiano, hierbas medicinales ¥
condimentos para la proxima temporada primavera-verano.

Otra actividad destacada fue el armado de la huerta en invernadero, utilizando plantas remanentes de la
temporada de invierno, tales como repollos, colifior, lechugas, ciboulette, cilantro y eneldo. Gracias a esta tarea,
los participantes comprendieron la importancia de la adaptacion de cultivos en distintas épocas mediante el uso
el invernadero, reforzando la organizacién y el trabajo colaborativo.

Asimismo, se llevd a cabo la multiplicacion de suculentas, una labor delicada que favorecié la paciencia, la
motricidad fina, el cuidado y la valorizacion de los recursos.

Finalmente, se realizéd la mantenciéon y hermoseamiento del jardin de acceso al invernadero, que incluyd la
plantacién de diversas especies, la poda de plantas y la renovacién de sustratos. Esta actividad fomenté tanto el
trabajo en equipo como la autonomia, dependiendo de las tareas asignadas a cada participante.

Taller de Huerta Organica Recreativa

Durante el mes de agosto, los participantes continuaron con el proceso de huerta de invierno, incorporando
productos remanentes del mes anterior. Asimismo, se realizaron labores de desmalezado para favorecer el
crecimiento de los cultivos, junto con poda, trozado y limpieza del sector, permitiendo que la luz solar llegara de
mejor manera a las huertas, ya que la presencia de arboles limitaba la iluminacién adecuada para algunas plantas.

Otra actividad destacada fue la elaboracién de tierra acida, utilizando diferentes materias organicas recolectadas
por los participantes, quienes separaron especialmente los citricos para este fin. Esta experiencia promovié la
l-onciencia sobre la importancia de una huerta sustentable.

Se armo una estructura de aireacién forzada con troncos grandes y pequefios recolectados en la misma granja,
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jendo este el primer paso para la elaboracion del compost de este tipo.

De igual forma, se dio continuidad al trabajo en la compostera casera, que ya cuenta con una gran cantidad de|
residuos organicos gracias a los aportes semanales. El objetivo es obtener un sustrato propio para ser utilizado
en la huerta al finalizar la primavera.

Se avanzd ademds en la huerta en macetas, disefiada para brindar atencion individualizada a usuario con
dificultades de integracidon, permitiendo un acompafiamiento gradual que facilite su incorporacién al trabajo
grupal. En esta etapa se incorpord el cultivo de espinaca.

Durante este mes, algunos participantes trajeron también plantas desde sus hogares que se encontraban
enfermas o deterioradas. En el taller se realizaron labores de recuperacién como desinfeccion, poda, eliminacién
de hongos y recambio de sustratos, lo que favorecié un crecimiento mas saludable y estético de las especies.

Fs importante destacar que todas estas actividades contribuyen a un aprendizaje practico y significativo, que
potencia el desarrollo personal, la creatividad y la autosustentabilidad de los participantes, promoviendo a la vez
un mayor bienestar y conexién con el entorno.

{ a preparacion del taller los dias lunes y viernes incluye el mantenimiento de las areas de trabajo, protegiendo
las plantas, poda,asegurando el riego adecuado, y controlando plagas en invernadero y huerto. También se realiza
el orden y cuidado de las herramientas, asi como la planificacién de las actividades de cada taller para asegura!]
un desarrolio organizado. Todos los meses se realiza.

Reuniones de equipo para la planificacion de las actividades a realizar.

Manejo de la usuaria - Berta Cecilia

Durante este mes, al igual que en meses anteriores, se trabajé de forma individual con Berta Cecilia los jueves
por la mafiana, enfocandose en reforzar el buen comportamiento en las distintas dreas en las que participa. S¢
hizo especial énfasis en la importancia de obedecer instrucciones, tomar correctamente sus medicamentos v,
reducir conductas egocéntricas que puedan afectar a su entorno.

Asimismo, se promovio el respeto hacia su familia y entorno mediante actividades practicas realizadas en la
huerta.

Se ha observado que la usuaria se encuentra mas calmada y receptiva, lo que ha permitido establecern
conversaciones con ella. Este avance ha hecho posible que pueda realizar viaje con su familia, algo que
anteriormente no era factible.
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Firma prestador de los servicios

DIRECTORA DE DESARROLLO COMUNITARIO, de la Municipalidad de Las Condes, que firma al pie del
presente informe, certifica y acredita fehacientemente que el/la Sr/a.Flor Maria Sanhueza i\vila,
RUT:_ dio cabal cumplimiento durante el mes Agosto de 2025, a la funcién a honorarios para el
cual fue contratado de acuerdo al respectivo contrato a honorarios, con cargo al Programa APOYOQO A

PERSONAS CON DISCAPACIDAD 2025,

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de actividades realizadas para el cumplimiento de la funcion
objeto de su contratacién, el que fue revisado en forma exhaustiva por el suscrito, siendo toda la
responsabilidad -con caracter de excluyente-, de este supervisor, ya sea que esta se origine en la ejecucion
de la funcién conforme al contrato; en la fidelidad del contenido del Informe Mensual del mes de Agosto de
2025; de todos los antecedentes que se acompafian por el servidor a honorarios; asi como en la correcta
verificacién de que el contenido de dicho informe es de completa autoria de la/el Sra./Sr. Flor Maria

Sanhueza Avila.

Directora Desarrollo Comunitario

Firma y timbre
Directora
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