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Actividad es efectuadas en el mes

allen de Vida Independiente

Este taller, realizado los días miércoles por la mañana, tiene como objetivo fortalecer habilidades relacionada
con las actividades cotidianas y la preparación para la vida laboral. Durante las sesiones de agosto se llevaron a
cabo actividades prácticas, estas instancias fomentaron la autonomía personal y entregaron herramientas útile
para el trabajo, contribuyendo al desarrollo integral de los participantes-

A lo largo del mes de agosto se trabajaron aspectos como la motricidad fina. la concentración y el trabajo en
equipo, mediante la elaboración de almácigos de tomates, cebollas, zapallo italiano, hierbas medicinales
condimentos para la próxima temporada primavera-verano.

Otra actividad destacada fue el armado de la huerta en invernadero, utilizando plantas remanentes de la
temporada de invierno, tales como repollos, coliflor, lechugas, ciboulette, cilantro y eneldo Gracias a: esta tarea,
los participantes comprendieron la importancia de la adaptación de cultivos en distintas épocas mediante el uso

el invernadero, reforzando la organización y el trabajo colaborativo.

.simismo, se llevó a cabo la multiplicación de suculentas, una labor delicada que favoreció la paciencia, la
motricidad fina, el cuidado y la valorización de los recursos.

Finalmente, se realizó la mantención y hermoseamiento del jardín de acceso al invernadero, que incluyó la
plantadón de diversas especies, la pida de plantas y la renovación de sustratos. Esta actividad fomentó tanto el
trabajo en equipo como la autonomía. dependiendo de las tareas asignadas a cada participante.

aller de Huerta Orgánica Recreativa

Durante el mes de agosto, los participantes continuaron con el proceso de huerta de invierno, incorporando
productos remanentes del mes anterior. Asimismo, se realizaron labores de desmalezado para.favorecer el
crecimierüo de los cultivos, junto con poda, trozado y limpieza del sector, permitiendo que la luz solar llegara d€
mejor manera a las huertas,'ya que la presencia de árboles limitaba la iluminación adecuada para algunas plantas.

tra actividad destacada fue la elaboración de tierra ácida, utilizando diferentes materias orgánicas recolectada
por los participantes quienes separaron especialmente los cítricos para este fin. Esta experiencia promovió la
onciencia sobre la importancia de una huerta sustentable.
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iendo este el primer paso para iá é ábófá¿ióñ del compost de este tipo

De igual forma, se dio continuidad al trabajo en la compostura casera, que ya cuenta con una gran cantidad de
residuos orgánicos gracias a los aportes semanales. El objetivo es obtener un sustrato propio para ser utilizadol
en la huerta al finalizar la primavera.

Se avanzó además en la huerta en macetas, diseñada para brindar atención individualizada a usuario con
íficultades de integración. permitiendo un acompañamiento gradual que facilite su incorporación al trabajo
rupal. En esta etapa se incorporó el cultivo de espinaca.

Durante este mes, algunos participantes trajeron tambíén plantas desde sus hogares que se encontraban
enfermas o deterioradas. En el taller se realizaron labores de recuperación como desinfección, pida, eliminaciónl
de hongos y recambio de sustratos, lo que favoreció un crecimiento más saludable y estético de las especies.

Es importante destacar que todas estas actividades contribuyen a un aprendizaje práctico y significativo, que
potencia el desarrollo personal, la creatividad y la autosustentabilidad de los participantes, promoviendo a la ve:
un mayor bienestar y conexión con el entorno.

La preparacion del taller los días lunes y viernes ncluye el mantenimiento de láiái=éáiditrabajo, pl:otegiendo
las plantas, pida,asegurando el riego adecuado, y controlando plagas en invernadero y huerto. También se realiza
el orden y cuidado de las herramientas, así como la planificación de las actividades de cada taller para asegura
un desarrollo organizado. Todos los meses se realiza.

Reuniones de ecluif)o para la planificación de las actividades a realizar

Manejo de la usuaria - Berta Cecilia

Durante este mes, al igual que en meses anteriores, se trabajó de forma individual con Berta Cecilia los juevesl
por la mañana, enfocándose en reforzar el buen comportamiento en las distintas áreas en las que participa. S
hizo especial énfasis en la importancia de obedecer instrucciones, tomar correctamente sus medicamentos
reducir conductas egocéntricas que puedan afectar a su entorno.

simismo, se promovió el respeto hacia su familia y entorno mediante actividades prácticas realizadas en la
huerta

Se ha observado que la usuaria se encuentra más calmada y receptiva, lo que ha permitido establece
conversaciones con ella. Este avance ha hecho posible que pueda realizar viaje con su familia, algo que
anteriormente no era factible.
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Firma prestador de los servicios

DIRECTORA DE DESARROLLO COMUNITARIO, de la Municipalidad de Las Condes, que firma al pie del
presente informe. certifica y acredita fehacientemente que el/la Sr/a.Flor Maria Sanhueza Avala,
RUT  dio cabal cumplimiento durante el mes Agosto de 2025, a la función a honorarios para el
cual fue contratado de acuerdo al respectivo contrato a honorarios, con cargo al Programa APOYO A
PERSONAS CON DISCAPACIDAD 2025.

Asimismo, apruebo el presente informe mensual de actividades realizadas para el cumplimiento de la función
objeto de su contratación, el que fue revisado en forma exhaustiva por el suscrito, siendo toda la
responsabilidad -con carácter de excluyente-, de este supervisor. ya sea que esta se origine en la ejecución
de la función conforme al contrato; en la fidelidad del contenido del Informe Mensual del mes de Agosto de
2025; de todos los antecedentes que se acompañan por el servidor a honorarios; así como en la correcta
verificación de que el contenido de dicho informe es de completa autoría de la/el Sra./Sr. Flor Maria
$anhueza Ávila.

Directora Desarrollo Comunitario

Firma y timbre
Di recto ra

ORA DE DES :OLLO COMUNITARIO.

CAROLINA CONTRERAS BERRIOS
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