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Eduardo
Saavedra
Saavedra

T A L L E R E S  2 0 2 4
DEPARTAMENTO
DE DISCAPACIDAD

Sábado

15:00-16:00hrs

Maria Elena
Diaz Prieto

Practicar de manera recreativa la natación de 
iniciación a través de la ejecución de los 
fundamentos básicos de éste deporte, 
promoviendo un mejor bienestar físico mental y 
más instancias de participación y socialización.

NOMBRE TALLER GRUPO ETARIO HORARIO PROFESOR O B J E T I V O  D E  L O S  T A L L E R E SSEDE/DIRECCIÓN

5 a 14 años Piscina Spa El Alba

Paul Harris n° 150
Las Condes 

Natación Niños

Sábado

15:00-16:00hrs

Practicar de manera recreativa la natación de 
iniciación, nivel intermedio y avanzada a través de 
la ejecución de los fundamentos básicos de éste 
deporte, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y más instancias de participación y 
socialización.

15 y más años Piscina Spa El Alba

Paul Harris n° 150
Las Condes 

Natación jóvenes
y adultos

Carola
Galvez Linares

Sábado

15:00-16:00hrs

Practicar de manera recreativa la natación de 
iniciación, nivel intermedio y avanzada a través de 
la ejecución de los fundamentos básicos de éste 
deporte, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y más instancias de participación y 
socialización.

15 y más años Piscina Spa El Alba

Paul Harris n° 150
Las Condes 

Natación jóvenes
y adultos

Daniel
Calvert Meza

Sábado

15:00-16:00hrs

Practicar de manera recreativa la natación de 
iniciació a través de la ejecución de los 
fundamentos básicos de éste deporte, 
promoviendo un mejor bienestar físico mental y 
más instancias de participación y socialización. 

5 a 14 años Piscina Spa El Alba

Paul Harris n° 150
Las Condes 

Natación Niños

Daniel
Calvert Meza

Sábado

14:00-15:00hrs

Practicar de manera recreativa la natación de 
iniciación, nivel intermedio y avanzada a través de 
la ejecución de los fundamentos básicos de éste 
deporte, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y más instancias de participación y 
socialización.

15 y más años Piscina Spa El Alba

Paul Harris n° 150
Las Condes 

Natación jóvenes
y adultos

Maria Elena
Diaz Prieto

Sábado

14:00-15:00hrs

Practicar de manera recreativa la natación de 
iniciación, nivel intermedio y avanzada a través de 
la ejecución de los fundamentos básicos de éste 
deporte, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y más instancias de participación y 
socialización.

15 y más años Piscina Spa El Alba

Paul Harris n° 150
Las Condes 

Natación jóvenes
y adultos

Carola
Galvez Linares

Sábado

14:00-15:00hrs

Practicar de manera recreativa la natación de 
iniciación, nivel intermedio y avanzada a través de 
la ejecución de los fundamentos básicos de éste 
deporte, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y más instancias de participación y 
socialización.

15 y más años Piscina Spa El Alba

Paul Harris n° 150
Las Condes 

Natación
avanzado

Carola
Galvez Linares

Sábado

13:00-14:00hrs

Practicar de manera recreativa la natación de 
iniciación, nivel intermedio y avanzada a través de 
la ejecución de los fundamentos básicos de éste 
deporte, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y más instancias de participación y 
socialización.

15 y más años Piscina Spa El Alba

Paul Harris n° 150
Las Condes 

Natación
avanzado



Eduardo
Saavedra
Saavedra

T A L L E R E S  2 0 2 4
DEPARTAMENTO
DE DISCAPACIDAD

Sábado

14:00-15:00hrs

Eduardo
Saavedra
Saavedra

Practicar de manera recreativa la natación de 
iniciación, nivel intermedio y avanzada a través de 
la ejecución de los fundamentos básicos de éste 
deporte, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y más instancias de participación y 
socialización.

NOMBRE TALLER GRUPO ETARIO HORARIO PROFESOR O B J E T I V O  D E  L O S  T A L L E R E SSEDE/DIRECCIÓN

15 y más años Piscina Spa El Alba

Paul Harris n° 150
Las Condes 

Sábado

13:00-14:00hrs

Practicar de manera recreativa la natación de 
iniciación, nivel intermedio y avanzada a través de 
la ejecución de los fundamentos básicos de éste 
deporte, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y más instancias de participación y 
socialización.

15 y más años Piscina Spa El Alba

Paul Harris n° 150
Las Condes 

Maria Elena
Diaz Prieto

Sábado

13:00-14:00hrs

Practicar de manera recreativa la natación de 
iniciación, nivel intermedio y avanzada a través de 
la ejecución de los fundamentos básicos de éste 
deporte, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y más instancias de participación y 
socialización.

15 y más años Piscina Spa El Alba

Paul Harris n° 150
Las Condes 

Equipo de
natación

Equipo de
natación

Daniel Andrés
Calvert Meza

Sábado

13:00-14:00hrs

Practicar de manera recreativa la natación de 
iniciación, nivel intermedio y avanzada a través de 
la ejecución de los fundamentos básicos de éste 
deporte, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y más instancias de participación y 
socialización.

15 y más años Piscina Spa El Alba

Paul Harris n° 150
Las Condes 

Manuel
Rodriguez
Pizarro

Martes

16:00-17:00hrs

Practicar de manera recreativa el fútbol a través de 
la ejecución de los fundamentos básicos de éste 
deporte, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y más instancias de participación y 
socialización.

15 y más años Estadio El Alba

Av. Camino el Alba n° 9231
Las Condes 

Fútbol

Fútbol

Fútbol

Fútbol

Manuel
Rodriguez
Pizarro

Martes

17:15-18:15hrs

Practicar de manera recreativa el fútbol a través de 
la ejecución de los fundamentos básicos de éste 
deporte, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y más instancias de participación y 
socialización.

15 y más años Estadio El Alba

Av. Camino el Alba n° 9231
Las Condes 

Manuel
Rodriguez
Pizarro

Jueves

16:00-17:00hrs

Practicar de manera recreativa el fútbol a través de 
la ejecución de los fundamentos básicos de éste 
deporte, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y más instancias de participación y 
socialización.

15 y más años Estadio El Alba

Av. Camino el Alba n° 9231
Las Condes 

Natación
avanzado

Natación
avanzado

Manuel
Rodriguez
Pizarro

Jueves

17:15-18:15hrs

Practicar de manera recreativa el fútbol a través de 
la ejecución de los fundamentos básicos de éste 
deporte, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y más instancias de participación y 
socialización.

15 y más años Estadio El Alba

Av. Camino el Alba n° 9231
Las Condes 



Flor María
Sanhueza
Avila

T A L L E R E S  2 0 2 4
DEPARTAMENTO
DE DISCAPACIDAD

Miércoles

15:30-16:30hrs

Flor María
Sanhueza
Avila

Lograr que los participantes aprendan el trabajo 
de la tierra, los cultivos y como preservar el medio 
ambiente, utilizando técnicas que favorecen el 
desarrollo de sus habilidades cognitivas, con el fin 
de alcanzar funcionalidad y algun grado de 
autonomía e independencia según sus intereses y 
motivaciones.

NOMBRE TALLER GRUPO ETARIO HORARIO PROFESOR O B J E T I V O  D E  L O S  T A L L E R E SSEDE/DIRECCIÓN

15 y más años Parque Padre Hurtado

Av. Fco Bilbao nº8105
La Reina

Miércoles

16:45-17:45hrs

Lograr que los participantes aprendan el trabajo 
de la tierra, los cultivos y como preservar el medio 
ambiente, utilizando técnicas que favorecen el 
desarrollo de sus habilidades cognitivas, con el fin 
de alcanzar funcionalidad y algun grado de 
autonomía e independencia según sus intereses y 
motivaciones.

15 y más años Parque Padre Hurtado

Av. Fco Bilbao nº8105
La Reina

Delia Alejandra
Salazar Lara

Jueves

17:00-18:00hrs

Lograr que los participantes ejecuten, de manera 
recreativa los bailes folclóricos chilenos y 
latinoamericanos, utilizando técnicas y figuras de 
baile, permitiéndoles alcanzar, de este modo, un 
mejor bienestar físico mental, promoviendo 
instancias de participación y socialización según 
sus intereses y motivaciones.

15 y más años Centro Comunitario
Padre Hurtado

Paul Harris n° 1000
Las Condes,
Salón Antonio Cañete

Folclore

Folclore

Folclore

Yoga

Delia Alejandra
Salazar Lara

Jueves

18:15-19:15hrs

Lograr que los participantes ejecuten, de manera 
recreativa los bailes folclóricos chilenos y 
latinoamericanos, utilizando técnicas y figuras de 
baile, permitiéndoles alcanzar, de este modo, un 
mejor bienestar físico mental, promoviendo 
instancias de participación y socialización según 
sus intereses y motivaciones.

15 y más años Centro Comunitario
Padre Hurtado

Paul Harris n° 1000
Las Condes,
Salón Antonio Cañete

Daniel Andrés
Calvert Meza

Jueves

17:00-18:00hrs

Lograr que los participantes ejecuten, de manera 
recreativa los bailes folclóricos chilenos y 
latinoamericanos, utilizando técnicas y figuras de 
baile, permitiéndoles alcanzar, de este modo, un 
mejor bienestar físico mental, promoviendo 
instancias de participación y socialización según 
sus intereses y motivaciones.

15 y más años Centro Comunitario
Padre Hurtado

Paul Harris n° 1000
Las Condes,
Salón Antonio Cañete

Folclore

Yoga

Daniel Andrés
Calvert Meza

Jueves

18:15-19:15hrs

Lograr que los participantes ejecuten, de manera 
recreativa los bailes folclóricos chilenos y 
latinoamericanos, utilizando técnicas y figuras de 
baile, permitiéndoles alcanzar, de este modo, un 
mejor bienestar físico mental, promoviendo 
instancias de participación y socialización según 
sus intereses y motivaciones.

15 y más años Centro Comunitario
Padre Hurtado

Paul Harris n° 1000
Las Condes,
Salón Antonio Cañete

Norma Elianira 
Díaz Godoy

Viernes

15:00-16:00hrs

Practicar el yoga y técnicas de relajación, 
promoviendo un mejor bienestar físico mental y 
más instancias de participación y socialización.

15 y más años Centro Comunitario
Diaguitas,

Diaguitas n° 911
Las Condes,
Sala tatami

Huerta
Orgánica

Huerta
Orgánica

Norma Elianira 
Díaz Godoy

Viernes

16:00-17:00hrs

Practicar el yoga y técnicas de relajación, 
promoviendo un mejor bienestar físico mental y 
más instancias de participación y socialización.

15 y más años Centro Comunitario
Diaguitas,

Diaguitas n° 911
Las Condes,
Sala tatami



María Elena
Díaz Prieto

T A L L E R E S  2 0 2 4
DEPARTAMENTO
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Martes

17:30-18:30hrs

María Elena
Díaz Prieto

Realizar actividad física de manera recreativa, 
promoviendo un mejor bienestar físico y mental y 
más instancias de participación y socialización.

Realizar actividad física de manera recreativa, 
promoviendo un mejor bienestar físico y mental y 
más instancias de participación y socialización.

Realizar actividad física de manera recreativa, 
promoviendo un mejor bienestar físico y mental y 
más instancias de participación y socialización.

Realizar actividad física de manera recreativa, 
promoviendo un mejor bienestar físico y mental y 
más instancias de participación y socialización.

NOMBRE TALLER GRUPO ETARIO HORARIO PROFESOR O B J E T I V O  D E  L O S  T A L L E R E SSEDE/DIRECCIÓN

15 y más años Coocende

Zaragoza nº8065
Las Condes

Jueves

17:30-18:30hrs

15 y más años Coocende

Zaragoza nº8065
Las Condes

Eduardo
Saavedra
Saavedra

Martes

17:30-18:30hrs

15 y más años Coocende

Zaragoza nº8065
Las Condes

Atletismo

Manualidades
Inicial

Eduardo
Saavedra
Saavedra

Jueves

17:30-18:30hrs

15 y más años Coocende

Zaragoza nº8065
Las Condes

Eduardo
Saavedra
Saavedra

Miércoles

17:00-18:00hrs

Practicar de manera recreativa el atletismo a 
través de la ejecución de los fundamentos básicos 
de éste deporte, promoviendo un mejor bienestar 
físico mental y más instancias de participación y 
socialización.

15 y más años Coocende

Zaragoza nº8065
Las Condes

Atletismo

Manualidades
Inicial

Eduardo
Saavedra
Saavedra

Miércoles

18:15-19:15hrs

Practicar de manera recreativa el atletismo a 
través de la ejecución de los fundamentos básicos 
de éste deporte, promoviendo un mejor bienestar 
físico mental y más instancias de participación y 
socialización.

15 y más años Coocende

Zaragoza nº8065
Las Condes

María Soledad 
Vega Pinochet

Martes

17:00-18:00hrs

Lograr que los participantes ejecuten diversas 
técnicas manuales, permitiéndoles alcanzar, de 
este modo, un mejor bienestar físico mental, 
promoviendo instancias de participación y 
socialización según sus intereses y motivaciones.

15 y más años Centro Comunitario
Padre Hurtado

Paul Harris n° 1000
Las Condes,
Sala 3

Acond. Físico

Acond. Físico

Acond. Físico

Acond. Físico

Norma Elianira 
Díaz Godoy

Martes

18:15-19:15hrs

Lograr que los participantes ejecuten diversas 
técnicas manuales, permitiéndoles alcanzar, de 
este modo, un mejor bienestar físico mental, 
promoviendo instancias de participación y 
socialización según sus intereses y motivaciones.

15 y más años Centro Comunitario
Padre Hurtado

Paul Harris n° 1000
Las Condes,
Sala 3



María Soledad 
Vega Pinochet

T A L L E R E S  2 0 2 4
DEPARTAMENTO
DE DISCAPACIDAD

Lograr que los participantes ejecuten diversas 
técnicas manuales, permitiéndoles alcanzar, de 
este modo, un mejor bienestar físico mental, 
promoviendo instancias de participación y 
socialización según sus intereses y motivacion

Practicar de manera recreativa la actividad física a 
través de la ejecución del baile entretenido, 
promoviendo un mejor bienestar físico mental y 
más instancias de participación y socialización.

Practicar de manera recreativa la actividad física a 
través de la ejecución del baile entretenido, 
promoviendo un mejor bienestar físico mental y 
más instancias de participación y socialización.

NOMBRE TALLER GRUPO ETARIO HORARIO PROFESOR O B J E T I V O  D E  L O S  T A L L E R E SSEDE/DIRECCIÓN

Jueves

18:15-19:15hrs

15 y más años Centro Comunitario
Padre Hurtado

Paul Harris n° 1000
Las Condes,
Sala 3

Tatiana Gala
Ramirez
Sepúlveda

Lunes

17:00-18:00hrs

15 y más años Centro Comunitario
Diaguitas,

Diaguitas n° 911
Las Condes,
Gimnasio

Inglés

Tatiana Gala
Ramirez
Sepúlveda

Miércoles

17:00-18:00hrs

15 y más años Centro Comunitario
Diaguitas,

Diaguitas n° 911
Las Condes,
Gimnasio

--
--

Viernes

17:00-18:00hrs

Lograr que los participantes, según sus intereses y 
motivaciones, practiquen  inglés, respondiendo 
asertivamente frente a cualquier situación con el 
fin de alcanzar funcionalidad en la comunicación y 
algun grado de autonomía e independencia.

15 y más años Centro Comunitario
Diaguitas,

Diaguitas n° 911
Las Condes,
Sala 4

Inglés

Baile de
Exhibición 

--
--

Viernes

18:15-19:15hrs

Lograr que los participantes, según sus intereses y 
motivaciones, practiquen  inglés, respondiendo 
asertivamente frente a cualquier situación con el 
fin de alcanzar funcionalidad en la comunicación y 
algun grado de autonomía e independencia.

15 y más años Centro Comunitario
Diaguitas,

Diaguitas n° 911
Las Condes,
Sala 4

Baile de
Exhibición 

Tatiana Gala
Ramirez
Sepúlveda

Lunes

15:00-16:00hrs

Practicar de manera competitivo diversas técnicas 
y estilos de baile  a través de un entrenamiento 
dirigido y sistematizado promoviendo un mejor 
bienestar físico mental y más instancias de 
participación y socialización.

15 y más años Teatro Pueblito
Los Dominicos
 
Av. Apoquindo n° 9085
Las Condes

Manualidades
Avanzado

Manualidades
Avanzado

María Soledad 
Vega Pinochet

Jueves

17:00-18:00hrs

Lograr que los participantes ejecuten diversas 
técnicas manuales, permitiéndoles alcanzar, de 
este modo, un mejor bienestar físico mental, 
promoviendo instancias de participación y 
socialización según sus intereses y motivaciones.

15 y más años Centro Comunitario
Padre Hurtado

Paul Harris n° 1000
Las Condes,
Sala 3

Baile
entretenido

Baile
entretenido

Tatiana Gala
Ramirez
Sepúlveda

Lunes

16:00-17:00hrs

Practicar de manera competitivo diversas técnicas 
y estilos de baile  a través de un entrenamiento 
dirigido y sistematizado promoviendo un mejor 
bienestar físico mental y más instancias de 
participación y socialización.

15 y más años Teatro Pueblito
Los Dominicos

Av. Apoquindo n° 9085
Las Condes



Cristian Mauricio
Vega Encina

T A L L E R E S  2 0 2 4
DEPARTAMENTO
DE DISCAPACIDAD

Lograr que los participantes ejecuten técnicas de 
canto y una correcta manipulación de diversos 
instrumentos musicales, permitiéndoles alcanzar, 
de este modo, un mejor bienestar físico mental, 
promoviendo instancias de participación y 
socialización según sus intereses y motivaciones.

Lograr que los participantes ejecuten técnicas de 
canto y una correcta manipulación de diversos 
instrumentos musicales, permitiéndoles alcanzar, 
de este modo, un mejor bienestar físico mental, 
promoviendo instancias de participación y 
socialización según sus intereses y motivaciones.

Lograr que los participantes ejecuten técnicas de 
canto y una correcta manipulación de diversos 
instrumentos musicales, permitiéndoles alcanzar, 
de este modo, un mejor bienestar físico mental, 
promoviendo instancias de participación y 
socialización según sus intereses y motivaciones.

NOMBRE TALLER GRUPO ETARIO HORARIO PROFESOR O B J E T I V O  D E  L O S  T A L L E R E SSEDE/DIRECCIÓN

Lunes

15:00-16:00hrs

15 y más años Centro Comunitario
Padre Hurtado

Paul Harris n° 1000
Las Condes,
Salón multiuso

Cristian Mauricio
Vega Encina

Miércoles

16:15-17:15hrs

15 y más años Centro Comunitario
Padre Hurtado

Paul Harris n° 1000
Las Condes,
Salón multiuso

Tenis

Cristian Mauricio
Vega Encina

Miércoles

15:00-16:00hrs

15 y más años Centro Comunitario
Padre Hurtado

Paul Harris n° 1000
Las Condes,
Salón multiuso

Dalibor Christian
Bonacic
Weidenslaufer

Sábado

15:00-16:00hrs

Practicar de manera recreativa el tenis a través de 
la ejecución de los fundamentos básicos de éste 
deporte, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y así como instancias de participación y 
socialización.

15 y más años Estadio El Alba

Av.Camino el Alba
n° 99231
Las Condes

Tenis

Tenis

Dalibor Christian
Bonacic
Weidenslaufer

Sábado

16:15-17:15hrs

Practicar de manera recreativa el tenis a través de 
la ejecución de los fundamentos básicos de éste 
deporte, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y así como instancias de participación y 
socialización.

15 y más años Estadio El Alba

Av.Camino el Alba
n° 99231
Las Condes

Tenis
Dalibor Christian
Bonacic
Weidenslaufer

Sábado

17:30-18:30hrs

Practicar de manera recreativa el tenis a través de 
la ejecución de los fundamentos básicos de éste 
deporte, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y así como instancias de participación y 
socialización.

15 y más años Estadio El Alba

Av.Camino el Alba
n° 99231
Las Condes

Música

Música

Cristian Mauricio
Vega Encina

Lunes

16:15-17:15hrs

Lograr que los participantes ejecuten técnicas de 
canto y una correcta manipulación de diversos 
instrumentos musicales, permitiéndoles alcanzar, 
de este modo, un mejor bienestar físico mental, 
promoviendo instancias de participación y 
socialización según sus intereses y motivaciones.

15 y más años Centro Comunitario
Padre Hurtado

Paul Harris n° 1000
Las Condes,
Salón multiuso

Música

Música

Matias Alejandro 
Gutiérrez
Villablanca

Sábado

15:00-16:00hrs

Practicar de manera recreativa el tenis a través de 
la ejecución de los fundamentos básicos de éste 
deporte, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y así como instancias de participación y 
socialización.

15 y más años Estadio El Alba

Av.Camino el Alba
n° 99231
Las Condes



T A L L E R E S  2 0 2 4
DEPARTAMENTO
DE DISCAPACIDAD

Favorecer el desarrollo de las emociones 
colaborando en el proceso del descubrimiento de 
capacidades y sensaciones desde la expresión y el 
movimiento promoviendo un mejor bienestar 
físico mental y más instancias de participación y 
socialización.

Favorecer el desarrollo de las emociones 
colaborando en el proceso del descubrimiento de 
capacidades y sensaciones desde la expresión y el 
movimiento promoviendo un mejor bienestar 
físico mental y más instancias de participación y 
socialización.

NOMBRE TALLER GRUPO ETARIO HORARIO PROFESOR O B J E T I V O  D E  L O S  T A L L E R E SSEDE/DIRECCIÓN

Carolina Andréa
Pavéz Hoces
de la Guardia

Lunes

17:00-18:00hrs

15 y más años Teatro Centro Artesanal
Los Dominicos

Av. Apoquindo n° 9085
Las Condes

Carolina Andréa
Pavéz Hoces
de la Guardia

Lunes

18:15-19:15hrs

15 y más años Teatro Centro Artesanal
Los Dominicos

Av. Apoquindo n° 9085
Las Condes

Patricio
Tapia

Miércoles

18:30-19:30hrs

Practicar de manera recreativa el taekwondo, a 
través de la ejecución de las técnicas y 
fundamentos básicos  de esta disciplina, 
promoviendo un mejor bienestar físico mental y 
más instancias de participación y socialización.

15 y más años Sede Social
Plaza La Comarca

Av. IV Centenario
n° 1336
Las Condes

Taekwon-do

Manuel
Rodriguez
Pizarro

Miércoles

19:45-20:45hrs

Practicar de manera recreativa el taekwondo, a 
través de la ejecución de las técnicas y 
fundamentos básicos  de esta disciplina, 
promoviendo un mejor bienestar físico mental y 
más instancias de participación y socialización.

15 y más años Sede Social
Plaza La Comarca

Av. IV Centenario
n° 1336
Las Condes

Taekwon-do

Manuel
Rodriguez
Pizarro

Viernes

18:30-19:30hrs

Practicar de manera recreativa el taekwondo, a 
través de la ejecución de las técnicas y 
fundamentos básicos  de esta disciplina, 
promoviendo un mejor bienestar físico mental y 
más instancias de participación y socialización.

15 y más años Sede Social
Plaza La Comarca

Av. IV Centenario
n° 1336
Las Condes

Taekwon-do

Manuel
Rodriguez
Pizarro

Viernes

19:45-20:45hrs

Practicar de manera recreativa el taekwondo, a 
través de la ejecución de las técnicas y 
fundamentos básicos  de esta disciplina, 
promoviendo un mejor bienestar físico mental y 
más instancias de participación y socialización.

15 y más años Sede Social
Plaza La Comarca

Av. IV Centenario
n° 1336
Las Condes

Taekwon-do

Matias Alejandro 
Gutiérrez
Villablanca

Sábado

16:15-17:15hrs

Practicar de manera recreativa el tenis a través de 
la ejecución de los fundamentos básicos de éste 
deporte, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y así como instancias de participación y 
socialización.

15 y más años Estadio El Alba

Av.Camino el Alba
n° 99231
Las Condes

Tenis

Matias Alejandro 
Gutiérrez
Villablanca

Sábado

17:30-18:30hrs

Practicar de manera recreativa el tenis a través de 
la ejecución de los fundamentos básicos de éste 
deporte, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y así como instancias de participación y 
socialización.

15 y más años Estadio El Alba

Av.Camino el Alba
n° 99231
Las Condes

Tenis

Teatro

Teatro
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Practicar de manera competitiva la natación a 
través de un entrenamiento dirigido y 
sistematizado, buscando el alto rendimiento así 
como también,  un mejor bienestar físico mental y 
más instancias de participación y socialización.

Practicar de manera competitiva la natación a 
través de un entrenamiento dirigido y 
sistematizado, buscando el alto rendimiento así 
como también,  un mejor bienestar físico mental y 
más instancias de participación y socialización.

NOMBRE TALLER GRUPO ETARIO HORARIO PROFESOR O B J E T I V O  D E  L O S  T A L L E R E SSEDE/DIRECCIÓN

Valentina 
Palma Oyarce

Miércoles

13:00-14:00hrs

15 y más años Piscina Spa El Alba

Paul Harris n° 150
Las Condes

Valentina 
Palma Oyarce

Miércoles

14:15-15:15hrs

15 y más años Piscina Spa El Alba

Paul Harris n° 150
Las Condes

Valentina 
Palma Oyarce

Viernes

13:00-14:00hrs

Practicar de manera competitiva la natación a 
través de un entrenamiento dirigido y 
sistematizado, buscando el alto rendimiento así 
como también,  un mejor bienestar físico mental y 
más instancias de participación y socialización.

15 y más años Piscina Spa El Alba

Paul Harris n° 150
Las Condes

Natación
Paralimpico

Valentina 
Palma Oyarce

Viernes

14:15-15:15hrs

Practicar de manera competitiva la natación a 
través de un entrenamiento dirigido y 
sistematizado, buscando el alto rendimiento así 
como también,  un mejor bienestar físico mental y 
más instancias de participación y socialización.

15 y más años Piscina Spa El Alba

Paul Harris n° 150
Las Condes

Natación
Paralimpico

Manuel
Rodriguez
Pizarro

Viernes

18:30-19:30hrs

Practicar de manera recreativa el taekwondo, a 
través de la ejecución de las técnicas y 
fundamentos básicos  de esta disciplina, 
promoviendo un mejor bienestar físico mental y 
más instancias de participación y socialización.

15 y más años Sede Social
Plaza La Comarca

Av. IV Centenario
n° 1336
Las Condes

Taekwon-do

Manuel
Rodriguez
Pizarro

Viernes

19:45-20:45hrs

Practicar de manera recreativa el taekwondo, a 
través de la ejecución de las técnicas y 
fundamentos básicos  de esta disciplina, 
promoviendo un mejor bienestar físico mental y 
más instancias de participación y socialización.

15 y más años Sede Social
Plaza La Comarca

Av. IV Centenario
n° 1336
Las Condes

Taekwon-do

Valentina 
Palma Oyarce

Sábado

16:15-17:15hrs

Practicar de manera competitiva la natación a 
través de un entrenamiento dirigido y 
sistematizado, buscando el alto rendimiento así 
como también,  un mejor bienestar físico mental y 
más instancias de participación y socialización.

15 y más años Piscina Spa El Alba

Paul Harris n° 150
Las Condes

Natación
Paralimpico

Valentina 
Palma Oyarce

Lunes

14:15-15:15hrs

Practicar de manera competitiva la natación a 
través de un entrenamiento dirigido y 
sistematizado, buscando el alto rendimiento así 
como también,  un mejor bienestar físico mental y 
más instancias de participación y socialización.

15 y más años Piscina Spa El Alba

Paul Harris n° 150
Las Condes

Natación
Paralimpico

Natación
Paralimpico

Natación
Paralimpico
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Adquirir conocimientos gastronómicos básicos 
que permitan la correcta preparación de 
productos, de principio a fin, favoreciendo y 
promoviendo el desarrollo autónomo en 
actividades al interior de una cocina según sus 
interese y motivaciones.

Adquirir conocimientos gastronómicos básicos 
que permitan la correcta preparación de 
productos, de principio a fin, favoreciendo y 
promoviendo el desarrollo autónomo en 
actividades al interior de una cocina según sus 
interese y motivaciones.

NOMBRE TALLER GRUPO ETARIO HORARIO PROFESOR O B J E T I V O  D E  L O S  T A L L E R E SSEDE/DIRECCIÓN

Luis Alfredo 
Pino Sandoval

Viernes

10:15-11:15hrs

15 y más años Centro Comunitario
Diaguitas,

Diaguitas n° 911
Las Condes,
Cocina

Luis Alfredo 
Pino Sandoval

Viernes

11:30-12:30hrs

15 y más años Centro Comunitario
Diaguitas,

Diaguitas n° 911
Las Condes,
Cocina

Angela Priscilla 
Martínez López

Viernes

17:15-18:15hrs

Practicar de manera recreativa diversas disciplinas 
deportivas como el futbol, basquetbol, balón mano 
y el voleibol, a través de la ejecución de los 
fundamentos básicos de cada uno de éstos 
deportes, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y más instancias de participación y 
socialización para niños hasta los 12 años.

8 a 13 años Multicancha
Plaza La Comarca

Av. IV Centenario n° 1336
Las Condes

Experiencias
del juego

Matias Alejandro 
Gutiérrez
Villablanca

Viernes

16:00-17:00hrs

Practicar de manera recreativa diversas disciplinas 
deportivas como el futbol, basquetbol, balón mano 
y el voleibol, a través de la ejecución de los 
fundamentos básicos de cada uno de éstos 
deportes, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y más instancias de participación y 
socialización para niños hasta los 12 años.

8 a 13 años Multicancha
Plaza La Comarca

Av. IV Centenario n° 1336
Las Condes

Experiencias
del juego

Matias Alejandro 
Gutiérrez
Villablanca

Viernes

17:15-18:15hrs

Practicar de manera recreativa diversas disciplinas 
deportivas como el futbol, basquetbol, balón mano 
y el voleibol, a través de la ejecución de los 
fundamentos básicos de cada uno de éstos 
deportes, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y más instancias de participación y 
socialización para niños hasta los 12 años.

8 a 13 años Multicancha
Plaza La Comarca

Av. IV Centenario n° 1336
Las Condes

Experiencias
del juego

Angela Priscilla 
Martínez López

Viernes

16:00-17:00hrs

Practicar de manera recreativa diversas disciplinas 
deportivas como el futbol, basquetbol, balón mano 
y el voleibol, a través de la ejecución de los 
fundamentos básicos de cada uno de éstos 
deportes, promoviendo un mejor bienestar físico 
mental y más instancias de participación y 
socialización para niños hasta los 12 años.

8 a 13 años Multicancha
Plaza La Comarca

Av. IV Centenario n° 1336
Las Condes

Experiencias
del juego

Luis Alfredo 
Pino Sandoval

Viernes

12:45-13:45hrs

Adquirir conocimientos gastronómicos básicos 
que permitan la correcta preparación de 
productos, de principio a fin, favoreciendo y 
promoviendo el desarrollo autónomo en 
actividades al interior de una cocina según sus 
interese y motivaciones.

15 y más años Centro Comunitario
Diaguitas,

Diaguitas n° 911
Las Condes,
Cocina

Chef

Luis Alfredo 
Pino Sandoval

Viernes

09:00-10:00hrs

Adquirir conocimientos gastronómicos básicos 
que permitan la correcta preparación de 
productos, de principio a fin, favoreciendo y 
promoviendo el desarrollo autónomo en 
actividades al interior de una cocina según sus 
interese y motivaciones.

15 y más años Centro Comunitario
Diaguitas,

Diaguitas n° 911
Las Condes,
Cocina

Chef

Chef

Chef



NOMBRE TALLER GRUPO ETARIO HORARIO PROFESOR O B J E T I V O  D E  L O S  T A L L E R E SSEDE/DIRECCIÓN

Matias Alejandro
Gutiérrez
Villablanca

Martes

18:15-19:15hrs

Practicar de manera recreativa el tenis de mesa, a 
través de la ejecución de los fundamentos básicos 
de esta disciplina deportiva, promoviendo un 
mejor bienestar físico mental y más instancias de 
participación y socialización.

15 y más años Coocende

Zaragoza nº8065
Las Condes

Tenis de Mesa

Matias Alejandro
Gutiérrez
Villablanca

Martes

17:00-19:00hrs

Practicar de manera recreativa el tenis de mesa, a 
través de la ejecución de los fundamentos básicos 
de esta disciplina deportiva, promoviendo un 
mejor bienestar físico mental y más instancias de 
participación y socialización.

15 y más años Coocende

Zaragoza nº8065
Las Condes

Tenis de Mesa
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